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Vietos savivaldos dienos iðvakarëse pasikalbinome beveik 40 metø rajono savivaldoje dirbanèià, 30 metø nepriklausomos valstybës tarnybai
atidavusià Irenà Giedraitytæ. Straipsnyje – ne tik jos prisiminimai, kaip viskas kûrësi, su kokiais iððûkiais susidûrë, bet ir pamàstymai, kodël vietos

savivaldos diena turëtø bûti daugiau nei profesinë ðventë bei palinkëjimai kolegoms.
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Neseniai administracijos direk-
torius Raimundas Bastys pasira-
ðë turgavieèiø Vieðvilëje ir Juodai-
èiuose priëmimo aktus. Ðiuose
miesteliuose ðiemet árengtos naujos
modernios turgavietës – pastatyti
prekystaliai, árengtas apðvietimas,
aikðtelës iðklotos trinkelëmis, pa-
gal ðiuolaikinis reikalavimus
árengti vieðieji tualetai, pritaikyti
naudotis neágaliems asmenims.
Projektas „Turgavieèiø ir vieðøjø
tualetø árengimas Vieðvilës mieste-
lyje ir Juodaièiø kaime“  ágyvendin-
tas  pagal Lietuvos kaimo plëtros
2014–2020 metø programos prie-
monës „Pagrindinës paslaugos ir
kaimø atnaujinimas kaimo vietovë-
se“ veiklos sritá „Parama investici-
joms á visø rûðiø maþos apimties
infrastruktûrà“ veiklas. 2018 m.
spalio 17 d.  su Nacionaline mokë-
jimø agentûra buvo pasiraðyta fi-
nansavimo paramos sutartis, pagal
kurià projekto vertë – 164 509,00
Eur, ið jø paramos suma – 131
607,00 Eur, savivaldybës biudþeto
lëðos – 32 902,00,00 Eur. Rangos
darbai buvo nupirkti ir atlikti uþ
maþesnæ sumà – 101 182,00 Eur.
Darbus atliko UAB „ Namo rûbas“.

Pagal ðià programà rajono seniû-

Rajono seniûnijose ágyvendinami kaimo plëtros programos projektai

Skirsnemunëje, Nemuno g., bus árengta turgavietë  su 10 prekybos vietø
Árengta turgavietë ir vieðasis tualetas Vieðvilëje

nijose ágyvendinami dar du projek-
tai. Pagal finansavimo paramos su-
tartá iki ðiø metø gruodþio 31 d. tu-
ri bûti baigtas projektas „Pavirðinio
vandens surinkimo ir nuleidimo
sistemø árengimas Skirsnemunës ir
Pilies kaimuose ir turgavietës áren-
gimas Skirsnemunës kaime“. Ðiuo
metu rangovas vykdo darbus  Skir-
snemunëje. Èia  Nemuno g. bus
árengta turgavietë  su 10 prekybos
vietø, vieðasis tualetas. Lygiagreèiai
bus tvarkoma lietaus vandens su-
rinkimo sistema Ðaltinio gatvës da-

lyje (nuo M. Gadliausko gatvës su-
sikirtimo su Ðaltinio gatve). Dar-
bai jau pradëti. Pilies I kaime bus
árengiami pavirðinio vandens su-
rinkimo ðuliniai ir ið jø árengiamas
vandens nuvedimas á tvenkiná ties
Vytënø g. Nr. 54 ir Nr. 56 namais
(kitoje gatvës pusëje). Darbus vyk-
do  UAB „Namo rûbas“.

Pradëtas ir projekto „Ðaligatviø
ir apðvietimo inþineriniø tinklø
árengimas Girdþiø, Lybiðkiø ir Ro-
tuliø kaimuose“ ágyvendinimas.
Vykdant  ðá projektà  bus atlikta ða-

ligatvio rekonstrukcija ir  árengtas
apðvietimas Gudeliø bei Ateities
gatvëse Girdþiø ir Gudeliø kai-
muose. Bus árengtas ðaligatvis su
apðvietimu Stoties gatvëje, apðvie-
timas Mokyklos gatvëje Lybiðkiø
kaime, taip pat  ðaligatvis ir apðvie-
timas Ðermukðniø bei Pësèiøjø ta-
ko gatvëse Rotuliø kaime. Ðiuo me-
tu yra rengiami ðiø objektø techni-
niai projektai. Tikimasi per þiemos
sezonà nupirkti ir atlikti technines
ekspertizes, po to rangà, kad atei-
nanèià vasarà  prasidëtø statybos

darbai. Ðis projektas turëtø bûti  uþ-
baigtas iki 2021 m. rugsëjo 30 d.

„Ágyvendindami Kaimo plëtros
programos projektus, geriname
þmoniø gyvenimo kokybæ, reali-
zuojame kaimo bendruomeniø lû-
kestá turëti árengtas prekyvietes, ku-
riose smulkiesiems verslininkams
ir vietos ûkininkams patogu  reali-
zuoti savo pagamintà ar uþaugintà
produkcijà,“ – teigia savivaldybës
meras Skirmantas Mockevièius.

Jurbarko rajono savivaldybës
administracijos inf.

Jurbarko ligoninëje nuo
praëjusio savaitgalio iki ketvirta-
dienio nustatyti ðeði COVID-19 at-
vejai. Trims Jurbarko rajono ir
trims kitø rajonø gyventojams, pa-
tekusiems á Jurbarko ligoninæ.

 Spalio 3 d. Jurbarko ligoninës
Chirurgijos ir ortopedijos trauma-
tologijos skyriuje buvo nustatyti 2
teigiami COVID-19 atvejai 28-eriø
ir 78-eriø metø jurbarkieèiams.
Vienas pacientas jau gydësi stacio-
nare, prieð stacionariná gydymà at-
liktas testas – neigiamas, ir naujai
stacionarizuotam pacientui.  Uþsi-
krëtusieji perveþti á Kauno kliniki-
næ ligoninæ.

Dar du atvejai tà paèià dienà pa-
tvirtinti Ðakiø (54 m.) ir Raseiniø
(57 m.) gyventojams. Ðakiø rajono
gyventojui teigiamas testas patvir-
tintas, kuomet blogai pasijutæs jis
kreipësi á Jurbarko ligoninës pri-
imamàjá. Kitas asmuo ið Raseiniø
buvo paguldytas á Jurbarko ligoni-
nës Vidaus ligø skyriø. Prieð per-
keliant pacientà á Jurbarko ligoni-
næ Raseiniuose jam buvo atlikti 2
testai, kuriø atsakymai buvo ne-
igiami, taèiau Jurbarko ligoninëje

Jurbarko ligoninëje nauji koronaviruso atvejai, draudþiamas lankymas

atlikus testà treèià kartà, jo atsaky-
mas buvo teigiamas. Abu asmenys
taip pat iðveþti á Kauno klinikinæ
ligoninæ.

Spalio 6 d. po pakartotinio testa-
vimo koronaviruso infekcija buvo
patvirtinta dar vienam Raseiniø ra-
jono gyventojui, kuris priklausë ri-
zikos grupei. Ðis senyvo amþiaus as-
muo (91 m.) buvo atveþtas á Jur-
barko ligoninæ dël sudëtingos ligos

ir buvo gydomas Reanimacijos sky-
riuje. Asmuo mirë. Koronaviruso
infekcija ðiuo atveju buvo nustaty-
ta kaip ðalutinë liga ir nëra mirties
prieþastis. Du ligoninës personalo
darbuotojai, kurie turëjo kontaktà
su mirusiu pacientu ðiuo metu yra
saviizoliacijoje.

Dar vienas atvejis atliekant ligo-
ninës darbuotojø tyrimus buvo pa-
tvirtintas Fizinës medicinos ir rea-

bilitacijos skyriaus darbuotojui, ku-
ris nejautë jokiø ligos simptomø.
Asmuo yra saviizoliacijoje, nusta-
tinëjami kontaktiniai asmenys, at-
liekami testavimai.

Draudþiamas lankymas

„Dirbame áprasta tvarka, darbuo-
tojams izoliuotis nereikia, kadangi
buvo tinkamai dëvimos AAP.  Kon-
taktiniai didelës rizikos pacientai
stacionare izoliuojami nuo kitø pa-
cientø“, – informuoja Jurbarko li-
goninës vyriausioji gydytoja Rûta
Lukðienë.

 Pasireiðkus Covid-19 ligos atve-
jams Jurbarko ligoninëje nuo spa-
lio 6 d. iki spalio 18 d. pacientø
lankymas neleidþiamas. Iðimties
atvejais lankymas gali bûti leidþia-
mas gydanèio gydytojo sprendimu.

Siuntiniai pacientams gali bûti
pristatomi kasdien 10.00-12.00 val.
prie Konsultacinës poliklinikos áë-
jimo, po darbo valandø ir savaitga-
liais – 10.00-12.00 val. ir 17.00-
19.00 val. á Priëmimo-skubios pa-
galbos skyriø.

Kaimynystëje – karantinas

Atsiþvelgdama á nepalankià epi-
demiologinæ koronaviruso (CO-
VID-19) situacijà, Vyriausybë pa-
skelbë nuo spalio 9 iki spalio 25
dienos paskelbë karantinà Rasei-
niø rajono savivaldybëje.

Toks sprendimas priimtas atsi-
þvelgus á ypaè nepalankià epide-
miologinæ situacijà Raseiniø rajo-
no savivaldybëje: per 14 dienø su-
minis sergamumo rodiklis 100
tûkst. gyventojø Raseiniø rajone
siekë 1 108 atvejus, taip pat per
pastaràsias 2 savaites buvo nustatyti
4 mirties atvejai, susijæ su korona-
viruso infekcija.

Karantino metu ugdymo ir vai-
kø prieþiûros procesas bei ðvieti-
mo veikla visose ðvietimo ástaigo-
se vykdoma nuotoliniu bûdu, regu-
liuojami pirkëjø srautai prekybos
vietose, trumpinamas kaviniø
darbo laikas, draudþiami renginiai.
Patruliuojantys pareigûnai stabdys
automobilius, áspës atvykstanèius á
Raseinius apie karantinà, reko-
menduos nevykti á rajonà be bûti-
no reikalo.

                „Mûsø laiko“ inf.

Nuo spalio 6 d. iki spalio 18 d. Jurbarko ligoninëje draudþiama
lankyti pacientus.
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Politinë reklama bus apmokëta ið Daivaro Rybakovo rinkiminës sàskaitos. Uþs. Nr. PR 20011

Spalio 10-àjà  Lietuvoje minima Vietos
savivaldos diena. Ði ðventë kalendoriuje at-
sirado 2007 metais. Tai proga atkreipti
dëmesá á vietos savivaldos iðtakas ir prin-
cipus, pagerbti buvusius ir esamus savival-
dybës Tarybos narius, savivaldybës admi-
nistracijos darbuotojus, prisiminti ilgà Lie-
tuvos savivaldos  kelià nuo 1918 metø iki
dabarties, kai þmonës gali patys iðsirinkti
vietos valdþià ir aktyviai dalyvauti tiesio-
giai sprendþiant vietos reikalus.

Ðiais metais minime 30 metø sukaktá,
kai tuoj po Lietuvos Nepriklausomybës at-
kûrimo savo darbà pradëjo laisvuose rin-
kimuose iðrinkta pirmojo ðaukimo Jurbar-
ko rajono taryba. Taip rajone prasidëjo ðiø

Uþs. Nr. 20019

laikø Jurbarko savivaldos istorija. Su pagar-
ba prisimename pirmojo ðaukimo Tarybos
pirmininkà Jurbarko rajono Garbës pilietá
Antanà Juozà Kazakevièiø ir 70 ðios Tary-
bos nariø,  kurie 1990–1995 metais spren-
dë  rajonui gyvybiðkai svarbius klausimus,
istorinio virsmo dienomis nesusvyravo.

Ðiuo metu á posëdþius renkasi jau devin-
tojo ðaukimo Savivaldybës taryba. Buvæ Sa-
vivaldybës merai Stasys Makûnas, a.a. Alo-
yzas Zairys, Algirdas Gudaitis, Rièardas Juð-
ka ir jø vadovaujamø tarybø nariai tæsë pra-
dëtus darbus. Kiekviena kadencija susidur-
davo su permainomis, laiko padiktuotais ið-
ðûkiais, kuriuos reikëjo áveikti. Vertiname jø

svarø indëlá á Jurbarko savivaldos istorijà ir
dëkojame.

Nelengvus klausimus sprendë ir savival-
dybës administracija. Vyko esminiai poky-
èiai  vieðajame administravime, nuolat kei-
tësi savivaldà ir valstybës tarnybà reglamen-
tuojantys ástatymai, valdyme vis svarbesnæ
vietà uþima  kompiuteriai ir informacinës
technologijos. Tai reikalauja nuolat tobulë-
ti, ugdyti naujus gebëjimus ir ágûdþius.

Savivaldos dienos proga nuoðirdþiai svei-
kiname visus buvusius Savivaldybës vado-
vus, buvusius ir esamus Savivaldybës tary-
bø narius, administracijos, seniûnijø darbuo-

tojus, seniûnaièius. Dëkojame uþ Jûsø dar-
bà, ádëtas pastangas, priimtus svarbius
sprendimus, rajono gyventojams suteiktas
paslaugas.

Ðventës proga nuoðirdþiai linkime dar-
naus darbo, susitelkimo, pagarbos ðalia
esanèiam þmogui, tegul galimybë prisidëti
prie pokyèiø  visose gyvenimo srityse ápras-
mina Jûsø  veiklà.

Bûkite sveiki ir laimingi.

Savivaldybës meras
Skirmantas Mockevièius

Administracijos direktorius
Raimundas Bastys
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Jurbarkieèiø svajonës mieste tu-
rëti savo baseinà tampa realybe.
Spalio 5-àjà ávyko vieðas sveikatin-
gumo komplekso „Àþuoliukas“ pro-
jektiniø pasiûlymø svarstymas, ku-
riame dalyvavo uþsakovai, statyto-
jai, projektuotojai ir kur savo pasiû-
lymus bei nuogàstavimus galëjo ið-
sakyti ir bendruomenës nariai. Pas-
tariesiems labiausiai rûpëjo suþino-
ti, ar ðiame komplekse suplanuotu
baseinu bei visomis sveikatinimo
paslaugomis galës naudotis visi ra-
jono gyventojai bei kiek kainuos toks
pastato iðlaikymas.

Simbolinæ, Tarptautinæ mokytojø
dienà, pristatytas vieðas „Àþuoliuko“
mokyklos pastato rekonstravimo
techninis projektas, kurio uþsakovas
minëta mokykla, statytojas – rajono
savivaldybë, o projektuoja UAB „Sta-
tybos projektø valdymas“. Pirmadie-
ná projekto vadovas Irmantas Guda-
vièius pristatë projektinius pasiûly-
mus. Sveikatingumo kompleksas pla-
nuojamas Jurbarko mokyklos „Àþuo-
liukas“ teritorijoje ir uþims apie 800
kv.m. Projektuojamas naujas moder-
nus dviejø aukðtø pastatas, priðlietas
prie dabartinio mokyklos pastato ir
sujungtas su korpusais. Naujame pa-

BASEINO IDËJA Jurbarke ágavo realø pavidalà
tektës Graþinos Gadliauskienës, ðis
pastatas patiks ne visiems, bet bus ið-
skirtinis, pridurdama, kad rajono vai-
kai èia galës patirti kitoká gyvenimà,
ðá kompleksà pavadindama „gyveni-
mo dþiaugsmo baseinu“.

Pasak „Àþuoliuko“ direktorës Auð-
ros Baliukynaitës, ðis projektas svar-
bus visam Jurbarko kraðtui, nes pla-
nuojamas sveikatingumo kompleksas
taps realia pagalba formuojant rajono
gyventojø sveikos gyvensenos ágû-
dþius. „Galësime pasiûlyti realias
priemones, kad toji sveikata bûtø stip-
rinama”, – dþiaugësi svarstymuose da-
lyvavusi ir prie ðio projektiniø pasiû-
lymø prisidëjusi mokyklos direktorë.

Kiek kainuotø naujo pastato iðlai-
kymas per metus, preliminarûs skai-
èiavimai atlikti, bet jie kol kas nevie-
ðinami. Anot A. Baliukynaitës, iðlai-
kymo kaðtai priklausys tuo to, kiek
procedûrø bus teikiama per dienà,
kiek bus paslaugø naudotojø.

Pasak rajono mero, ðis kompleksas
nesieks pelno – paslaugø kainos bus
tokios, kad padengtø sànaudas. Ir ra-
jono meras, ir mokyklos vadovë pati-
kino, kad ðis sveikatingumo kom-
pleksas bus skirtas visai rajono ben-

druomenei, pirmenybæ teikiant rajo-
no ikimokyklinio, mokyklinio am-
þiaus vaikams, senjorams, nëðèio-
sioms ir kt.

Kaip paaiðkino A. Baliukynaitë, ba-
seinas ðios mokyklos teritorijoje iðkils
dël ðios ástaigos ádirbio sveikatinimo
srityje – mokykla dalyvavo ir dalyvau-
ja tarptautiniuose sveikatinimo pro-
jektuose, kad ðioje mokykloje yra auk-
lëtiniø, turinèiø specialiø poreikiø,
sveikatos sutrikimø, kuriems ðalinti
vandens terapijos ir kitos procedûros
bûtø tinkama iðeitis. Be to, sveikati-
nimo procedûros veiktø ir prevencið-
kai.

Vieðà svarstymà internetu stebëju-
siems neramu dël parkavimo vietø
prie mokyklos – jø teigimu, jø jau da-
bar trûksta, o iðkilus naujam pastatui
parkavimo problema bus dar aðtres-
në. Anot mero, ðià bëdà galëtø ið-
spræsti aplinkinëse miesto vietose pro-
jektuojamos naujos parkavimo vietos
– viena tokiø jau árengiama Lauko gat-
vëje.

Kitas rûpimas klausimas – kiek
kainuos toks pastato iðlaikymas, kas
guls ant savivaldybës arba mokesèiø
mokëtojø peèiø.

„Mûsø laiko“ inf.

state numatytas 15 metrø baseinas su
galimybe koreguoti vandens gylá, ávai-
rioms sveikatinimo procedûroms
skirtos vonios – vertikali, masaþinë,
sûkurinë. Numatytos poilsio zonos,
pirtis, inhaliacijoms skirtos patalpos,
baseinëlis vaikams, persirengimo pa-
talpos, san. mazgai. Antrame aukðte
projektuojamos techninës patalpos.
Planuojama ðildymà ðiam pastatui
tiekti centralizuotai. Naujas pastatas
iðsiskirtø ið dabartinio mokyklos sta-
tinio – bûtø stiklo fasado, plieno èer-
piø stogu. Planuojama sutvarkyti ir
erdvæ, jà pritaikant neágaliesiems,
árengti naujø parkavimo vietø (ið vi-
so planuojama apie 20).

Rajono meras Skirmantas Mocke-
vièius ðá projektà pavadino svarbiu
ávykiu, kurio rajono bendruomenë
laukë deðimtmeèius ir kuris bus ágy-
vendintas iki 2022 metø kaip keturiø
regiono savivaldybiø bendradarbiavi-
mo rezultatas.

Ðis sveikatingumo kompleksas – di-
delio projekto „Tauragë +“ projekto
sudëtinë dalis, tarp kurios suplanuo-
tø darbø – projektuojama nauja Jur-
barko autobusø stotis, planuojami ási-
gyti du elektrobusai Jurbarke ir kt.
Visi ðie suplanuoti darbai turi bûti at-
likti iki 2022 metø.

Anot rajono savivaldybës vyr. archi-

Uþs. Nr. 20018

Taip turëtø atrodyti modernus dviejø aukðtø pastatas baseinui, priðlietas
prie dabartinio mokyklos pastato ir sujungtas su korpusais.
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Smurtas artimoje aplinkoje pir-
mauja gaunamose ið policijos ávy-
kiø suvestinëse. Kiekvienà  savai-
tæ atrandame bent po keletà pra-
neðimø apie smurtaujanèius su-
tuoktinius ar sugyventinius, kurie
rankà prieð ðeimos narius pakelia
bûdami apsvaigæ nuo alkoholio.
Pastebima, kad daugëja ir vyrø,
praðanèiø juos apginti nuo smur-
taujanèiø dailiosios lyties atstoviø.
Labiausiai tokiose ðeimose kenèia
vaikai, kurie matydami konflikti-
nius vaizdus kenèia psichologiná
smurtà. Neblaivûs asmenys nesu-
vokia savo elgesio pasekmiø, o ið-
siblaivius daugumai nepakanka
valios ir motyvacijos atsisakyti
svaigalø. Tokiems asmenims bûti-
na profesionali pagalba, kokià jau
porà metø teikia Lietuvos regio-
nuose dirbantys priklausomybës
ligø konsultantai, ásikûræ prie vi-
suomenës sveikatos biurø. Jurbar-
ke iki ðiol tokios paslaugos
nebuvo, taèiau panaðu, kad
reikalai ir èia juda á ðviesiàjà
pusæ. Artimiausiu metu Jurbarko
visuomenës sveikatos biuras pra-
dës teikti priklausomybës konsul-
tavimo paslaugas rizikingai ir þa-
lingai alkoholá vartojantiems as-
menims.

Kaip aiðkina Jurbarko visuomenës
sveikatos biuro vadovai, anksèiau to
nebuvo galima padaryti dël specialis-
tø trûkumo ir ákainiø samdant juos
ið kitø regionø. Tiesa, ðiuo klausimu
yra ir kita nuomonë. Kaip aiðkina
Priklausomybës ligø asociacijos at-
stovai, bûtent konsultantai ið tolimes-
niø rajonø duoda didesnës naudos,
nei vietiniai – jiems labiau
atsiveriama, patikimos asmeninës
bëdos, kadangi jie uþtikrina didesná
anonimiðkumà, kaip to pageidauja
priklausomybiø turintys asmenys.

Diskutavo apie smurtà
artimoje aplinkoje

Jei perþvelgtume policijos ávykiø
suvestinæ, kasdien rastume po áraðà
apie veikas, kurias padaro alkoho-
lio paveikti asmenys. Daþniausia ið-
kvietimø prieþastis – smurtas arti-
moje aplinkoje. Konkretûs ðio më-
nesio pradþios pavyzdþiai: Jurbar-
ko r. sav. Peluèiø k., galimai neblai-
vus vyras (gim. 1963 m.) smurtavo
prieð sutuoktinæ (gim. 1968 m.), ku-
riai nustatytas 2.08 prom. girtumas;
smurtas Algirdo gatvëje prieð ne-
blaivià moterá (gim. 1987 m.), á al-
kotesterá ápûtusià 2,22 promilës.
Klapatinës kaime neblaivus vyras
smurtavo prieð sugyventinæ, kuriai
nustatytas 1,04 prom. girtumas. Mo-
teriai Jurbarko ligoninëje diagno-
zuotas sumuðimas, iðleista gydytis á
namus. Tà paèià dienà Jurbarke A.
Giedraièio-Giedriaus gatvëje ne-
blaivus sugyventinis smurtavo prieð
moterá, kuriai nustatytas 1,56 prom.
girtumas. Sàraðà galëtume tæsti ir to-
liau. Tiek policijos pareigûnai, tiek
specialiø tarnybø atstovai, spren-
dþiantys tokiø incidentø pasekmes,

pripaþásta, kad alkoholis daugybe
atvejø iðprovokuoja nusikalstamus
veiksmus. Priemoniø stabdyti pri-
klausomybiø ligø plitimø yra nema-
þai, taèiau bene didþiausia proble-
ma, su kuria susiduria specialistai –
paties þmogaus noras keistis.

Þodis „uþnorinimas“, reiðkiantis
motyvavimà, buvo ne vienà kartà pa-
kartotas rugsëjo viduryje Jurbarko
vieðojoje bibliotekoje vykusioje dis-
kusijoje, kurià Jurbarke organizavo
Tauragës moters uþimtumo ir infor-
macijos centras. Tàkart policijos pa-
reigûnai, rajono socialiniai darbuo-
tojai, Jurbarko r. savivaldybës admi-
nistracijos ir kitø institucijø atstovai
aktyviai diskutavo smurto artimoje
aplinkoje klausimais ir aptarë tar-
pinstitucinio bendradarbiavimo gali-
mybes ir pagalbos priemones. Ka-
dangi alkoholis buvo ávardijamas
kaip viena ið smurtà suaktyvinanèiø
prieþasèiø, Tauragës moters uþimtu-
mo ir informacijos centro atstovai kë-
lë klausimà, kodël Jurbarkas atsilie-
ka nuo kaimyniniø savivaldybiø ir
neteikia priklausomybiø ligø konsul-
tanto paslaugos.

Rajono meras S. Mockevièius ta-
da paþadëjo pasidomëti ðiuo klau-
simu, apsvarstyti galimus variantus
su taryba, taèiau iðsakë abejones dël
papildomo etato ávedimo, argumen-
tuodamas, kad rajone ir taip skiria-
mas didelis dëmesys socialiniams
klausimams, skiriama kompleksinë
pagalba ðeimoms, kurià sudaro ir
psichosocialinë pagalba, ir ðeimos
ágûdþiø ugdymas, ir sociokultûrinës
paslaugos. Pasak savivaldybës socia-
linës paramos skyriaus vedëjos L.
Gardauskienës, socialiniai darbuo-
tojai padeda ðeimoms spræsti
daugelá problemø. Savivaldybë
kompensuoja asmenø, pasiryþusiø
atsisakyti alkoholio, gydymà, o so-
cialiniai darbuotojai teikia informa-
cijà apie tokià galimybæ.

Pasak Tauragës moters uþimtumo
ir informacijos centro direktorës N.
Meilutienës, socialiniø darbuotojø
pagalbos neuþtenka, nes vykdo visai
kitas funkcijas. Su priklausomybiø
turinèiais asmenimis turi dirbti ap-
mokyti nepriklausomos srities spe-
cialistai – priklausomybiø ligø kon-
sultantai, kurie dirba prie visuome-
nës sveikatos biurø jau didelëje da-
lyje savivaldybiø. Priklausomybës li-
gø konsultaciniai kabinetai, pade-
dantys ne tik nuo tokiø ligø kenèian-
tiems þmonëms, bet ir jø artimie-
siems, veikia ir Ðakiuose, Tauragëje.

Pasikonsultuoti juose gali ir sociali-
niai ar kiti darbuotojai, norintys pa-
dëti priklausomybæ turintiems asme-
nims.

Direktorë praðë mero patarpinin-
kauti, kad toks kabinetas atsirastø ir
Jurbarke, juo labiau, kad finansuo-
jami jie ne ið savivaldybës biudþeto,
o specialaus fondo, kuris lëðas ðiai
funkcijai skiria per visuomenës
sveikatos biurus. Pateikë pavyzdþiø
ir tø savivaldybiø, kurios savomis lë-
ðomis iðlaiko priklausomybiø ligø
konsultantus, nes supranta tokiø ka-
binetø neðamà naudà.

„Alkoholizmas daug metø buvo
tapatinamas su tomis ðeimomis, ku-
rios asocialios ir kurioms trûksta so-
cialiniø ágûdþiø. Dabar imama ási-
samoninti, kad priklausomybiø li-
gos pasislëpusios ir tokiose ðeimo-
se, kuriose ið paþiûros viskas tvar-
kinga ir nieko netrûksta. Tarp iðsi-
lavinusiø protingø þmoniø gausu
turinèiø problemø su alkoholiu.
Ypaè tokia pagalba reikalinga intra-
vertams, kuriems ëjimas á vieðumà
kanèia. Turi bûti teikiamos ávairiø
specialistø, kurie iðmano priklauso-
mybiø ligø specifikà, paslaugos. Kad
þmonës turëtø á kà kreiptis, kai ta
problema iðtinka“, – kalbëjo disku-
sijos vieðnios.

Motyvuoja susivokti ir keisti
gyvenimo bûdà

Priklausomybiø ligø specialistø
asociacija daugelyje Lietuvos savival-
dybiø sëkmingai ágyvendina sieká
miestuose ir rajonuose turëti vietà,
kur anonimiðkai pagalbos gali kreip-
tis þmonës, kuriø gyvenimà alkoho-
lis padarë nepakeliamà. Ne vienerius
metus Valstybinio visuomenës svei-
katos stiprinimo fondo finansuoja-
mas projektas „Sveikatos stiprinimo
paslaugos priklausomybiø konsulta-
ciniuose kabinetuose“ vykdomas
daugelyje Lietuvos vietø – Vilniaus
miesto ir rajono, Kauno miesto ir ra-
jono, Klaipëdos miesto ir rajono,
Ðiauliø, Panevëþio, Alytaus miestø,
Tauragës, Marijampolës, Vilkavið-
kio, Pakruojo, Anykðèiø, Ðvenèioniø
ir kitose savivaldybëse.

Ásteigti konsultaciniai kabinetai
padidino pagalbos paliestiems pri-
klausomybës tuose rajonuose priei-
namumà – á juos atvykti nereikia gy-
dytojo siuntimo, pokalbis vyksta
konfidencialiai. Á priklausomybës
ligø konsultantà gali kreiptis ne tik

priklausomas þmogus, bet ir jo arti-
mieji, draugai, matantys, jog reikia
pagalbos dël þalingo pomëgio. Ðis,
atsiþvelgdamas á besikreipianèio
þmogaus situacijà, pasiûlo konkre-
èiai jam aktualias paslaugas – nuo
patarimø ir informacijos suteikimo
iki trumpøjø intervencijø, stebëse-
nos.  Pasak Priklausomybës ligø
specialistø asociacijos vadovo Gy-
èio Jurevièiaus, po gydymo ar rea-
bilitacijos gráþusiems þmonëms pri-
klausomybiø konsultantai teikia ir
palaikomàsias konsultacijas.

„Lietuvoje prieð keletà metø star-
tavæs pilotinis projektas ágavo pa-
greitá. Ðiuo metu priklausomybiø li-
gø konsultantais, kurie buvo 2019
metais sveikatos apsaugos ministro
ásakymu apibrëþti ir parengti, dirba
apie 70 asmenø. Paslauga finansuo-
jama ið visuomenës sveikatos stip-
rinimo fondo  ir nekainuoja në vie-
nai savivaldybei në vieno euro. Fon-
dui lëðos surenkamos ið priklauso-
mybiø – azartiniø þaidimø, loðimø,
nikotino, alkoholio prekybos suren-
kamo mokesèio. Kadangi pilotinis
projektas pasiteisino, ministro ása-
kymu finansai skirti visuomenës
sveikatos biurams, kurie yra savival-
dybiø dariniai ir pavaldûs savivaldy-
bës administracijai, taèiau priorite-
tus jiems nustato sveikatos ministe-
rija. Vienas ið prioritetø – konsul-
tavimo nuo priklausomybiø alkoho-
liui paslaugos. Ðiandien 21 Lietuvoje
biuras yra sudaræs sutartá su konsul-
tantais per mûsø asociacijà“, – pa-
sakoja Gytis. Pasak paðnekovo, pa-
èiai savivaldybei tai nekainuoja nie-
ko, bet ið esmës priklausomybës
konsultanto apmokëjimas kiek
brangesnis, jei lyginsime kitø specia-
listø valandinius ákainius.  „Konsul-
tantas ðiandien pas mus per asocia-
cijà uþdirba 15 eurø uþ valandà. Tai
aiðkiname tuo, kad konsultantas va-
þinëja, kartais per savaitæ turi 6 kon-
sultacijas skirtingose vietose ir tai në-
ra jo pirminis darbas“, – aiðkina aso-
ciacijos vadovas.

Priklausomybiø ligø konsultantai
teikia taip vadinamà „þemo slenks-
èio“ paslaugà, kuri nereikalauja siun-
timo, ir uþtikrina visiðkà anonimið-
kumà. Todël geriausia, kai tà darbà
dirba kito rajono, maþai vietos aplin-
koje þinomi asmenys. Taip konsul-
tantas greièiau uþmezga kontaktà ir
motyvuoja priklausomybiø kamuoja-
mà þmogø kreiptis á gydymo ástaigà
ar kitur pagalbos. Jis yra tas neutra-
lus þmogus, kuris padës þmogui su-
vokti esamà situacijà, turimà proble-

mà ir motyvuos daryti veiksmus, kad
jis gautø pagalbos.

Naujos paslaugos
jurbarkieèiams

Tai, kad Jurbarke iki ðiol nëra pri-
klausomybiø ligø konsultavimo pa-
slaugos, kurià turi kitos savivaldy-
bës, Jurbarko Visuomenës sveikatos
biuro direktorë Diana Griðkuvienë
aiðkina tuo, kad Jurbarko r. nebu-
vo ðià paslaugà teikianèiø specialis-
tø, o ið kitø rajonø pirkti paslaugà
esà labai brangu, nes prisideda dar
ir transporto iðlaidos. O skirtos lë-
ðos naudojamos ir kitoms 5 psichi-
kos sveikatos paslaugoms.

„Pagal SAM nustatytus valstybiniø
(valstybës perduotø savivaldybëms)
visuomenës sveikatos prieþiûros
funkcijø vykdymo 2021 m. veiklos
prioritetø planà Visuomenës psichi-
kos sveikatos gerinimui yra skiriama
kompleksinë pagalba. Plëtoti visuo-
menës psichikos sveikatos paslaugø
prieinamumà bei ankstyvojo saviþu-
dybiø atpaþinimo ir kompleksinës
pagalbos teikimo sistemà. Tai ir
ankstyvosios intervencijos, skirtos
nereguliariai vartojantiems psicho-
aktyviàsias medþiagas ar eksperi-
mentuojantiems jomis jaunuoliams,
vykdymas, priklausomybiø konsul-
tantø paslaugø teikimo savivaldybë-
se organizavimas, psichikos sveika-
tos kompetencijø didinimas ámoniø
darbuotojams. Taip pat mokyklø
bendruomenës gebëjimø psichikos
sveikatos srityje stiprinimas – moky-
mø/supervizijø organizavimas mo-
kyklos bendruomeniø komandoms,
baziniø saviþudybiø prevencijos mo-
kymø organizavimas savivaldybiø gy-
ventojams, psichologinës gerovës ir
psichikos sveikatos stiprinimo pa-
slaugø teikimo savivaldybëse organi-
zavimas“, – sako direktorë.

Biuras dar metø pradþioje gavo in-
formacijà, kad du asmenys nuo ge-
guþës 9 d. vyks á organizuojamus pri-
klausomybiø konsultantø mokymus.
Ðie du, paruoðti priklausomybiø
konsultantai, spalio 24 d. jau gaus
reikiamus paþymëjimus ir nuo lap-
krièio mën. teiks ðias paslaugas Jur-
barko rajono gyventojams. „Ðie spe-
cialistai nebus ádarbinti Jurbarko r.
visuomenës sveikatos biure, o ið jø
bus perkama paslauga“, – patikslina
D. Griðkuvienë.

Tikëtina, kad ðie þmonës bus ma-
þai jurbarkieèiams þinomi asmenys,
kad turintys poblemø dràsiai kreip-
tøsi þinodami, kad bus uþtikrintas vi-
siðkas jø anonimiðkumas. Beje, kai
kalbinome Priklausomybës ligø spe-
cialistø asociacijos narius, suþinojo-
me, kad daþnas priklausomybiø ligø
konsultantas  yra pats kaþkada susi-
dûræs su klastinga alkoholizmo liga,
ir praëjæs ðità kelià dabar padeda at-
sitiesti kitiems.

Tai ne vienintelë nauja gyvento-
jams skirta paslauga, kurià planuoja
biuras. Susidûræ su koronaviruso
(COVID-19) situacijos sukeltu stre-
su, nerimu ir kitais psichologiniais
sunkumais jurbarkieèiai, kaip ir kiti
Lietuvos gyventojai, galës gauti ne-
mokamas psichologø konsultacijas.
Tam darbui taip pat ieðkomas specia-
listas.

Priklausomybiø ligø konsultantai padës keisti gyvenimo bûdà

Apie priklausomybiø ligø konsultanto bûtinybæ diskutuota ir Tauragës moters uþimtumo ir informacijos centro
organizuotoje paskaitoje „Smurtas artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga, pagalba, bendradarbiavimas“.
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Artëjant rinkimams, besirekla-
muojanèiø politikø leidiniø galima
rasti net ir tose paðto dëþutëse, ant
kuriø ðvieèia uþraðas „Reklamos
gauti nepageidauju“. Reklaminiai
lankstinukai perpildë ir kai kuriø jur-
barkieèiø kantrybæ. „Vieno kandi-
dato reklaminæ broðiûrà jau treèià
kartà randu savo paðto dëþutëje,
nors ant jos aiðkiai paraðyta, kad re-
klamos gauti nepageidauju, o poli-
tinë reklama irgi reklama. Supran-
tu, kad ne pats politikas neðioja tas
reklamas, bet, manau, ápareigo-
tiems asmenims turëtø paaiðkinti,
kaip kà daryti. Man tik kyla klausi-
mas, kà toks asmuo veiks Seime ir
kaip atstovaus savo rinkëjø intere-
sams, jei nesusitvarko su tokiu pa-
prastu dalyku. Kreipiausi á patá kan-
didatà su perspëjimu, kad tai nesi-
kartotø, ir sulaukiau ne tinkamo at-
sako, o naujo pluoðto jo reklamø“,
– pasakoja  „Mûsø laiko“ skaityto-
ja.

Panaðiø nusiskundimø esame
girdëjæ ir daugiau.  „Gal kiti nesu-

Reklamos gauti nepageidauja, bet politikams tai negalioja

Trys prieð vienà
Spalio 7 d. gautas praneðimas,

kad 22 val. 02 min. Jurbarke Kau-
no g. prieð Tauragës r. sav. 43 me-
tø gyventojà vieðoje vietoje, áþûliu
elgesiu paþeisdami visuomenës
tvarkà, sutrikdydami paðaliniø as-
menø ramybæ, paðaliniø asmenø
akivaizdoje, smurtavo trys Taura-
gës r. sav. gyventojai (gim. 1978
m., gim. 1980 m. ir gim. 1981 m.).
Po medikø apþiûros nukentëjusy-
sis iðgabentas á Kauno klinikas.
Átariamieji ið ávykio vietos pasiða-
lino.

Marijampolës apskr. VPK inf.

Sudegë medinis namas
Spalio 3 d., 22.31 val. gautas

praneðimas, kad Jurbarke, Mitu-
vos Sodo 1-oji gatvëje, dega na-

Miesto vietos veiklos grupë „Jurbarkas“ - Jurbarko mieste veikianti orga-
nizacija, jungianti nevalstybiniø, bendruomeniniø organizacijø, verslo sek-
toriaus ir valdþios institucijø atstovus. Veiklos tikslas – skatinti Jurbarko
miesto plëtrà, aktyviai dalyvauti rengiant ir ágyvendinant miesto plëtros
planus bei programas Jurbarko miesto teritorijoje. Ðiuo metu MVVG „Jur-
barkas“ ágyvendina 2016–2022 m. vietos plëtros strategijà, finansuojamà
Europos Sàjungos struktûriniø fondø ir Lietuvos Respublikos biudþeto lë-
ðomis.

MVVG „Jurbarkas“ vietos plëtros strategijoje buvo numatyta, kad bus
ágyvendinti vietos projektai uþ beveik 600,0 tûkst. Eur (áskaitant bendràjá
finansavimà). Strategija buvo pradëta ágyvendinti nuo 2019 metø pradþios
ir per ðá laikà paskelbti 4 kvietimai teikti vietos plëtros projektinius pasiûly-
mus. Buvo gauta 19 projektiniø pasiûlymø, o ðiuo metu átraukta á vietos
plëtros projektø sàraðus yra 17 vietos projektø, kuriems numatyta skirti
495,9 tûkst. Eur paramos ið Europos Sàjungos socialinio fondo ir Lietuvos
Respublikos biudþeto lëðø, t.y. tikëtina, kad bus panaudota visa suplanuo-
ta paramos suma. Dar 93,6 tûkst. Eur (arba 16 proc. projektø vertës) turi
prisidëti vietos projektø vykdytojai, taèiau didelæ dalá ðios sumos ásiparei-
gojo padengti Jurbarko rajono savivaldybë. Dalis vietos projektø ágyvendi-
nami, o 8 vietos projektø paraiðkas ðiuo metu vertina Europos socialinio
fondo agentûra. Paramos sutartys turëtø bûti pasiraðytos iki ðiø metø pa-
baigos, o projektai ágyvendinti 2021–2022 metais.

MVVG „Jurbarkas“ finansuotø vietos projektø naudos gavëjai gali bûti tik
ið Jurbarko miesto. Strategijoje buvo numatytos ávairios finansavimo kryp-
tys: socialiniø, sociakultûriniø, informavimo paslaugø teikimas, neforma-
lus ugdymas bei uþimtumas socialinæ atskirtá patiriantiems asmenims, sa-
vanorystës skatinimas, konsultacijos ir mokymai norintiems pradëti verslà
bei jauno verslo subjektams (verslui, ákurtam neilgiau kaip 2 metus), verslo
mentorystë, bendradarbiavimas su Ðakiø miesto vietos veiklos grupe.

Vietos projektø bendra vertë
pagal strategijos veiksmus

1.1.1. veiksmas „Sàlygø naujø socialiniø paslaugø atsiradimui ir esa-
mø paslaugø gerinimui sudarymas“ – 121 432,32 Eur.

1.1.2. veiksmas „Informacijos sklaidos ir tarpininkavimo gaunant so-
cialines bei kitas paslaugas socialinæ atskirtá patiriantiems asmenims
paslaugø teikimas“ – 14 392,14 Eur.

1.2.1. veiksmas „Socialinæ atskirtá patirianèiø asmenø, neaktyviø dar-
bingø, pabëgëliø socialiniø ir darbiniø (agrokultûrinës veiklos, rankdar-
biø, medþio apdirbimo ir kt.) ágûdþiø ugdymas“ – 281 678,30 Eur.

1.2.2. veiksmas „ Savanoryste paremtas uþimtumo veiklø aktyvini-
mas“ – 35 000,00 Eur.

2.1.1. veiksmas „Naujø profesiniø ir kitø reikalingø ágûdþiø suteiki-
mas neaktyviems darbingiems asmenims“ – 10 350,91 Eur.

2.1.2.  veiksmas „Priemoniø savarankiðkai veiklai vykdyti suteikimas
jauno verslo subjektams“ – 50 000,00 Eur.

2.2.1. veiksmas „Konsultacijos verslo klausimais jauno verslo sub-
jektams“ – 40 000,00 Eur.

2.2.2. veiksmas „Gyventojø informavimas, konsultavimas, neforma-
lusis mokymas, siekiant paskatinti juos pradëti verslà, ir  mokymai ver-
slo plëtros klausimais jauno verslo subjektams (áskaitant bendradar-
biavimà su Ðakiø miesto VVG)“–  37 491,42 Eur.

reikðmina tokiø dalykø, bet man
asmeniðkai pikta, kad mano praðy-
mas kaþkokiai personai nëra svar-
bus, kodël að turiu rytais ið savo pa-
ðto dëþutës traukti „ðiukðles“ ir ga-
dintis nuotaikà“, – piktinasi jurbar-
kietë.

Teisingumo ministerijos iðaiðki-
nimu, platinti reklamà po gyvento-

jø paðto dëþutes politikams nëra
draudþiama. Ðiuo metu galiojantys
teisës aktai nustato skirtingas tai-
sykles dël komercinës reklamos bei
politinës reklamos. Pagal Rekla-
mos ástatymà asmuo gali aiðkiai ið-
reikðti nesutikimà gauti komercinæ
reklamà, taèiau nëra aiðkaus atsa-
kymo, kaip turëtø bûti elgiamasi
politinës reklamos atþvilgiu.

KriminalaiKriminalaiKriminalaiKriminalaiKriminalai

Politiniø kampanijø finansavimo
ir finansavimo kontrolës ástatymas
nenumato draudimo teikti politinæ
reklamà, jeigu yra aiðkiai iðreikðtas
asmens nesutikimas. Taip pat tokio
draudimo ástatyme nëra ir teikia-
miems áprastinio pobûdþio infor-
maciniams praneðimams apie vals-
tybës politikø, politiniø partijø
veiklà. Reklamos ástatymas nereg-
lamentuoja politinës reklamos. Ta-
èiau vartotojai linkæ sutapatinti po-
litinæ ir komercinæ reklamas.

Reklamos ástatyme reklama api-
brëþiama kaip bet kokia forma ir
bet kokiomis priemonëmis sklei-
dþiama informacija, susijusi su as-
mens ûkine komercine, finansine ar
profesine veikla, skatinanti ásigyti
prekiø ar naudotis paslaugomis,
áskaitant nekilnojamojo turto ásigi-
jimà, turtiniø teisiø ir ásipareigoji-
mø perëmimà. Lietuvos Respubli-

kos reklamos ástatymo 13 straips-
nio 2 dalyje nustatyta, kad drau-
dþiama tiesiogiai teikti reklamà
konkreèiam asmeniui, jeigu yra
aiðkiai iðreikðtas ðio asmens nesu-
tikimas.

Visgi Vyriausioji rinkimø komi-
sija ir Valstybinë vartotojø teisiø
apsaugos tarnyba, atsiþvelgdamos
á bendruosius reikalavimus dël re-
klamos teikimo esant asmens ne-
sutikimui bei ávertinusios gyven-
tojø susirûpinimà dël nepageidau-
jamos reklamos, rekomenduoja
valstybës politikams, politinëms
partijoms, politinës kampanijos
dalyviams, teikiant politinæ rekla-
mà ir áprastinio pobûdþio infor-
macinius praneðimus apie savo
veiklà, gerbti gyventojø iðreikðtà
apsisprendimà.

„Mûsø laiko“ inf.

mas. Atvykus ugniagesiø ekipa-
þui, medinis pastatas degë atvira
liepsna. Pastatas sudegë visiðkai.
Savininkas neþinomas.

Gesino ðiaudus
Spalio 3 d. po vidurnakèio ug-

niagesiams teko skubëti á Skirsne-
munës seniûnijoje esantá Naukai-
mio I kaimà, gavus praneðimà,
kad laukuose dega ðiaudai. Atvy-
kus á vietà, atvira liepsna degë
11x5 m dydþio ðiaudø krûvos.
Pradþioje ðiaudai buvo gesinami
vandeniu, vëliau budëta iki ryto,
kol sudegë.

Gelbëjo po avarijos
Tà paèià dienà ugniagesiams te-

ko atlikti ir gelbëjimo darbus.

Spalio 3 dienà, 18.14 val. iðkvie-
timas á Jurbarkø seniûnijà, Þir-
niðkiø kaimà. Gautas praneðimas,
kad po avarijos apvirtæs automo-
bilis – iðkilusi grësmë uþsidegti.

Automobilis „Toyota Yaris“
buvo nuvaþiavæs nuo kelio ir ap-
virtæs, prispaustø nebuvo. Ugnia-
gesiai gelbëtojai saugiai atvertë
automobilá, atjungë jo akumulia-
toriø.

Jurbarko PGT inf.

Gyventojus vargina paðto dëþutes uþkiðusios reklamos, ir piktina, kad kai
kas jas tiesiog numeta laiptinëje, ant kaimyniniø paðto dëþuèiø virðaus.

Ðià savaitæ oficialiai prasidëjo
gripo sezonas. Ðiuo laikotarpiu
padaugëja serganèiø gripu ir ûmi-
nëmis virðutiniø kvëpavimo takø
infekcijomis. Nacionalinio visuo-
menës sveikatos centro prie Svei-
katos apsaugos ministerijos Taura-
gës departamento duomenimis,
2020 metø 40-àjà savaitæ (rugsëjo
28 d. – spalio 4 d.) sergamumo gri-
pu ir ûminëmis virðutiniø kvëpavi-
mo takø infekcijomis rodiklis Jur-
barko rajone – 32,62 atvejai 10
tûkst. gyventojø. 82 gyventojai sir-
go ûminëmis virðutiniø kvëpavimo
takø infekcijomis: 41 suaugæs as-
muo ir 41 vaikas nuo 0 iki 17 me-
tø. Susirgimø gripu neuþregistruo-
ta. Gripo sezonas - periodas, ápras-

Oficialiai prasidëjo

naujas gripo sezonas
tai trunkantis nuo 40-osios kalen-
dorinës metø savaitës iki 20-osios
kitø metø kalendorinës savaitës.
Tai ûmi, virusinë, sezoninë liga.
Daþniausiai ji uþklumpa ðaltuoju
sezonu spalio pradþioje ir tæsiasi
iki geguþës vidurio. Gripas yra
ûmi, virusinë, sezoninë liga. Daþ-
niausiai ji uþklumpa ðaltuoju sezo-
nu spalio pradþioje ir tæsiasi iki ge-
guþës vidurio. Uþsikrëtusieji gripo
virusu suserga staiga (vidutiniðkai
per 48 val.), kenèia nuo aukðtos
temperatûros (didesnës nei 38 °C),
sauso kosulio, gerklës, galvos ir
raumenø skausmo, nuovargio ir
silpnumo. Kartais sergant gripu at-
siranda ðleikðtulys, vëmimas, pilvo
skausmas, viduriavimas. Tuo metu

su gripu daþnai painiojamomis vir-
ðutiniø kvëpavimo takø infekcijo-
mis uþsikrëtæ þmonës paprastai ne-
siskundþia aukðta temperatûra, li-
gos simptomus pajauèia ne staiga,
o palaipsniui, skundþiasi sloga (uþ-
gulta nosimi), lengvu iki vidutinio
sunkumo gerklës skausmu, nedide-
liu krûtinës diskomfortu, bendru
silpnumu ir nuovargiu. Pagrindinë
gripo profilaktikos priemonë, lei-
dþianti maþinti gripo keliamà þalà
visuomenës sveikatai – rizikos gru-
pëms priklausanèiø asmenø profi-
laktiniai skiepijimai sezoninio gri-
po vakcina. Pasaulyje plintanti CO-
VID-19 infekcija gripo sezonà da-
ro dar keblesniu.

„Mûsø laiko“ inf.
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Spalio 1-àjà minima pagyvenu-
siø þmoniø diena. Simboliðka, kad
lygiai prieð 10 metø ðià dienà du-
ris atvërë VðÁ „Smalininkø senjo-
rø namai“. Kadangi pandemija
smarkiai pakoregavo visus pla-
nus, ástaigai teko priimti sprendi-
mà ðventæ rengti be sveèiø ir tik
savo namø viduje, su paèiais arti-
miausiais þmonëmis, su kuriais
kasdien leidþia savo laikà. Kaip
tikra ðeima – darbuotojai su sene-
liais – sëdo kartu prie bendro sta-
lo ir susikûrë iðties ásimintinà,
jautrià ir prasmingà ðventæ.

Kaip pasakoja VðÁ „Smalininkø
senjorø namø“ direktoriaus pava-
duotoja Milda Lukoðevièiûtë-Vasi-
liauskienë, nuo pat ryto darbuotojos
pluðo padëdamos seneliams pasi-
puoðti, ðventiðkai apsirengti ir susi-
ðukuoti. Skambant saksofono muzi-
kai iðsipuoðæ visi rinkosi prie foto
sienelës, kad  galëtø uþfiksuoti ðven-
tinæ nuotaikà ir padovanoti sene-
liams momentinæ nuotraukà, kurià
jie po ðventës  iðsineðë su savimi.

Kolektyvas ir senoliai 10-metá
áprasmino ásimintinu simboliu –
kiekvienas jø paliko savuosius pirðtø
antspaudus ant drobës, kurià þada
pasikabinti kaip prisiminimà apie
ðià graþià ðventæ ir visø neatsiejamà
bendrystæ. „Ðventës metu skambë-
jo daug jautriø þodþiø, padëkø vie-
ni kitiems, virtualiø sveikinimø, ku-
riuos dovanojo negalintieji ðvæsti su
mumis kartu. Kartu perþiûrëjome
foto filmukà apie prabëgusius me-
tus ir ásimintiniausius momentus.
Ðventës eigoje netikëtà staigmenà
surengë Smalininkø kultûros cen-
tro kolektyvas, surengæs trumpà, bet
nuoðirdø sveikinimà tiesiai po lan-
gais. Vëliau senoliai darbuotojams
skyrë nuoðirdþius þodþius ir visus
pakvietë bendrai dainai. Ðventës pa-
baigoje pasivaiðinome skaniais pie-
tumis, didþiuliu tortu. Visi iðsi-
skirstëme su be galo gera emocija
ir ðiltais prisiminimais, kurie ðirdy-
se iðliks ilgam...“, – dalijasi ðventës
áspûdþiais Milda Lukoðevièiûtë-Va-
siliauskienë, kartu su vyru Dariumi
vadovaujanti Smalininkø senjorø
namams.

Tai ðeimos verslas. Mintis ákurti
ástaigà, teikianèià seneliø globos pa-
slaugas, gimë Mildos tëvams – Edi-
tai ir Gintautui Navickams. Jie bu-
vo idëjos iniciatoriai ir pagrindiniai
ágyvendintojai. Kadangi Vokietijo-
je ði paslauga buvo labai populiari,
o Lietuvoje senjorus globojanèiø
privaèiø ástaigø beveik nebuvo, ðá
poreiká ðeima norëjo uþpildyti sa-
vame kraðte. Milda ir Darius prisi-
jungë 2010-øjø pradþioje, pakviesti
tëvø padëti ágyvendinti sukurtà vi-
zijà. Tad jubiliejaus proga ðiandien
kalbamës su Milda apie verslo pra-
dþià, deðimtmeèio patirtá  ir laik-
meèio padiktuotus pokyèius.

Kas per deðimtmetá  buvo sunkiau-
sia, kokius iððûkius jums teko
áveikti?

Dabar atrodo, kad nebuvo ypatin-
gai sunku, kaip sakoma – laikas ið-
sprendþia visas problemas. Bet ge-
riau pagalvojus – mes buvome vie-

Smalininkø senjorø namai atðventë 10-eèio jubiliejø

ni „pionieriø“ privaèiame sektoriuje
ne tik rajone, bet ir Lietuvoje, ir, de-
ja, iðskyrus higienos normas ir rei-
kalavimus árangai, niekas konkre-
èiai nepapasakojo, kaip ta paslauga
turi atrodyti, ko reikia þmonëms  –
viskà kûrëme patys taip, kaip supra-
tome þmogiðkumà, senoliø porei-
kius. Natûralu, tuo metu poþiûris á
privaèius seneliø namus nebuvo
pats palankiausias nei ið bûsimø
klientø (dël ávairiø baimiø, infor-
macijos trûkumo), nei ið paèios sa-
vivaldybës – kad galëtume iðgyven-
ti ir klestëti, turëjome suformuoti ki-
toká poþiûrá á ðià paslaugà ir pelnyti
pasitikëjimà bei þinomumà.

Kaip keièiasi aplinkos poþiûris á se-
neliø namus, nes prieð porà deðimt-
meèiø  atiduoti tëvus á globos ástaigà
atrodë vos ne vaikø iðdavystë...

Dabar jau pakankamai stipriai
pasikeitæs poþiûris. Artimieji daug
aktyviau á mus kreipiasi, suprasda-
mi, kad èia senjorai gyvens kokybið-
kesná gyvenimà nei vieni namuose
ar priþiûrimi nepatyrusiø, laiko sto-
kojanèiø artimøjø. Smagu, kad mes
savo nuoðirdþiu darbu per 10-metá
árodëme, kad galima sukurti koky-
biðkà paslaugà ir stipriai pakeisti vi-
suomenës nuostatas prieð seneliø
globos namus. Negana to, ávedus li-
cencijavimà, pati senyvo amþiaus as-
menø prieþiûros paslauga pastarai-
siais metais stipriai patobulëjo tiek
privaèiame, tiek valstybiniame sek-
toriuje.

Siekdami dar labiau tobulinti il-
galaikes senjorø prieþiûros paslau-
gas kartu su dar 6-iais seneliø glo-

bos namais ákûrëme Nacionalinæ
paþangiø globos namø asociacijà,
kurios tikslas vienyti tokio tipo
ástaigas visoje Lietuvoje ir kelti pas-
tarosios paslaugos „lygá“ aukðtyn
ieðkant naujø galimybiø, diegiant
uþsienio patirtá ir pan.

Kà pastebëjote per ðá laikotarpá – ko
senjorams labiausiai reikia ir kas pa-
lengvina jø orià senatvæ?

Patirtis puikiai parodë, jog tiek
senjorams, tiek bet kokiam kitam
þmogui ðioje þemëje labiausiai rei-
kia supratingumo, ðilumos ir atjau-
tos. Nei graþiausi pastatai, nei nau-
jausiai árengti kambariai ar iðpuose-
lëta teritorija niekada neatstos þmo-
giðkojo ryðio ir abipusio supratingu-
mo. Senoliams, kurie tikrai ne visa-
da su dideliu noru palieka savo gim-
tuosius namus, be galo svarbu su-
kurti saugià aplinkà naujuose na-
muose, kur personalas juos iðgirstø,
atkreiptø dëmesá á negalavimus,
nuogàstavimus, mintis, norus, nuo-
monæ ir pan. Kai kasdienybë ap-
gaubta dëmesingumu, individualiu
dëmesiu, ðypsena ir atjauta – dienos
tikrai tampa ðviesesnës, mintys ne
tokios niûros, o tai lemia ir bendrà
senjorø savijautà.

Kiek klientø per ðá laikà apgyvendi-
note globos namuose ir kiek darbo vie-
tø ákûrëte?

Nuo pat pradþiø pas mus gyvena
26 seneliai –plëtros nevykdëme, nes
bûnant privaèiais steigëjais, kaðtai,
deja, milþiniðki, o atsiperkamumo
praktiðkai nëra. Noro papildomoms
vietoms ðiai dienai tikrai bûtø, ta-
èiau reikia ieðkoti finansavimo ðal-

tiniø, neatmetame ðios galimybës.
Turime antràjà be galo svarbià veiklà
– komandiruojame darbuotojus
slaugoms darbams Vokietijoje.
Vien ten dirba apie 200 asmenø.
Ðioje veikloje plëtros galimybës kiek
didesnës, tad ðiandien per abi veik-
las turime iðties daug darbo, bet
stipraus kolektyvo dëka, pavyksta
susitvarkyti su visais iððûkiais.

Jei nesuklydome, per ðiuos
deðimt metø mûsø senjorø namuo-
se apsigyveno apie 100 þmoniø.
Ðiandien konkreèiai su seneliø prie-
þiûra dirba 14 darbuotojø. Vokieti-
jos veiklai skirtas atskiras persona-
las – keturios vadybininkës, dvi bu-
halterës. Vokietijos ir Lietuvos veik-
los dëka dirba virð 220 darbuotojø,
kurie kasdien rûpinasi kitais...

Kokie senjorø santykiai su artimai-
siais, daþnai bendrauja?

Neþinome kaip kitur, bet á mûsø
ástaigà daþnai kreipiasi klientø ar-
timieji: jiems rûpi jø ðeimos nariai,
todël kurie turi galimybæ – stengia-
si palaikyti ryðá, lankyti, paskambin-
ti. Yra ir tø, kurie pamatæ, kad arti-
maisiais atsakingai pasirûpinta, ap-
lanko vis reèiau.... Taèiau tie, kas tu-
rëjo ryðá su tëvu ar moèiute iki pa-
tenkant á globos namus – tà ryðá ið-
laiko ir toliau, tik gal ne visada taip
intensyviai.

Mitas ar tikrovë, kad pas jus paten-
ka tik pasiturinèiø asmenø artimie-
ji?

Yra tekæ girdëti tokias nuogirdas,
kad pas mus gali gyventi tik turtin-
gøjø verslininkø tëvai, bet tai yra ne-
tiesa. Taip sakoma galbût dël to, kad
esame privatûs seneliø namai, tad
ne visi ryþtasi paimti ir tiesiog pa-
skambinti bei pasiklausti. O gal to-
kios nuogirdos ir dëlto, jog tikrai
kartais vadinamieji „verslininkai“
labiau rûpinasi savo tëvais, ieðko
jiems geresniø sàlygø, tiesiogiai ir
betarpiðkai bendrauja su mumis dël
savo artimøjø, taip uþimdami lais-
vas vietas.

Taèiau pas mus patekti sàlygos su-
darytos visiems vienodos, nepriklau-
somai nuo gaunamø pajamø, turimo
turto ar ásipareigojimø. Apgyvendi-
nimo tvarka, kaip ir bet kuriuose Lie-
tuvoje esanèiuose globos namuose
(biudþetiniuose ar privaèiuose) – su
savivaldybës siuntimu, ar jo neturint
– mokant visà sumà patiems. Ðiuo
metu visi gyvena su savivaldybës
siuntimu ir daliniu finansavimu, skir-
tu padengti dalá ilgalaikës globos pa-
slaugø institucijoje.

Visø priimti, deja, neturime gali-
mybës ne tik dël vietø stokos, bet ir
dël tam tikrø normø. Mûsø ástaigo-
je svarbiausia bûsimam mûsø ma-
þos bendruomenës nariui suteikti
pilnavertes paslaugas, kurias galime
pasiûlyti bendro profilio globos na-
muose. O kuomet matome, jog as-
meniui reikia specializuotø paslau-
gø ir pritaikytos ástaigos, mes pata-
riame kreiptis kitur. Dar mûsø ben-
druomenei trûksta informacijos
apie visas galimas socialines paslau-
gas, domëjimosi jomis ir ruoðimo-
si. Ið to galbût ir atsiranda gandas,

kad priimame tik „iðrinktuosius“.
Koks  gyvenimas verda Smalininkø

senjorø globos namuose?

Su vizija senoliams sukurti ir uþ-
tikrinti kuo artimesnæ namams ap-
linkà, plëtojosi ir visas kasdienis
mûsø gyvenimas: visada minime
gimtadienius, senoliai bûna asme-
niðkai pasveikinti, nepamirðtame
valstybiniø ir áprastai ðeimoje ðvæs-
tø ðvenèiø: kartu puoðiame eglutæ
bei namus ðventëms, piname Ad-
vento vainikus, sëdame prie Kûèiø
ir Kalëdø stalo, kepame mielinius
Uþgavëniø blynus ir vejame þiemà
lauk, marginame kiauðinius ir po
velykiniø pusryèiø juos ridename,
kiek jëgos leidþia dalyvaujame pa-
vasarinëse talkose, miestelio ðventë-
se, ðvenèiame Jonines, vaþiuojame
kasmet á pasimatymà su jûra... Vi-
sada dþiugiai pasitinkame rudená,
kurdami graþià gërybiø mandalà,
ramybës semiamës grybaudami
miðke, skobiame moliûgus prieð Vë-
lines, kepame pyragus ir jais vaiði-
namës bei vykdome graþià akcijà
Pyragø dienos proga... Ir dar daug
ávairiø veiklø, kurios praskaidrina
mûsø kasdienybæ ir jau yra tapusios
tradicinëmis.

Kà pavyko ágyvendinti per deðimt-
metá? Kas labiausiai dþiugina?

Per deðimt metø pavyko iðpuose-
lëti teritorijà ir sukurti atskiras po-
ilsio zonas senoliams, popietëms su
artimaisiais, árengtas Kneipp svei-
katingumo takelis, skirtas vaikðèio-
ti basomis, teritorijoje pastatyta kop-
lytëlë, kad senoliai turëtø galimybæ
pabûti ramybëje, pasimelsti netruk-
domi. 2017 metais þenkliai pradë-
jo augti ir antroji ámonës veikla –
slaugos darbai Vokietijoje, privaèiø
klientø ðeimose, kur moterys vyks-
ta slaugyti senoliø 2–3 mënesiams.

Kai mintimis prabëgame pro de-
ðimtmetá, aiðkiai matome, kaip vis-
kas kûrësi, keitësi aplinka, klientai,
darbuotojai, diegësi vertybës. Bet
niekada nesikeitë poþiûris á darbà ir
þmogø – èia nuo pat pirmøjø dienø
siekiama sukurti vietà, kurioje bûtø
jauku, gera ir jà bûtø galima vadinti
namais.

Sukûrëme jaukià aplinkà pas mus
gyvenantiems senoliams – nors pa-
talpos nedidelës, jos visai nepanaðios
á panaðaus pobûdþio „valdiðkø“
ástaigø – su niûriai daþytomis pliko-
mis sienomis, ilgais tuðèiais korido-
riais. Pas mus senjorai turi galimy-
bæ dþiaugtis ir gamtos ramybe – ap-
linka iðties iðpuoselëta, árengtos jau-
kios pavësinës, þydintys gëlynai, o te-
ritorijos gale atsiveria vaizdas á Ne-
munà.

Kadangi mûsø ástaigoje gyvena
nedidelis skaièius  senoliø, jiems
galime uþtikrinti individualø dëme-
sá, þinojimà, kad kiekvienas yra svar-
bus ir bus iðgirstas, kad jo rûpesèiai
nepasimes ir nepasimirð tarp bega-
lës kitø klientø.

Linkime sëkmës visam kolektyvui
ir aðvæsti dar daug tokiø graþiø jubi-
liejø!

„Mûsø laiko“ inf.

VðÁ „Smalininkø senjorø namai“ savininkai ir vadovai Milda ir Darius
Vasiliauskai.
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Vietos savivaldos diena
turëtø bûti daugiau nei sa-
vivaldybininkø profesinë
ðventë. Ji turëtø tapti sava
viso rajono bendruomenei,
nes savivalda yra stipri tiek,
kiek prie jos prisideda
kiekvienas. Kai iniciatyva
kils ið bendruomeniø, kuo-
met kiekvienas supras, kad
ir jis pats gali prisidëti prie
bendros gerovës kûrimo, o
ne lauks, kada visas proble-
mas iðspræs savivaldybë,
tuomet ir bus tikra ðventë.
Tokiomis mintimis ir vilti-
mis vietos savivaldos dienà,
kuri paprastai minima spa-
lio 10-àjà, pasitinka viena
ilgiausiai rajono savivaldo-
je dirbanèiø Irena Giedrai-
tytë, skaièiuojanti 30 metø
staþà atkurtos nepriklauso-
mos valstybës tarnyboje.
Tiek metø ir paèiai savi-
valdai, ðiemet minime 30
metø sukaktá, kai tuoj po
Lietuvos Nepriklausomybës
atkûrimo savo darbà pra-
dëjo laisvuose rinkimuose
iðrinkta pirmojo ðaukimo
Jurbarko rajono taryba.

Ne tik maèiusi, stebëjusi,
kaip sovietiniam reþimui su-
griuvus, kûrësi dabartinës
struktûros savivalda su ad-
ministracija, taryba, seniûni-
jomis, kaip keitësi visø funk-
cijos, bet ir pati prie jos kû-
rimo prisidëjusi. Irenos patir-

Vietos savivaldos dienà pasitinkant.

Kai gyvenimas susiklosto, kaip sijono klostai

tis ádomi. Tarybiniais metais
8-erius metus dirbo instruk-
tore rajono vykdomojo ko-
mitete, vietoje kurio 1990
metais ásikûrë rajono valdy-
ba ir taryba. Abiejuose dari-
niuose Irenai teko dirbti ra-
jono tarybos sekretoriato pa-
tarëja, trumpai rajono valdy-
bos sekretore, pavaduojanèia
vedëja ir pavaduotoja. Irena
buvo ta, kuri iðsaugojo likvi-
duojamø rajono ámoniø ar-
chyvà, kuriam tvarkyti atida-
vë apie 10 metø. Dar dau-
giau metø dirba tame paèia-

me rajono savivaldybës ad-
ministracijos dokumentø ir
vieðøjø ryðiø skyriuje vyriau-
siàja specialiste. Per tuos be-
veik 40 metø jai teko ávairios
funkcijos, uþduotys, darbai –
nuo posëdþiø protokolavi-
mo, statistinës informacijos
rinkimo, archyvavimo, koor-
dinavimo, bendravimo su
gyventojais ir net psichologo.
Irena pati sako, kad ji per vi-
sus tuos metus nuo doku-
mentø ir þmoniø taip ir ne-
atitrûko.

Á tarnybà –
ið mokyklos

Galëjo bûti kitaip – savo
gyvenimà Irena, jauna rusø
kalbos ir literatûros specia-
listë, bandë susieti su peda-
goginiu darbu. Ji ketverius
metus dirbo Juodaièiø mo-
kykloje, tuo metu skaièiavu-
sioje beveik 300 mokiniø.
„Bet gyvenimas taip jau su-
siklosto, kaip sijono klostai“,
– ðypsosi pati Irena. Kelias
pasuko á valstybës tarnybà.
1982 metais jà, jaunà peda-

gogæ, priëmë dirbti Jurbarko
vykdomojo komiteto in-
struktore. Ðypsosi, kad toji
pareigybë buvo tokia, kad
dabar nerandanti atitikmens
– teko savotiðka sekretoria-
to-statistikos departamento-
informacijos centro operato-
riaus ir net kompiuterio
funkcija. Ir protokolus raðy-
ti, posëdþius organizuoti,
rinkti informacijà ið kuruo-
jamø apylinkiø (kuriø buvo
18), koordinuoti... Penkerius
metus dirbo dabartiniame
seniûnijos pastate Kauno gat-
vëje, o pastaèius naujà savi-
valdybës pastatà persikëlë
ten. Ðypsosi, kad tekdavo do-
mëtis ávairiais klausimais,
netgi tokiais, kuris kolûkis
labiausiai pasiþymëjo javap-
jûtëje, kuris kombainininkas
daugiausiai prikûlë. Nuo
1990 metø visko teko moky-
tis ið naujo – net protokolus
reikëjo kitaip raðyti vien to-
dël, kad posëdþiuose prasi-
dëjo ginèai, diskusijos, ko
anksèiau nebuvo. Reikëjo
tinkamai uþprotokoluoti, nes
garso ir vaizdo áraðo priemo-
niø tais laikais nebuvo. Vis-
kà spausdinimo maðinëlëmis
perspausdindavo kelios taip
vadinamos maðininkës.

Sukûrë archyvà

Irenai teko daryti tai, ko
iki tol nebuvo ir nereikëjo.
Nuo 1995 metø Irenai pati-
këta tvarkyti likviduojamø
ámoniø archyvà – kolûkiai
griuvo, ámonës uþsidarë, o
gyvenimas tæsësi, visi doku-
mentai liko. Ið kontorø pra-
dëjo plaukti didþiulis srautas
dokumentø, kuriuos reikëjo
apskaityti, tinkamai sutvar-
kyti. Jø buvo tiek, kad savi-

valdybës pastato rûsyje esan-
èias pirmàsias patalpas teko
plësti, o galiausiai persikelti
á naujas patalpas Dariaus ir
Girëno g. 120 A. Ákurtuvës
ten vyko 2006 metø pavasa-
rá. Jei pradþioje visu tuo di-
dþiuliu archyvu ji rûpinosi
viena, ilgainiui, apie 2004-
uosius, jau dirbo trise. Irena
tiksliai þino, kiek duomenø
ðiame archyve saugoma – su-
kaupta 1 km 38 metrai len-
tynø dokumentø, virð 40
tûkst. bylø, kuriø seniausias
dokumentas – 1944 metø þi-
niaraðtis apie Lapgiriuose
kuriamà tarybiná ûká – sura-
ðyta, kiek uþ darbà þmogui
iðmokëta dirsiø, pelø, nes tais
laikais retai pinigais mokëjo.
Apie 1952-uosius metus Jur-
barko rajone veikë virð 100
kolûkiø, kuriø apie 1990-uo-
sius buvo likæ maþdaug 30.
Anot Irenos, ðiame archyve
saugoma labai ádomi ir svar-
bi informacija, susijusi su
personalo reikalais, kas iki
ðiol labai svarbu skaièiuojant
darbo staþà ir mokant ávai-
rias iðmokas.

Paðnekovë pastebëjo, kad á
ðá likviduojamø ámoniø ar-
chyvà dokumentø srautas
þenkliai sumaþëjo prieð 4–5
metus. Irena tai aiðkina tuo,
kad baigësi eksperimentavi-
mo versle laikas – ámoniø
veikla stabilizavosi.

Klausimai iðduoda
pokyèius

Dabar Irena jau daugiau
nei 10 metø yra bene pirmo-
ji, kurià pamato á savivaldy-
bës pastatà atëjusieji gyvento-
jai su problemomis (vieno
langelio principas) – ji kiek-
vienà priima ir nukreipia pas
specialistus. Jei anksèiau gy-
ventojai savivaldybëje ieðko-
davo informacijos, kaip
steigti ámones, imti paskolà,
kà daryti likviduojant ámo-
næ, pastaruoju metu Irenai
tenka daþniausiai nukreipti
pas teisininkus.

Vyresnio amþiaus intere-
santai ieðko teisinës pagalbos
sprendþiant turtinius klausi-
mus, bëdas dël antstoliø, jau-
ni þmonës daþniausiai ieðko
advokato skyryboms ar pa-
galbos dël vaiko iðlaikymo
reikalø. Dar þmonës nori,
kad kiemus, aikðteles tvarky-
tø, jiems rûpi renovacijos
reikalai. Bûna ir tai, kad ki-
tam uþtenka savo bëdas iðsa-
kyti, pasikalbëti. Rodos, su-
vargæs kaimo þmogus, o kai
prabyla – kokiø iðminties
perlø jis paskleidþia, pasako-
ja Irena, kuri dþiaugiasi ga-

--- nukelta á 10 psl. ---

Savivaldybës administracijos  vyriausioji specialistë Irena Giedraitytë spalio 10 dienà ðvenèia dvigubà ðventæ – vietos
savivaldai 30 metø, tiek pat ji dirba nepriklausomos valstybës tarnyboje.
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Kai gyvenimas susiklosto, kaip sijono klostai

lëdama kiekvienam padëti.
Klausimai iðduoda permai-
nas visuomenëje. Paðnekovë
pasidþiaugë, kad sulaukianti
vis daugiau tokiø, kurie ima-
si iniciatyvos keisti, tvarkyti
– ateina pasitarti, kaip ir kà
reikëtø bei kiek galëtø pada-
ryti ir vis maþiau tokiø, ku-
riø manymu „viskuo turi pa-
sirûpinti savivaldybë“.

Skaièiavo dokumentus

Irenai nuo dokumentø ne-
pavyksta atitrûkti. Ðtai gana
neseniai Vidaus reikalø mi-
nisterijos praðymu, ji turëjo
suskaièiuoti, kiek ið viso per
metus gaunama, paruoðiama,
iðsiunèiama popieriniø ir
elektroniniø dokumentø,
kiek jø yra saugoma. Ir Ire-
na skaièiavo. 2019 metais
saugomø dokumentø buvo

virð 200 tûkst., o parengta, ið-
siøsta per metus arti 100
tûkst. „Didþiuliai kiekiai do-
kumentø“, – sako ji, ásitiki-
nusi, kad po 10 metø bus vis-
kas dar kitaip – jau einama
link centralizuoto dokumen-
tø valdymo, kai bus dar ma-
þiau popieriniø variantø –
viskas persikels á internetinæ
erdvæ. Naujos technologijos
pritaikomos savivaldybëje
jau dabar – prieð keletà me-
tø pereita prie elektroniniø
dokumentø.

Paskutiniai mënesiai

Paðnekovë valstybës tarny-
boje skaièiuoja paskutinius
mënesius. Nuo sausio 1 die-
nos, jos paèios þodþiais, iðeis
uþtarnauto poilsio. Mano,
kad ir pats metas, nes nori
skirti daugiau laiko savo po-
mëgiams – knygoms, rengi-
niams, kelionëms. Jau pradë-

jusi anglø kalbos mokytis, nes
be jos sunku keliaujant susi-
kalbëti. Galiausiai, sako Ire-
na, reikia vietà jauniems uþ-
leisti – ðvieþio kraujo áleisti.
Prieð iðeidama nori visus jai
paskirtus darbus nudirbti.
„Noriu pabaigti darbelius,
kad blogai neminëtø tie, ku-
rie ateis á mano vietà“, – ðyp-
sosi ji.

Irena dël nieko nesigaili.
Nueitas kelias buvo ádomus.
Kuklinasi, kad nepelnytai
mes jos gyvenimu ir darbais
domimës, nes yra gerokai
daugiau asmenø, kurie turi
kà papasakoti, tokie kaip jos
pirmoji virðininkë Stanislava
Radzvilavièienë, buvusiø
vykdomøjø komitetø ir apy-
linkiø pirmininkai tokie,
kaip Jadvyga Sutranavièienë,
Mindaugas Ðlepðevièius, Da-
nutë Bosienë, Irena Fogtie-
në, Ona Burneikienë ir kt. O
kur dar pirmojo ðaukimo ta-

rybos nariai bei pirmasis
tarybos pirmininkas Anta-
nas Juozas Kazakevièius.
„Jie visi tikrai turëtø kà
papasakoti“, – sako Irena,
apmaudaujanti, kad Ana-
pilin iðkeliavæ jau 25 pir-
mosios tarybos nariai –
nespëta juos pakalbinti.

Dabartiniams ir bûsi-
miems kolegoms ji linki
neuþsidaryti – daugiau
bendravimo, kad kabine-
tai ne skirtø, o jungtø.
Kantrybës, nes darbø ap-
imtys didelës. „Linkiu
matyti þmogø, pajusti, ko
jam reikia. Mes dirbame
þmonëms. Rodos, sausas
popierius, bet jis skirtas
þmogui ir dël þmogaus.
Jei ðilèiau tà atsakymà
parengsime, tai ir atsako-
màjá ryðá kitoká gausime.
Viskas priklauso nuo mû-
sø paèiø“, – ásitikinusi Ire-
na.

XVI-osios vaikø ir jaunimo teatrø kûrybinës
dirbtuvës-festivalis „Vaivorykðtë 2020“

SPALIO 15 D., KETVIRTADIENIS

9.30 val. Teatro vaikams „Teatriukas“ muzikinë edukacinë programa „Kûrybiðki
skaitymai“ (Vytauto Didþiojo progimnazija)
12.00 val. Teatro vaikams „Teatriukas“ muzikinë edukacinë programa „Kûrybið-
ki skaitymai“( Naujamiesèio progimnazija)
12.00 val. KTU inþinerijos licëjaus teatro studijos „Kubas“ spektaklis „Ðauks-
mas“ pagal L. S. Èerniauskaitës pjesæ „Iðlaisvinkit auksiná kumeliukà“, reþ. To-
mas Erbrëderis (N-14) (Vytauto Didþiojo progimnazija)
14.00 val. Pasvalio kultûros centro jaunimo teatro „DrAma“ spektaklis „Ekspe-
rimentas gyventi“ pagal D. Opolskaitës knygà, reþ. Asta Simonaitë (Vytauto
Didþiojo progimnazija)
16.00 val. „Vakaras P“ poezijos ir muzikos spektaklis su aktoriais Baliu Ivanausku
ir Artûru Dubaka (kultûros centro maþoji salë)
17.30 val. Jurbarko kultûros centro vaikø ir jaunimo teatro „Vaivorykðtë“ spek-
taklis „Angelas“ pagal Pakruojo Þemynos vidurinës mokyklos vienuoliktokø
kûrybà, reþ. Birutë Ðneiderienë (Vytauto Didþiojo progimnazija) (tik su kvietimais)

SPALIO 16 D., PENKTADIENIS
11.00 val. Ukmergës kultûros centro vaikø ir jaunimo teatro studijos „Nykðtu-
kas“ spektaklis „Þirafa su kojinëmis“ pagal J. Januðkevièiûtës pjesæ, reþ. Tamara
Kvieskienë ( Naujamiesèio progimnazija)
13.00 val. Birðtono kultûros centro jaunimo teatro studijos spektaklis „Angelas“
pagal Pakruojo Þemynos vidurinës mokyklos vienuoliktokø kûrybà, reþ. Riman-
tas Jacunskas (Naujamiesèio progimnazija)
14.00 val. Ignalinos gimnazijos teatro „IKI“ spektaklis D. Èepauskaitës „Musë“,
reþ. Jolanta Narbutaitienë (Vytauto Didþiojo progimnazija)
16.00 val. Tauragës meno mokyklos Pilies teatro spektaklis „Þentelis“ pagal A.
Kazragio pjesæ ir lietuviðkus anekdotus, reþ. Jolanta Kazlauskienë  (kultûros
centro maþoji salë)
18.00 val. Kauno valstybinio dramos teatro spektaklis „Bestuburiada“, reþ. Al-
dona Vilutytë (N-14) (Vytauto Didþiojo progimnazija)
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SEKMADIENIS, SPALIO 11D. 06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Labas rytas, Lietuva.
08.55 Speciali laida. LR Seimo

rinkimø I turo rezultatai.
14.00 15.00 16.00 17.30

Þinios. Sportas. Orai.
14.20 Laba diena, Lietuva.
16.25 Klausimëlis.
16.45 Seselë Beti.
18.00 Kas ir kodël?
18.30 Klauskite daktaro.
19.30 Zachor. Atsimink.
20.30 03.00 Panorama.
21.00 03.30 Dienos tema.
21.30 04.05 LRT forumas.

Diskusijø programa.
22.30 Dviraèio þinios.
23.00 Babilonas Berlynas.

Istorinis krim. ser.
23.50 Gyventi kaime gera.
00.15 Iðpaþinimai.
00.45 Klausimëlis.
01.00 02.00 04.00 05.00 LRT

radijo þinios.
01.05 Klauskite daktaro.
02.05 Zachor. Atsimink.

Atkuriamoji dok.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.05 Skambantys pasauliai su
Nomeda Kazlaus.

07.00 Gustavo enciklopedija.
07.30 Peliukas Lukas 3.
07.55 Mija ir að.
08.20 Pradëk nuo savæs.
08.45 Kauno baþnyèios.
08.55 Speciali laida. LR Seimo

rinkimø I turo rezultatai.
14.00 DW naujienos rusø kalba.
14.15 Kas geresnio, kaimyne?
14.40 Krikðèionio þodis.
14.55 Kultûros diena.
15.50 Peliukas Lukas 3.
16.15 Mija ir að.
16.40 Gamina vaikai.
17.10 Dvynukës.
17.55 Giminës.
18.40 Gatvës mokslas.
19.05 Iðpaþinimai.
19.35 Mûsø miesteliai.

Imbradas.
20.30 Panorama.
21.00 Dienos tema.
21.30 Koncertas ið Amsterda-

mo Concertgebouw salës.
22.40 Baleto aristokratas. Dok.

f .
 23.35 Tarp daliø (ne)plojama.
24.00 DW naujienos rusø kalba.
00.15 Dabar pasaulyje.
00.40 Ðok su þvaigþde.
02.40 Festivalis „Midsummer

Vilnius 2016“.
03.45 Tëèio reikalai. Programa

tëvams.
04.15 Smalsumo genas.

Mokslo þurnalas.
04.40 Gatvës mokslas. Dok.

ser.

06.30 Ið ðirdies á ðirdá.
08.00 Volkeris, Teksaso

reindþeris.
10.00 Kalnietis.
11.00 Pakvaiðusi porelë.
11.35 Kvailiai ðëlsta.
12.10 Bûrëja.
13.30 Turtuolë varguolë.
14.30 Naðlaitës.
15.30 Juodvarnis.
16.35 Labas vakaras, Lietuva.
18.30 Þinios.
19.30 KK2.
20.00 Nuo... Iki....
21.00 Rimti reikalai 3.
21.30 Þinios.
22.28 Telefoninë loterija 1634.
22.30 Mina. Veiksmo trileris.
00.45 Iðbandymø diena.
01.40 Paskutinë tvirtovë.

Veiksmo trileris.
03.45 Volkeris, Teksaso

reindþeris.

06.25 Bakuganas. Kovos
planeta.

06.55 Anèiukø istorijos.
07.25 Kempiniukas Plaèiakelnis.
07.55 Svajoniø sodai.
10.00 Palauþti sparnai.
12.00 Tikroji þvaigþdë.
12.20 Loterija Kenoloto.
12.22 Tikroji þvaigþdë.
13.00 Parduotas gyvenimas.
15.00 Simpsonai.
16.00 18.30 21.00 TV3 þinios.
16.30 TV Pagalba.

17.20 Loterija Kenoloto.
17.22 TV Pagalba.
19.30 Aktualijø laida Karðtai su

tv3.lt.
20.30 Moterys meluoja geriau.
22.00 Anapus horizonto.

Veiksmo.
22.15 Loterijos Jëga ir

Kenoloto.
22.18 Anapus horizonto.

Veiksmo.
00.10 04.05 Árodytas

nekaltumas. Krim.
01.10 X failai. Drama.
02.05 Havajai 5.0.
03.10 Paskutinis þmogus

Þemëje. Komedija.
03.35 Juokingiausi Amerikos

namø vaizdeliai.
05.05 Ekstrasensø mûðis.

06.00 Mano virtuvë geriausia.
07.15 Teisingumo agentai.
08.15 Ekstrasensai tiria.
09.15 Kobra 11.
11.25 Reali mistika.
12.30 CSI. Majamis.
13.30 Mano virtuvë geriausia.
14.50 Teisingumo agentai.
15.55 Ekstrasensai tiria.
17.00 Info diena.
17.30 Kobra 11.
18.30 Strëlë.
19.30 Mirtinas ginklas.
20.30 Prièiupom!
21.00 Taksi 4. Veiksmo

komedija.
22.55 Jûrø pëstininkai. Ser.
00.55 Legendø biuras. Ser.
02.05 Sûnus paklydëlis.

Det.ser.
02.50 CSI. Majamis. Det.ser.

06.30 CSI kriminalistai.
07.30 Kobra 11.
08.30 Autopilotas.
09.00 Bûk profesionalas.
09.30 Ðaunioji águla.
10.30 Simpsonai.
11.30 Vedæs ir turi vaikø.
12.30 Makgaiveris.
13.30 Topmodeliai.
14.30 Raitoji policija.
15.00 Kobra 11.
16.00 CSI kriminalistai.
17.00 Univeras. Naujas

bendrikas.
18.00 Ðaunioji águla.
19.00 Vedæs ir turi vaikø.
20.00 Nuogi ir ábauginti.
21.00 Pro stiklà. Trileris.
23.15 Traukinys á Busanà.

Siaubo.
01.40 Kaulai. Krim.

06.45 04.10 Tëvas Motiejus.
08.10 Dvi ðirdys.
10.10 Akloji.
12.30 Mentalistas.
13.30 Detektyvë Rizoli.
14.30 Danë Lovinski.
15.30 Naujokai.
16.30 Bûk su manim.
18.00 Balta - meilës spalva.
19.00 Danë Lovinski.
20.00 Naujokai.
21.00 Naujokë.
23.05 Aukðtakulniø kerðtas.

Ser.
01.05 Mano likimas.

05.30 Krepðinio pasaulyje su
V.Maèiuliu.

06.00 Buðido ringas.
06.30 Pinigø karta.
07.00 Laikykitës ten su

Andriumi Tapinu.
08.00 24/7.
09.00 Mûsø gyvûnai.
09.30 Partizanø keliais. Istorinë

- edukacinë laida.
10.00 Vieno nusikaltimo

istorija.
11.00 Reali mistika.
12.00 TV parduotuvë.
12.15 Mokslo ritmu.
12.30 04.25 Kaimo akademija.
13.00 Nauja diena.
14.00 21.30 01.30 Paslaptys.
15.00 20.30 00.30 04.45

Reali mistika.
16.00 18.00 20.00 22.30

Reporteris.
16.30 Alfa taðkas.
17.00 23.30 03.20 Laikykitës

ten su Andriumi Tapinu.
18.30 02.30 Vieno

nusikaltimo istorija.
19.30 23.00 04.00 Alfa

taðkas.

TELELOTO
Tiraþas: 1278
Tiraþo data: 2020-10-04
Keturi kampai: 1,00 Eur.
Eilutë: 1,50 Eur.
Ástriþainës: 34,50 Eur.
Visa lentelë: 5 083,00 Eur.
Keturi kampai, eilutë, ástriþainës: 35,

43, 19, 50, 03, 04, 41, 11, 05, 07, 44, 45,
18, 30, 26, 10, 38, 08, 32, 60, 42, 09, 61,
52, 55, 67, 37, 68, 24, 13, 65, 34, 66, 53,
28, 40, 49, 64, 73.
Visa lentelë: 23, 16, 72, 12, 47, 15, 70,

01, 06, 62, 36, 39, 20, 59.

Automobilis RENAULT CAPTUR –
0179150.
Automobilis TOYOTA AURIS – 0131279.
116 Eur – 0067058, 0067072, 0067082,

0067092, 0067104, 0067114, 0067122,
0067132, 0067136, 0067143, 0067149,
0067155, 0067161, 0067166, 0067173,
0067178, 0067183, 0067189, 0067196,
0067203, 0087033, 0087036, 0091290,
0092022, 0092561, 0098197, 0104753,
0105351, 0105709, 0107101, 0107849.
Pakvietimas á TV studijà – 013*923,

034*218, 023*370, 012*199.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Daiktø istorijos.
07.00 Iðpaþinimai.
07.30 Taikis.
09.00 Labas rytas, Lietuva.
11.50 Pasaulio dokumentika.
13.40 Jaunasis Montalbanas.
15.30 17.30 Þinios. Orai.
15.45 Sveikinimø koncertas.
18.00 03.40 Keliai. Maðinos.

Þmonës.
18.30 Vakaras su Edita.
19.30 Stilius.
20.30 Panorama.
21.00 Ðok su þvaigþde.

Tiesioginë transliacija.
23.05 Atsiklauskite vaikø.

Komedija.
00.40 Europos kinas. Kleo

nuo 5 iki 7.
02.10 Natûralus

pasiprieðinimas. Dok. f.
04.05 Kûrybingumo

mokykla.
04.15 Jaunasis Montalbanas.

Det. ser.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Auksinis protas.
07.15 Klausimëlis.
07.30 Laikinosios sostinës

fenomenas. Valstybës
teatras.

08.00 Pradëk nuo savæs.
08.30 Smalsumo genas.
09.00 Á sveikatà!
09.30 Ekologiðka.
10.00 Èia – kinas.
10.30 Tarp daliø

(ne)plojama.
11.00 Kas geresnio,

kaimyne?.
11.30 Kultûrø kryþkelë.
13.00 Iðpaþinimai.
13.30 Mûðio laukas.
14.00 Euromaxx.
14.30 „Vakarëja“ su Martynu

Starkumi.
16.00 Erdvës menas.
16.30 Tëèio reikalai.
17.00 Veranda.
17.30 Skambantys pasauliai

su Nomeda Kazlaus.
18.25 Klausimëlis.
18.45 Ten, kur namai.
20.20 Muzikinis intarpas.
20.30 Panorama.
21.00 Kino þvaigþdþiø alëja.

Jausmai. Drama.
22.30 Festivalis

„Midsummer Vilnius
2016“.

23.30 Mes nugalëjom.
Dok. apybraiþa.

23.55 Muzikinis intarpas.
00.15 Dabar pasaulyje.
00.40 Mûsø miesteliai.

Dok. f.
01.30 Prado muziejaus

stebuklø kolekcija. Dok. f.
 03.00 Ðoka Lietuva.
03.10 Pradëk nuo savæs.
03.40 Mûðio laukas.
04.10 Euromaxx.

06.25 Stivenas Visata.
07.10 Nepaprastas

Gumuliuko gyvenimas.
07.40 Ogis ir tarakonai.
08.05 Monstrai prieð

ateivius.
08.35 Tomo ir Dþerio ðou.
09.00 Tomas ir Dþeris lobiø

saloje.
10.25 Medþioklës sezonas

atidarytas 2!
12.00 Pelenës istorija.
13.55 Kelionë á Þemës

centrà.
15.45 Ne anyta, o

monstras.
17.55 Gyvûnø pasaulis.
18.30 Þinios.
19.30  Piktieji paukðèiai.

Filmas.
21.25 Pats sau

milijonierius. Komedija.
23.20 Diktorius. Komedija.
01.15 Teisingumo lyga.

Veiksmo ir nuotykiø f.

06.30 Kempiniukas
Plaèiakelnis.

07.00 Þvaigþdþiø karai.
Sukilëliai.

07.30 Supermergaitës.
08.00 Kempiniukas

Plaèiakelnis.
08.30 Virtuvës istorijos.
09.00 Gardu Gardu.
10.00 Tëvø darþelis.
10.30 Bûk sveikas!.
11.00 Penkiø þvaigþduèiø

bûstas.
11.30 Bûk profesionalas.
12.00 Didysis Lûþiø slënis

– laukinë Afrikos ðirdis.
12.20 Loterija Kenoloto.
12.22 Didysis Lûþiø slënis

– laukinë Afrikos ðirdis.
13.00 Raudonbatë ir 7

nykðtukai.
14.50 Karingoji graþuolë

Vendë Vu.

16.45 Ekstrasensø mûðis.
17.20 Loterija Kenoloto.
17.22 Ekstrasensø mûðis.
18.30 TV3 þinios.
19.30 Þaidimas galvOK.
19.35 Eurojackpot.
19.40 Þaidimas galvOK.
21.00 Gaujø karai. Smaugliai.
22.05 Memuarai apie

skausmà. Drama.
22.15 Loterijos Jëga ir

Kenoloto.
22.18 Memuarai apie

skausmà. Drama.
00.50 Palikti?? vandenyne 2.

Dreifas. Siaubo.
02.30 Ypatingas bûrys.

Veiksmo.
04.40 X failai. Mistinis.

06.00 Augintiniø talentø ðou.
07.00 Prièiupom!
07.30 Juodasis sàraðas.
08.30 Prièiupom!
09.00 Sveikatos kodas.
10.00 Kvailiai ðëlsta.
10.30 Jei statytume ðiandien.
11.40 Velniðki Stivo Ostino

iðbandymai.
12.40 Gordono Ramzio

virtuvës koðmarai.
13.50 Pragaro virtuvë.
14.50 Reali mistika.
15.55 Pavojingi kaimynai.
17.00 Betsafe–LKL

èempionatas. CBet -
Neptûnas. Tiesioginë
transliacija

19.30 Jûrø pëstininkai.
20.30 Juodasis sàraðas.
21.30 Ákaitas. Trileris.
23.45 Absoliutus blogis.

Vendeta. Anim. f.
 01.40 Raudonas dangus.

Veiksmo trileris.

06.00 Kietuoliai.
06.25 Þvejo nuotykiai.
07.25 Jukono vyrai.
08.30 Þvejo nuotykiai.
09.30 Statybø gidas.
10.00 Autopilotas.
10.30 Terakotinë armija.
11.30 Kroviniø karai.
13.00 Þygis palei Nilà.
14.00 Iðlikimas.
15.00 Pragaro kelias.
16.00 Jukono vyrai.
17.00 Sandëliø karai.
18.00 Vienas.
19.00 Pasaulinis muzikos ðou

Kaukës.
20.00 Kobra 11.

21.00 Þinios.
22.00 Londono apgultis.

Krim.
00.00 Burtininko mokinys.

Komedija.
02.10 Jûrø pëstininkas 4.

Judantis taikinys. Veiksmo.

06.00 13.00 18.50 Akloji.
07.30 Anthonis Bourdainas.

Nepaþástami kraðtai.
08.25 Daktaras Ozas. Ðeimos

gydytojo patarimai.
09.20 Tëvas Motiejus.
10.40 Klasikiniai kepiniai.

Anos Olson receptai.
11.40 Didelës svajonës,

maþos erdvës.
14.45 Ðvieþias maistas. Anos

Olson receptai.
15.45 Ðirdele mano.
17.45 Velvet kolekcija.
19.50 Bûrëja.
21.00 Nebylus liudijimas.

Det.ser.
23.15 Fortitudas. Ser.
01.25 Kol mes gyvi. Det.ser.
03.35 Komisarë Sara Kor.

Nuþudymas Altes Lande.
Det.

06.59 Programa.
07.00 Brangioji, að

perskambinsiu.
07.20 TV Europa pristato.

Vyrø ðeðëlyje.
08.00 Kitoks pokalbis su

Edvardu Þièkumi.
09.00 Buðido ringas.

Tarptautinis turnyras
BUSHIDO KOK 2020.

09.30 Krepðinio pasaulyje su
V. Maèiuliu.

10.00 Vantos lapas.
10.30 Pagaliau savaitgalis.
11.00 03.35 Skonio reikalas.
12.00 00.00 Netikëtas

teisingumas.
14.00 02.00 Vieno

nusikaltimo istorija.
16.00 18.00 20.00 22.30

Þinios.
16.30 Pinigø karta.
17.00 Gyvenimas.
18.30 Pagaliau savaitgalis.
19.00 05.00 Kitoks pokalbis

su Edvardu Þièkumi.
20.30 06.00 Meilës lygtis.
23.00 04.20 Laikykitës ten.
05.40 Vantos lapas.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Nacionalinë ekspedicija.
07.00 Ðventadienio mintys.
07.30 Klausimëlis.
08.00 Gyventi kaime gera.
08.30 Ryto suktinis su Zita

Kelmickaite.
09.00 Broliø Grimø pasakos.
10.00 Gustavo enciklopedija.
10.30 Lietuvos tûkstantmeèio

vaikai.
11.30 Gamina vaikai.
12.00 LMÞ. Lietuvos mokyklø

þaidynës.
12.30 Maistas. tiesa ar

pramanas?
12.55 02.00 Pasaulio

dokumentika.
13.50 Mis Marpl.

Þmogþudystës vizija.
15.30 17.30 Þinios.
16.00 18.00 Dainø dainelë

2020. Laureatø koncertas.
Tiesioginë transliacija ið
LNOBT.

19.20 1920. Didþioji diena.
20.30 Panorama.
21.00 Speciali laida. LR Seimo

rinkimø I turo rezultatai.
00.35 Jausmai. Drama.
02.55 Atsiklauskite vaikø.

Komedija.
04.25 Mis Marpl.

Þmogþudystës vizija

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.05 04.30 Duokim garo!
07.30 Krikðèionio þodis.
07.45 Prisikëlimo liudytojai.
08.00 04.00 Kelias.
08.30 Kultûrø kryþkelë.
09.00 Pasaulio Lietuva.
10.00 Atspindþiai.
10.30 Literatûros pëdsekys.
11.00 Stop juosta.
11.30 7 Kauno dienos.
12.00 Mokslo sriuba.
12.30 Klausimëlis.
12.45 Europos irklavimo

èempionatas. Finalai.
Tiesioginë transliacija ið
Poznanës.

16.30 Mes nugalëjom.
16.55 Gatvës mokslas.
17.20 Kultûringai su Nomeda.
18.15 UEFA „Tautø lygos“

futbolo turnyro apþvalga.
21.00 Speciali laida. LR Seimo

rinkimø I turo rezultatai.
00.30 Fiodoras Dostojevskis.

Stepanèikovo dvaras. Lietuvos
nacionalinio dramos teatro
spektaklis.

03.30 Literatûros pëdsekys.
05.50 Kauno baþnyèios. miesto

tapatumo kodas.

06.35 Stivenas Visata.
07.20 Nepaprastas Gumuliuko

gyvenimas.
07.50 Ogis ir tarakonai
08.15 Monstrai prieð ateivius.
08.45 Tomo ir Dþerio ðou.
09.15 Vasaros stovyklos sala.
09.45 Tinginiø miestelis.
10.10 Tomas ir Dþeris.

Paklydëlis slibinukas.
11.15 Kitokia Pelenës istorija.
13.10 Policijos akademija 6.

Miesto apgultis.
14.55 Baseino valdovai.
17.20 Teleloto.
18.30 Þinios.
20.00 Lietuvos sprendimas.

Seimo rinkimø rezultatø
belaukiant.

01.00 Paskutinë tvirtovë.
Veiksmo trileris.

03.20 Pats sau milijonierius.
Komedija.

06.00 Sveikatos medis.
07.00 Þvaigþdþiø karai.

Sukilëliai.
07.30 Supermergaitës.
08.00 Kempiniukas

Plaèiakelnis.
08.30 Svajoniø ûkis.
09.00 Sveikata.lt.
09.30 La Maistas.
10.00 Pasaulis pagal moteris.
11.00 Svajoniø sodai.
12.00 Þalioji byla.
12.20 Loterija Kenoloto.

12.22 Þalioji byla.
12.30 Sraigë ir banginis.
13.00 Mënesiø valdovai.
15.05 Ir riteriai ásimyli.
17.20 Loterija Kenoloto.
17.22 Ir riteriai ásimyli.
17.25 Tai – mes.
18.30 TV3 þinios.
19.30 X Faktorius. Þvaigþdës.
22.15 Loterijos Jëga ir Kenoloto.
22.18 X Faktorius. Þvaigþdës.
22.30 TV3 þinios. Seimo rinkimai

2020.
00.30 Bado þaidynës. Strazdas

giesmininkas. 1 dalis. Veiksmo.

06.00 Prièiupom!
06.30 Europos galiûnø taurë.

Panevëþys.
07.30 Juodasis sàraðas.
08.30 Tauro ragas.
09.00 Tarptautinis galiûnø turnyras

Pasaulio taurë 2020”.
10.00 Kvailiai ðëlsta.
10.30 Jei statytume ðiandien.
11.40 Velniðki Stivo Ostino

iðbandymai.
12.40 Gordono Ramzio virtuvës

koðmarai.
13.50 Pragaro virtuvë.
14.50 Reali mistika.
15.55 Pavojingi kaimynai.
17.00 Betsafe–LKL èempionatas.

Pieno þvaigþdës - Lietkabelis.
Tiesioginë transliacija

19.30 Jûrø pëstininkai.
20.30 Juodasis sàraðas.
21.30 Legendø biuras. Ser.
22.45 Sûnus paklydëlis. Det.ser.
23.45 Fargo. Ser.
01.50 Ákaitas. Trileris.
03.40 Absoliutus blogis. Vendeta.

Anim. f.

06.00 Þvejo nuotykiai.
07.00 Jukono vyrai.
08.00 Þvejo nuotykiai.
09.00 Gyvûnø manija.
09.30 Vienam gale kablys.
10.00 Praeities þvalgas.
10.30 Didysis drugeliø nuotykis.
11.30 Kroviniø karai.
13.00 Þygis palei Nilà.
14.00 Iðlikimas.
15.00 Pragaro kelias.
16.00 Jukono vyrai.
17.00 Sandëliø karai.
18.00 Vienas.
19.00 Pasaulinis muzikos ðou

Kaukës.
20.00 Kobra 11.
21.00 Þinios.
22.00 Kriðtolinës kaukolës.

Nuotykiu.
00.00 Londono apgultis. Krim.

06.00 18.50 Akloji.
07.30 Anthonis Bourdainas.

Nepaþástami kraðtai.
08.25 Daktaras Ozas. Ðeimos

gydytojo patarimai.
09.20 Tëvas Motiejus.
10.40 Dþeimis gamina Italijoje.
11.40 Didelës svajonës, maþos

erdvës.
13.00 Sveikinimai.
15.45 Ðirdele mano.
17.45 Velvet kolekcija.
19.50 Bûrëja.
21.00 Að esu Leonardo. Biografinë

drama.
22.50 Gran Torino. Kriminalinë

drama.
01.10 Fortitudas. Ser.

06.59 Programa.
07.00 Meilës lygtis.
08.00 Pinigø karta.
08.30 05.00 Kaimo akademija .
09.00 Pagaliau savaitgalis.
09.30 Kryptys LT.
10.00 Krepðinio pasaulyje su V.

Maèiuliu.
10.30 Deutsche Welle pristato:

Greitis. Laida apie automobilius.
11.00 Partizanø keliais.
11.30 Mûsø gyvûnai.
12.00 Netikëtas teisingumas.
14.00 02.00 Vieno nusikaltimo

istorija.
16.00 18.00 20.00 Þinios.
16.30 19.00 24/7.
17.30 Nauja diena.
18.30 03.55 Mûsø gyvûnai.
20.30 Seimo rinkimai. Speciali

transliacija.
00.30 Nauja diena.
01.00 Netikëtas teisingumas.
03.35 Partizanø keliais. Istorinë

edukacinë laida .
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06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Labas rytas, Lietuva.
09.00 Alpiø detektyvai.
09.45 Miuncheno kriminalinë

policija.
10.35 05.05 Tarnauti ir ginti.
11.30 Kas ir kodël?.
12.00 Vartotojø kontrolë.
13.00 Zachor. Atsimink.
14.00 15.00 16.00 17.30

Þinios. Sportas. Orai.
14.20 Laba diena, Lietuva.
16.25 Klausimëlis.
16.45 Seselë Beti.
18.00 Kas ir kodël?.
18.30 01.05 Klauskite daktaro.
19.30 02.05 (Ne)emigrantai.
20.30 03.00 Panorama.
21.00 03.30 Dienos tema.
21.30 04.05 Nacionalinë

ekspedicija. Gediminaièiø
Europa. Dok. apybraiþa.

22.30 Dviraèio þinios.
23.00 Uþverbuotas 2. Ser.
 23.45 Alpiø detektyvai. Det.

ser.
00.30 Ðventadienio mintys.

Religinë programa.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Þagarës vyðniø festivalis
2016 „Viskas yra gerai“. Grupë
„Harvest Home“.

06.50 Ðoka Lietuva.
07.00 Gamina vaikai.
07.30 Peliukas Lukas 3.
07.55 Mija ir að.
08.20 Smalsumo genas.
08.45 Iðpaþinimai.
09.15 Labas rytas, Lietuva.
11.45 Klausimëlis.
12.00 DW naujienos rusø kalba.
12.15 Kultûrø kryþkelë.
12.40 Kelias.
13.10 Skambantys pasauliai su

Nomeda Kazlaus.
14.00 7 Kauno dienos.
14.30 Mokslo sriuba.
14.55 Mûsø miesteliai.
15.50 Peliukas Lukas 3.
16.15 Premjera. Mija ir að.
16.40 Gustavo enciklopedija.
17.10 Dvynukës.
17.55 Giminës.
18.40 Gatvës mokslas.
19.05 Ekologiðka.
19.35 Eurolyga per LRT.

Tiesioginë transliacija.
19.45 Eurolygos krepðinio

turnyras. Belgrado „Crvena
Zvezda“ – Kauno „Þalgiris“.
Tiesioginë transliacija ið
Belgrado.

22.20 Klausimëlis.
22.40 Mûðio laukas.
23.05 Istorijos detektyvai.

Istorinë publicistika.
23.50 Ðoka Lietuva.
24.00 DW naujienos rusø kalba.
00.15 Dabar pasaulyje.
00.40 Þagarës vyðniø festivalis

2016 „Viskas yra gerai“.
Lainius ir grupë.

06.30 Ið ðirdies á ðirdá.
08.00 Volkeris, Teksaso

reindþeris.
10.00 Kalnietis.
11.00 Pakvaiðusi porelë.
11.35 Rimti reikalai 3.
12.10 Bûrëja.
13.30 Turtuolë varguolë.
14.30 Naðlaitës.
15.30 Juodvarnis.
16.35 Labas vakaras, Lietuva.
18.30 Þinios.
19.30 KK2.
20.00 Bus visko.
21.00 Rimti reikalai 3.
21.30 Þinios.
22.30 Gráþimo taðkas. Veiksmo

filmas.
00.25 Iðbandymø diena.
01.25 Mina. Veiksmo trileris.
03.20 Volkeris, Teksaso

reindþeris.

06.25 Bakuganas. Kovos
planeta.

06.55 Anèiukø istorijos.
07.25 Kempiniukas Plaèiakelnis.
07.55 Aktualijø laida Karðtai su

tv3.lt.
08.55 Meilës sûkuryje.
10.00 Palauþti sparnai.
12.00 Tikroji þvaigþdë.
12.20 Loterija Kenoloto.
12.22 Tikroji þvaigþdë.
13.00 Parduotas gyvenimas.
15.00 Simpsonai.

16.00 18.30 21.00 TV3 þinios.
16.30 TV Pagalba.
17.20 Loterija Kenoloto.
17.22 TV Pagalba.
19.30 Prieð srovæ.
20.30 Moterys meluoja geriau.
22.00 22.18 Paskutiniai riteriai.
22.15 Loterijos Jëga ir

Kenoloto.
00.20 Árodytas nekaltumas.

Krim.
01.25 X failai. Drama.
02.25 Havajai 5.0.
03.25 Paskutinis þmogus

Þemëje. Komedija.
03.55 Juokingiausi Amerikos

namø vaizdeliai.

06.00 Strëlë.
07.00 Mano virtuvë geriausia.
08.15 Teisingumo agentai.
09.15 Ekstrasensai tiria.
10.20 Kobra 11.
11.25 Mirtinas ginklas.
12.30 CSI. Majamis.
13.30 Mano virtuvë geriausia.
14.50 Teisingumo agenta.
15.55 Ekstrasensai tiria.
17.00 Info diena.
17.30 Kobra 11.
18.30 Strëlë.
19.30 Mirtinas ginklas.
20.30 Prièiupom!
21.00 Vienveidis.
22.45 Taksi 4. Veiksmo

komedija.
00.40 Lemtinga diena.
01.40 CSI. Majamis. Det. ser.
02.30 Programos pabaiga.

06.30 CSI kriminalistai.
07.30 Kobra 11.
08.30 Univeras. Naujas

bendrikas.
09.00 Gyvûnø manija.
09.30 Ðaunioji águla.
10.30 Simpsonai.
11.30 Vedæs ir turi vaikø.
12.30 Makgaiveris.
13.30 Topmodeliai.
14.30 Raitoji policija.
15.00 Kobra 11.
16.00 CSI kriminalistai.
17.00 03.45 Univeras. Naujas

bendrikas.
18.00 Ðaunioji águla.
19.00 Vedæs ir turi vaikø.
20.00 Nuogi ir ábauginti.
21.00 Suèiupus nuþudyti.

Trileris.
23.05 24 valandos. Palikimas.

Krim.
01.00 Kaulai. Krim.
03.00 Pavojingiausi pasaulio

vairuotojai. Dok.

06.45 04.10 Tëvas Motiejus.
08.10 Dvi ðirdys.
10.10 Akloji.
12.30 Mentalistas .
13.30 Detektyvë Rizoli.
14.30 Danë Lovinski.
15.30 Naujokai.
16.30 Bûk su manim.
18.00 Balta - meilës spalva.
19.00 Danë Lovinski.
20.00 Naujokai.
21.00 Nusikaltimas prie Baltijos

jûros. Nevaldomas. Det.
22.55 Aukðtakulniø kerðtas.

Ser.
00.55 Mano likimas. Ser.

05.29 Programa.
05.30 Nauja diena.
06.30 Alfa taðkas.
07.00 Laikykitës ten.
08.00 Netikëtas teisingumas.
09.00 Brangioji, að

perskambinsiu.
09.30 Pagaliau savaitgalis.
10.00 Vieno nusikaltimo

istorija.
11.00 Reali mistika.
12.00 TV parduotuvë.
12.15 Tiek þiniø.
12.30 04.25 Brangioji, að

perskambinsiu.
13.00 Nauja diena.
14.00 21.30 01.30 Paslaptys.
15.00 20.30 00.30 04.45

Reali mistika.
16.00 18.00 20.00

Reporteris.
16.30 Alfa taðkas.
17.00 23.30 03.20 Laikykitës

ten.
18.30 02.30 Vieno

nusikaltimo istorija.
19.30 23.00 04.00 Alfa

taðkas.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Labas rytas, Lietuva.
09.00 Alpiø detektyvai.
09.45 Miuncheno kriminalinë

policija.
10.35 05.05 Tarnauti ir ginti.
11.30 Kas ir kodël?
12.00 Nacionalinë ekspedicija.
13.00 (Ne)emigrantai.
14.00 15.00 16.00 17.30

Þinios. Sportas. Orai.
14.20 Laba diena, Lietuva.
16.25 Klausimëlis.
16.45 Seselë Beti.
18.00 Kas ir kodël?
18.30 01.05 Klauskite daktaro.
19.30 Pasaulio puodai.
20.30 03.00 Panorama.
21.00 03.30 Dienos tema.
21.30 04.05 Gimæ tà paèià

dienà. Dok. apybraiþa.
22.30 Dviraèio þinios.
23.00 Medièiai. Florencijos

valdovai. Ser.
 24.00 Alpiø detektyvai. Det.

ser.
00.45 Ðoka Lietuva.
01.00 02.00 04.00 05.00 LRT

radijo þinios.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Þagarës vyðniø festivalis
2016 „Viskas yra gerai“.

06.50 03.55 Kauno baþnyèios.
07.00 Gustavo enciklopedija.
07.30 Peliukas Lukas 3.
07.55 Mija ir að.
08.20 Á sveikatà!
08.45 Mûðio laukas.
09.15 Labas rytas, Lietuva.
11.45 Klausimëlis.
12.00 DW naujienos rusø kalba.
12.15 Kultûrø kryþkelë.
12.40 Atspindþiai.
13.10 Pasaulio Lietuva.
14.00 Èia – kinas. Kino

þurnalas.
14.30 04.45 Laikinosios

sostinës fenomenas.
14.55 Baleto aristokratas.
15.50 Peliukas Lukas 3.
16.15 Premjera. Mija ir að.
16.40 Gustavo enciklopedija.
17.10 Dvynukës.
17.55 Giminës.
18.45 UEFA „Tautø lygos“

futbolo turnyras. Lietuva –
Albanija. Tiesioginë
transliacija ið Vilniaus.

21.00 Petras Repðys. darbai.
Dok. f.

21.30 Ermitaþas. Meno galia.
Dok. f.

23.00 Atspindþiai.
23.30 Erdvës menas. Dok.ser.
24.00 DW naujienos rusø kalba.
00.15 Dabar pasaulyje.
00.40 Þagarës vyðniø festivalis

2016 „Viskas yra gerai“.
01.40 „Vakarëja“ su Martynu

Starkumi.

06.30 Ið ðirdies á ðirdá.
08.00 Volkeris, Teksaso

reindþeris.
10.00 Kalnietis.
11.00 Pakvaiðusi porelë.
11.35 Rimti reikalai 3.
12.10 Bûrëja.
13.30 Turtuolë varguolë.
14.30 Naðlaitës.
15.30 Juodvarnis.
16.35 Labas vakaras, Lietuva.
18.30 Þinios.
19.30 KK2.
20.00 VIDO VIDeO.
21.00 Rimti reikalai 3.
21.30 Þinios.
22.30 Operacija Salazaras.

Veiksmo filmas.
00.35 Iðbandymø diena.
01.35 Gráþimo taðkas. Veiksmo

filmas.
03.20 Volkeris, Teksaso

reindþeris.

06.25 Bakuganas. Kovos
planeta.

06.55 Anèiukø istorijos.
07.25 Kempiniukas Plaèiakelnis.
07.55 Prieð srovæ.
08.55 Meilës sûkuryje.
10.00 Palauþti sparnai.
12.00 Tikroji þvaigþdë.
12.20 Loterija Kenoloto.
12.22 Tikroji þvaigþdë.

13.00 Parduotas gyvenimas.
15.00 Simpsonai.
16.00 18.30 21.00 TV3 þinios.
16.30 TV Pagalba.
17.20 Loterija Kenoloto.
17.22 TV Pagalba.
19.30 Gero vakaro ðou.
20.30 Moterys meluoja geriau.
22.00 Saugus prieglobstis.

Trileris.
22.25 Vikinglotto.
22.30 Saugus prieglobstis.

Trileris.
23.15 Loterijos Jëga ir

Kenoloto.
23.18 Saugus prieglobstis.

Trileris.
00.30 Árodytas nekaltumas.

Krim.
01.30 X failai. Drama.
02.30 Havajai 5.0.

06.00 Strëlë.
07.00 Mano virtuvë geriausia.
08.15 Teisingumo agentai.
09.15 Ekstrasensai tiria.
10.20 Kobra 11.
11.25 Mirtinas ginklas.
12.30 CSI. Majamis.
13.30 Mano virtuvë geriausia.
14.50 Teisingumo agentai.
15.55 Ekstrasensai tiria.
17.30 Kobra 11.
18.30 Strëlë.
19.30 Mirtinas ginklas .
20.30 Prièiupom!
21.00 Iðpirka. Krim. trileris.
22.55 Vienveidis. Veiksmo

trileris.
00.40 Lemtinga diena.
01.40 CSI. Majamis. Det. ser.

06.30 CSI kriminalistai.
07.30 Kobra 11.
08.30 Univeras. Naujas

bendrikas.
09.00 Vienam gale kablys.
09.30 Ðaunioji águla.
10.30 Simpsonai.
11.30 Vedæs ir turi vaikø.
12.30 Makgaiveris.
13.30 Topmodeliai.
14.30 Raitoji policija.
15.00 Kobra 11.
16.00 CSI kriminalistai.
17.00 03.45 Univeras. Naujas

bendrikas.
18.00 Ðaunioji águla.
19.00 Vedæs ir turi vaikø.
20.00 Nuogi ir ábauginti.
21.00 Konanas barbaras.

Veiksmo.
23.15 24 valandos. Palikimas.

Krim.
01.20 Kaulai. Krim.

06.45 04.10Tëvas Motiejus.
08.10 Dvi ðirdys.
10.10 Akloji.
12.30 Mentalistas.
13.30 Detektyvë Rizoli.
14.30 Danë Lovinski.
15.30 Naujokai.
16.30 Bûk su manim.
18.00 Balta - meilës spalva.
19.00 Danë Lovinski.
20.00 Naujokai.
21.00 Nusikaltimas prie Baltijos

jûros. Kruvini pëdsakai. Det.
22.55 Aukðtakulniø kerðtas.

Ser.
00.55 Mano likimas. Ser.
02.40 Nusikaltimas prie Baltijos

jûros. Nevaldomas. Det.

05.29 Programa.
05.30 Nauja diena.
06.30 Alfa taðkas.
07.00 Laikykitës ten.
08.00 Netikëtas teisingumas.
09.00 Brangioji, að perskambin-

siu.
09.30 Mûsø gyvûnai.
10.00 Vieno nusikaltimo istorija.
11.00 Reali mistika.
12.00 TV parduotuvë.
12.15 Tiek þiniø.
12.30 04.25 Brangioji, að

perskambinsiu.
13.00 Nauja diena.
14.00 21.30 01.30 Paslaptys.
15.00 20.30 00.30 04.45 Reali

mistika.
16.00 18.00 20.00 22.30

Reporteris.
16.30 Alfa taðkas.
17.00 23.30 03.20 #NeSpau-

dai.
18.30 02.30 Vieno nusikaltimo

istorija.
19.30 23.00 04.00 Alfa taðkas.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Labas rytas, Lietuva.
09.00 Alpiø detektyvai.
09.45 Miuncheno kriminalinë

policija.
10.35 05.05 Tarnauti ir ginti.
11.30 Kas ir kodël?
12.00 Gimæ tà paèià dienà.
13.00 Pasaulio puodai.
14.00 15.00 16.00 17.30

Þinios. Sportas. Orai.
14.20 Laba diena, Lietuva.
16.25 00.45 Klausimëlis.
16.45 Seselë Beti.
18.00 Kas ir kodël?
18.25 01.05 Klauskite daktaro.
19.25 03.00 Panorama.
19.36 Eurolyga per LRT. Ved.

Paulius Cubera. Tiesioginë
transliacija.

19.45 Eurolygos krepðinio
turnyras. Kauno „Þalgiris“ –
Stambulo „Anadolu Efes“.
Tiesioginë transliacija ið
Kauno.

22.30 Dviraèio þinios.
23.00 Degantis pasaulis. Karinis

istorinis ser.
 24.00 Alpiø detektyvai. Det.

ser.
02.00 05.00  LRT radijo þinios.
02.05 Keliai. Maðinos. Þmonës.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Þagarës vyðniø festivalis
2016 „Viskas yra gerai“.

07.00 Gustavo enciklopedija.
07.30 Peliukas Lukas 3.
07.55 Mija ir að.
08.20 Ekologiðka.
08.45 Tëèio reikalai.
09.15 Labas rytas, Lietuva.
11.45 03.00 Klausimëlis.
12.00 DW naujienos rusø kalba.
12.15 Kultûrø kryþkelë.
12.40 03.20 Literatûros

pëdsekys.
13.10 Kultûringai su Nomeda.
14.00 Euromaxx.
14.30 Á sveikatà!
14.55 Erdvës menas.
15.25 Petras Repðys. darbai.
15.50 Peliukas Lukas 3.
16.15 Premjera. Mija ir að.
16.40 Gustavo enciklopedija.
17.10 Dvynukës.
17.55 Giminës.
18.40 Kaip viskà pasidaryti

paèiam.
19.05 Veranda.
19.35 Hitchcocko ðeðëlyje.

Alma ir Hitchas.
20.30 7 Kauno dienos.
21.00 Èia – kinas. Kino

þurnalas.
21.30 3 minutës iki kino.
21.33 Elito kinas. Akloji zona.

Drama.
23.15 Klausimëlis.
23.30 Euromaxx.
24.00 DW naujienos rusø kalba.
00.15 Dabar pasaulyje.
00.40 Vilnius Jazz 2019. Sofia

Rei & JC Maillard.
01.40 Duokim garo!

06.30 Ið ðirdies á ðirdá.
08.00 Volkeris, Teksaso

reindþeris.
10.00 Kalnietis.
11.00 Pakvaiðusi porelë.
11.35 Rimti reikalai 3.
12.10 Bûrëja.
13.30 Turtuolë varguolë.
14.30 Naðlaitës.
15.30 Juodvarnis.
16.35 Labas vakaras, Lietuva.
18.30 Þinios.
19.30 KK2.
20.00 Buèiuoju. Rûta.
21.00 Rimti reikalai 3.
21.30 Þinios.
22.30 Ekvalaizeris. Veiksmo

trileris.
01.15 Operacija Salazaras.

Veiksmo filmas.
03.00 Volkeris, Teksaso

reindþeris.
04.30 Alchemija. Ðvietimo

amþius.

06.25 Bakuganas. Kovos
planeta.

06.55 Anèiukø istorijos.
07.25 Kempiniukas Plaèiakelnis.
07.55 Gero vakaro ðou.
08.55 Meilës sûkuryje.

10.00 Palauþti sparnai.
12.00 Tikroji þvaigþdë.
12.20 Loterija Kenoloto.
12.22 Tikroji þvaigþdë.
13.00 Parduotas gyvenimas.
15.00 Simpsonai.
16.00 18.30 21.00 TV3 þinios.
16.30 TV Pagalba.
17.20 Loterija Kenoloto.
17.22 TV Pagalba.
19.30 Farai.
20.30 Moterys meluoja geriau.
22.00 Trys átemptos dienos.

Krim.
22.15 Loterijos Jëga ir

Kenoloto.
22.18 Trys átemptos dienos.

Krim.
00.50 Árodytas nekaltumas.

Krim.
01.50 CSI kriminalistai.
02.50 Havajai 5.0.

06.00 Strëlë.
07.00 Mano virtuvë geriausia.
08.15 Teisingumo agentai.
09.15 Ekstrasensai tiria.
10.20 Kobra 11.
11.25 Mirtinas ginklas.
12.30 CSI. Majamis.
13.30 Mano virtuvë geriausia.
14.50 Teisingumo agentai.
15.55 Ekstrasensai tiria.
17.00 Info diena.
17.30 Kobra 11.
18.30 Strëlë.
19.30 Mirtinas ginklas.
20.30 Prièiupom!
21.00 Liûtaðirdis. Veiksmo f.
 23.05 Iðpirka. Krim. trileris.
01.00 Lemtinga diena.

06.30 CSI kriminalistai.
07.30 Kobra 11.
08.30 Univeras. Naujas

bendrikas.
09.00 Praeities þvalgas.
09.30 Ðaunioji águla.
10.30 Simpsonai.
11.30 Vedæs ir turi vaikø.
12.00 Univeras. Naujas

bendrikas.
12.30 Makgaiveris.
13.30 Topmodeliai.
14.30 Raitoji policija.
15.00 Kobra 11.
16.00 CSI kriminalistai.
17.00 03.25 Univeras. Naujas

bendrikas.
18.00 Ðaunioji águla.
19.00 Vedæs ir turi vaikø.
20.00 Nuogi ir ábauginti.
21.00 Kulka á galvà. Triles.
22.55 24 valandos. Palikimas.

Krim.
00.50 Kaulai. Krim.

06.45 04.05 Tëvas Motiejus.
08.10 Dvi ðirdys.
10.10 Akloji.
12.30 Mentalistas.
13.30 Detektyvë Rizoli.
14.30 Danë Lovinski.
15.30 Naujokai.
16.30 Bûk su manim.
18.00 Balta - meilës spalva.
19.00 Danë Lovinski.
20.00 Naujokai.
21.00 Prancûziðka þmogþudys-

të. Þmogþudystës Strasbûre.
Det.

22.55 Aukðtakulniø kerðtas.
Ser.

00.55 Mano likimas. Ser.

05.29 Programa.
05.30 Nauja diena.
06.30 Alfa taðkas.
07.00 Laikykitës ten.
08.00 Netikëtas teisingumas.
09.00 Brangioji, að perskambin-

siu.
09.30 Kaimo akademija.
10.00 Vieno nusikaltimo istorija.
11.00 Reali mistika.
12.00 TV parduotuvë.
12.15 Tiek þiniø.
12.30 04.25 Brangioji, að

perskambinsiu.
13.00 Nauja diena.
14.00 21.30 01.30 Paslaptys.
15.00 20.30 00.30 04.45 Reali

mistika.
16.00 18.00 20.00 22.30

Reporteris.
16.30 23.00 04.00 Alfa taðkas.
17.00 23.30 03.20 Laikykitës

ten.
18.30 02.30 Vieno nusikaltimo

istorija.
19.30 Alfa taðkas.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Labas rytas, Lietuva.
09.00 Alpiø detektyvai.
09.45 Miuncheno kriminalinë

policija.
10.35 05.05 Tarnauti ir ginti.
11.30 Kas ir kodël?
12.00 Stilius.
13.00 Vakaras su Edita.
14.00 15.00 16.00 17.30

Þinios. Sportas. Orai.
14.20 Laba diena, Lietuva.
16.25 Klausimëlis.
16.45 Seselë Beti.
18.00 Kas ir kodël?
18.30 Vartotojø kontrolë.
19.30 04.05 Beatos virtuvë.
20.30 03.00 Panorama.
21.00 03.30 Dienos tema.
21.30 Auksinis protas.
22.55 Likimo ekspertai.

Fantastinis trileris.
00.40 Evoliucija. Drama.
02.00 Vartotojø kontrolë.
04.00 05.00 LRT radijo þinios.

06.00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06.02 Vilnius Jazz 2019. Sofia
Rei & JC Maillard.

07.00 Gustavo enciklopedija.
07.30 Peliukas Lukas 3.
07.55 Mija ir að.
08.20 Èia – kinas. Kino

þurnalas.
08.45 Veranda.
09.15 Labas rytas, Lietuva.
11.45 Klausimëlis.
12.00 DW naujienos rusø kalba.
12.15 Kultûrø kryþkelë.
12.40 Stop juosta.
13.10 Stambiu planu.
14.00 Tarp daliø (ne)plojama.
14.30 Smalsumo genas.
14.55 Hitchcocko ðeðëlyje.
15.50 Premjera. Peliukas Lukas

3.
16.15 Mija ir að.
16.40 Gustavo enciklopedija.
17.10 Dvynukës.
17.55 Giminës.
18.40 Kaip viskà pasidaryti

paèiam.
19.05 Stop juosta.
19.35 Kultûros diena.
20.30 Panorama.
21.00 Dienos tema.
21.30 Europos kinas. Laimë.

Drama.
22.50 Domanto Razausko ir

Sauliaus Petreikio koncertas.
00.35 DW naujienos rusø kalba.
00.50 Dabar pasaulyje.
01.15 Ermitaþas. Meno galia.

Dok. f.
 02.40 Elito kinas. Akloji zona.

Drama.
04.20 Atspindþiai. Paveldo

kolekcija.

06.30 Ið ðirdies á ðirdá.
08.00 04.35 Volkeris, Teksaso

reindþeris.
10.00 Kalnietis.
11.00 Pakvaiðusi porelë.
11.35 Rimti reikalai 3.
12.10 Bûrëja.
13.30 Turtuolë varguolë.
14.30 Naðlaitës.
15.30 Juodvarnis.
16.35 Labas vakaras, Lietuva.
18.30 Þinios.
19.30 KK2 penktadienis.
21.00 Greitojo  reagavimo

bûrys. Apgultis. Veiksmo
trileris.

22.50 Absoliutus blogis.
Pomirtinis gyvenimas.
Veiksmo f.

 00.40 Legionas. Veiksmo
trileris.

02.30 Ekvalaizeris. Veiksmo
trileris.

06.25 Bakuganas. Kovos
planeta.

06.55 Anèiukø istorijos.
07.25 Kempiniukas Plaèiakelnis.
07.55 Farai.
08.55 Meilës sûkuryje.
10.00 Palauþti sparnai.
12.00 Tikroji þvaigþdë.
12.20 Loterija Kenoloto.
12.22 Tikroji þvaigþdë.
13.00 Parduotas gyvenimas.
15.00 Simpsonai.

16.00 18.30 TV3 þinios.
16.30 TV Pagalba.
17.20 Loterija Kenoloto.
17.22 TV Pagalba.
17.55 Namø idëja su IKEA.
18.30 TV3 þinios.
19.30 Ledynmetis. Þemynø

atsiradimas.
21.10 Pragaro vaikis. Veiksmo.
22.15 Loterijos Jëga ir

Kenoloto.
22.18 Pragaro vaikis. Veiksmo.
23.45 Megë. Siaubo.
01.30 Trys átemptos dienos.

Krim.

06.00 Strëlë.
07.00 Mano virtuvë geriausia.
08.15 Teisingumo agentai.
09.15 Ekstrasensai tiria.
10.20 Kobra 11.
11.25 Mirtinas ginklas.
12.25 Mano virtuvë geriausia.
14.50 Teisingumo agentai.
15.55 Ekstrasensai tiria.
17.00 Info diena.
17.30 Kobra 11.
18.30 Strëlë.
19.30 Amerikietiðkos imtynës.
21.30 Mirtinas smûgis. Veiksmo

f .
23.25 Liûtaðirdis. Veiksmo f.
 01.20 Lemtinga diena.

06.30 CSI kriminalistai.
07.30 Kobra 11.
08.30 Univeras. Naujas

bendrikas.
09.00 Statybø gidas.
09.30 Ðaunioji águla.
10.30 Simpsonai.
11.30 Vedæs ir turi vaikø.
12.30 Makgaiveris.
13.30 Topmodeliai.
14.30 Raitoji policija.
15.00 Kobra 11.
17.00 Univeras. Naujas

bendrikas.
18.00 Ðaunioji águla.
19.00 Vedæs ir turi vaikø.
20.00 Farai.
21.00 Þinios.
22.00 Geleþinkelio tigrai.

Karinis.
00.45 Traukinys á Busanà.

Siaubo.
03.05 Kaulai. Krim.

06.45 04.35 Tëvas Motiejus.
08.10 Dvi ðirdys.
10.10 Akloji.
12.30 Mentalistas.
13.30 Detektyvë Rizoli.
14.30 Danë Lovinski.
15.30 Naujokai.
16.30 Bûk su manim.
18.00 Balta - meilës spalva.
19.00 Danë Lovinski.
20.00 Naujokai.
21.00 Komisarë Sara Kor.

Dingusi mergina. Det.
22.55 Kol mes gyvi. Det.ser.
01.25 Mano likimas. Ser.
03.05 Prancûziðka þmogþudys-

të. Þmogþudystës Strasbûre.
Det.

05.29 Programa.
05.30 Nauja diena.
06.30 Alfa taðkas.
07.00 Laikykitës ten.
08.00 Netikëtas teisingumas.
09.00 Brangioji, að

perskambinsiu.
09.30 Pinigø karta.
10.00 Vieno nusikaltimo

istorija.
11.00 Reali mistika.
12.00 TV parduotuvë.
12.15 Tiek þiniø.
12.30 04.25 06.00 Brangioji,

að perskambinsiu.
13.00 Nauja diena.
14.00 21.30 01.30 Paslaptys.
15.00 20.30 00.30 04.45

Reali mistika.
16.00 18.00 20.00 22.30

Reporteris.
16.30 Mûsø gyvûnai.
17.00 23.30 03.20 Laikykitës

ten.
17.40 Mokslo ritmu.
18.30 02.30 Vieno

nusikaltimo istorija.
19.30 Nauja diena.
23.00 04.00 Buðido ringas.
05.35 Pagaliau savaitgalis.

Pramoginë laida.
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Praëjusio numerio atsakymai. Vertikaliai: Kraujas. Mitologija. Kitamanis. Sapalas. Tarakonas. Gana. Balana. Ar.
Linoleumas. Adata. Aja. Apsiruoðë. Ir. Osas. Si. Ekonominë. Nagus. Ëda. Piligrimas. Pati. Kariesas. Sakalas. Paso.
Sukosëti. Horizontaliai: Mitalas. Ika. Italija. Las. Taranas. Iro. Omano. Ogi. Lakalas. Red. Ðono. Epnis. Ginèus.
Amas. Isa. Miegas. Smarkus. Kas. Suos. Su. Aga. On. Pak. Paraðo. Ako. Ulan. Dëmëtas. Laka. Idilë. Tina. AT.
Susitarë. Psi. Paþymëtuose langeliuose: ðokoladas.

 Teisingà atsakymà pateikë Janina Kucinienë ið Jurbarko. Ji laimëjo parduotuvës „Tavo skoniui“ ásteigtà prizà – anakardþiø
rieðutø kremà. Dël prizo atsiëmimo kreipkitës á redakcijà.

Kryþiaþodþiø atsakymai redakcijoje priimami iki pirmadienio 13.00 val. Tel.: (8 447) 72 323, 8 652 65 041
(galima siøsti SMS, nurodykite vardà, pavardæ ir ið kur esate).

RRRRReceptaseceptaseceptaseceptaseceptas
Jei turite savo ádomø receptà ið kruopø, makaronø, darþoviø ar

kitø paprastø produktø, gaminkite, fotografuokite ir siøskite mums
el. paðtu reklama.mlaikas@gmail.com. Bûtinai Jûsø receptu
pasidalinsime su skaitytojais.

Juokø kampelisJuokø kampelisJuokø kampelisJuokø kampelisJuokø kampelis

Uþpildyti sudo-
ku lentelæ su skai-
èiais nuo 1 iki 9
reikia taip, kad në
vienas ið skaièiø
nesikartotø kurio-
je nors eilutëje,
stulpelyje ar paryð-
kintuose 3x3 sky-
riuose.

Kitaip tariant,
reiðkia, kad kiek-
viena eilutë, stul-
pelis ar kiekvienas
ið devyniø 3x3
skyriø turëtø bûti
skaièius 1–9.

SudokuSudokuSudokuSudokuSudoku

Optimizmo virðûnë: nusipirk sau
naujà piniginæ uþ paskutinius pinigus.

***
Vyras gráþdamas ið darbo namo ra-

ðo þmonai þinutæ:
– Ar yra kà namie valgyt?
– Sumuðtinius su sûriu valgysi?
– Gerai, tiks.
– Duonos ir sûrio nusipirk.

***
– Varom rytoj paþvejoti?
– Ne.
– Kodël?
– Man þmona leido namie gerti.

***
Moterys visada nerimauja dël da-

lykø, kuriuos pamirðta. Vyrai visada
nerimauja dël dalykø, kuriuos mote-
rys prisimena.

***
Pats skaniausias maistas – vëlai

vakare, tiesiai ið puodo, kol niekas
nemato.

***
– O man mano vyras pasakë, kad

að graþi ir be manikiûro.
– Skûpas tas tavo vyras.

Ingredientai:

6 bulvës; 400 g kiaulienos farðo; 3 v. ðaukðtai grietinës; 2 v. ðaukðtai
pomidorø pastos; pagal skoná druskos ir mësos prieskoniø.

Gaminimas

Bulves supjaustykite plonais grieþinëliais ir sumaiðykite su farðu, prie-
skoniais. Sudëkite á kepimo formà ir iðlyginkite. Grietinæ sumaiðykite
su pomidorø pasta ir tolygiai apliekite virðø. Kepkite iki 200 laipsniø
ákaitintoje orkaitëje apie 50-60 minuèiø.

Karolina

Bulviø ir mësos apkepas

Laimëk pakvietimus á kinà
Spalio 17 d. 14 val.

Jurbarko kultûros cen-
tro Maþojoje salëje kino
filmas vaikams „Kos-
minis Samsamas“.

Superherojø ðeimoje
gimusio Samsamo laukia
ðviesi ateitis – anksèiau
ar vëliau ir jis taps vienu
jø. Deja, berniukas net
neásivaizduoja, kokia yra
jo supergalia.

Mama sako, kad tai –
normalu, nes kai kurie
vaikai savàsias galias at-
randa vëliau uþ kitus. Bet
Samsamas vis vien norë-
tø, kad tai ávyktø kaip
galima greièiau.
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Horoskopai savaiteiHoroskopai savaiteiHoroskopai savaiteiHoroskopai savaiteiHoroskopai savaitei

Atsisveikiname su mirusiais

Uþjauèiame artimuosius

JURBARKO MIESTO SENIÛNIJA

Petras Vailionis 1948 07 26–2020 10 02

ERÞVILKO SENIÛNIJA

Eugenijus Juknevièius 1960 10 21–2020 10 02
Jonas Mozûraitis 1937 09 08–2020 10 06

AVINAS
Savaitës pradþioje ne-

siimkite radikaliø veiks-
mø remdamasis vien tik
nuogirdomis – jûsø gau-

ta informacija veikiausiai bus klaidinga.
Ðià savaitæ taip pat teks ieðkoti kom-
promiso tarp laisvës troðkimo ir karje-
ros reikalø. Jei mokësite iðreikðti tik-
ruosius savo jausmus, asmeniniai san-
tykiai savaitgalá tikriausiai susitvarkys.

JAUTIS
Vertindamas naujà

verslo planà ar koká kità
projektà, klausykite savo
intuicijos – ðià savaitæ ji jû-

sø neapvils. Savaitës viduryje pagaliau
turëtø stabilizuotis jûsø finansinë padë-
tis. Iðnaudokite kiekvienà galimybæ plës-
ti savo verslà ar profesinës veiklos ri-
bas – ðià savaitæ jø tikrai bus.

DVYNIAI
Jei nesëdësite namuo-

se ir uþsiimsite mëgstama
veikla, savaitës pradþioje
uþmegsite naujø ir ádo-

miø paþinèiø. Antroje savaitës pusëje
turësite galiø padëti þmonëms, turin-
tiems psichologiniø problemø, bet sa-
vaitgalá verèiau praleiskite glaudþiame
ðeimos bûrelyje.

VËÞYS
Pirmadiená neignoruo-

kite seno bièiulio ar gimi-
naièio patarimo. Pirmoje
savaitës pusëje pasistenki-
te su niekuo nesusipykti,

ypaè vyresniais uþ save. Á savaitës pabai-
gà jûsø peèius veikiausiai uþgrius per di-
delis darbø krûvis, vëluosite ir nervinsi-
tës.

LIÛTAS
Nepraleiskite paþinti-

nës kelionës ar kokio mo-
komojo seminaro pirmo-
je savaitës pusëje – ágytos

þinios atneðtø daug naudos. Nuo ket-
virtadienio bûkite ypaè budrus – kai kas
gali pamëginti pavogti jûsø idëjas ar dar-
bo vaisius. Jei savaitgalá neuþsidarysite
tarp keturiø sienø, jûsø tikriausiai lau-
kia maloni paþintis su prieðingos lyties
asmeniu.

MERGELË
Netikëkite viskuo, kà ið-

girsite pirmadiená ar ant-
radiená – kaþkas bandys
jus apgauti. Savaitës vi-
duryje bus sunku susikal-

bëti su ðeimos nariais. Pasistenkite ási-
klausyti á jø argumentus ir suprasti jø
poþiûrá. Antroje savaitës pusëje þiniø
troðkimas gali jus nuvesti jums paèiam
netikëtais keliais. horoskopai.lt

SVARSTYKLËS
Savaitës pradþioje teks

priimti svarbø sprendimà,
lieèiantá asmeninius san-
tykius. Savaitës viduryje

bûsite ypaè imlus naujovëms. Labai tin-
kamas metas mokymuisi, studijoms.
Penktadiená ar ðeðtadiená iki pietø su-
sitvarkykite namus – tikriausiai turësi-
te netikëtø sveèiø.

SKORPIONAS
Pirmomis savaitës die-

nomis galite turëti proble-
mø dël þmogaus, gyve-
nanèio su jumis. Pasisten-

kite bûti su juo nuoðirdus ir
sàþiningas. Jei ámanoma, nepalikite ðios
savaitës darbø kitai savaitei, uþbaikite
juos iki penktadienio.

ÐAULYS
Jei nesnausite, pirmo-

mis savaitës dienomis pa-
trauksite svarbiø þmoniø
dëmesá. Tai gali atsiliepti

ateities karjerai. Savaitës viduryje su-
lauksite apdovanojimo uþ senus gerus
darbus, kuriuos jau bûsite beveik pa-
mirðæs. Antroje savaitës pusëje pasi-
stenkite arèiau susipaþinti su seniai jus
dominanèiu asmeniu – galimas jaudi-
nantis ir romantiðkas ryðys.

OÞIARAGIS
Savaitës pradþioje

draugai gali bûti ne visið-
kai atviri su jumis. Tikëki-
mës, kad jie neturi piktø

këslø. Nuo antradienio jus pagaus var-
þymosi dvasia. Bûsite pasirengæs priimti
bet koká iððûká. Protingai vis viena nesi-
elgsite, tai bent pasistenkite bûti atsar-
gus. Daug kà jûsø gyvenime gali pakeisti
paþintis su uþsienieèiu ar apskritai sve-
tima kultûra.

VANDENIS
Pirmoje savaitës pusëje

pasistenkite nesikiðti ne á
savo reikalus, net jei jûsø
to ir praðytø. Savaitës vi-

duryje kaip reikiant ákyrës draugai ar gi-
minaièiai, besistengiantys uþtempti jus
ant savo kurpalio. Bûkite mandagus, bet
neperkalbamas. Nëra jokiø prieþasèiø,
kodël turëtumëte iðsukti ið savojo kelio.

ÞUVYS
Nepasigailësite pirmo-

mis savaitës dienomis vi-
sas jëgas skyræs profesi-
nei veiklai. Tiesa, diploma-

tiðkumu ir lankstumu nepasiþymësite,
sunkiai suvoksite, ið kur vëjas puèia. Ne-
labai tai jums ir rûpës. Savaitgalá na-
muose tikriausiai liksite nesuprastas. Jei
galite, praleiskite laikà kur nors kitur.

Kainos praëjusá ðeðtadiená
(spalio 3 d.) Jurbarko turguje

1 l brukniø, spanguoliø – 2,50 Eur
1 kg obuoliø – 0,50 Eur
1 kg kriauðiø – 0,80 Eur
1 kg slyvø – 2 – 2,50 Eur
1 kg paprikø – 1,50 Eur
1 kg morkø – 0,50 Eur
1 kg kopûstø – 0,40 Eur
1 kg raugintø kopûstø – 1,50 Eur
1 kg agurkø – 1,70 Eur
1 kg svogûnø – 0,50 Eur
1 kg pomidorø – 1–1,80 Eur
1 kg burokëliø – 0,14 Eur
1 kg èesnakø – 3 Eur
0,5 l sëmenø aliejaus – 4 Eur
1 kg lazdynø rieðutø – 4,50 Eur
1 kg graikiðkø rieðutø – 3,50 Eur
0,5 l medaus – 4 Eur
1 kg bièiø pikio – 40 Eur
1 l pieno – 0,60 Eur
1 l grietinës – 4 Eur
1 kg sviesto – 9 Eur
1 kg lydyto sviesto – 14 Eur
1 kg varðkës – 2,60 Eur
1 kg varðkës sûrio – 4.50 – 5 Eur

1 kg rûkyto sûrio – 5,50 Eur
1 kg sûdytos silkës – 2,80 Eur
1 kg rûkytø karpiø – 8,20 Eur
1 kg rûkytø karðiø – 4,80 Eur
1 kg rûkytø þiobriø – 7,20 Eur
1 kg rûkytos vilkþuvës – 9 Eur
1 kg marinuotos skumbrës – 4,80 Eur
1 kg skumbrës suktinukø – 8,20 Eur
1 kg rûkytø upëtakiø – 8,20 Eur
1 kg rûkytø ðamø – 7,80 Eur
1 kg rûkytø ðalviø – 7 Eur
1 kg farðo – 5 Eur
1 kg naminiø laðiniø – 5– 6,50 Eur
1 kg sûdytø laðiniø – 5,25 Eur
1 kg rûkytø baltø laðiniø – 5,45 Eur
1 kg rûkytos nugarinës su laðiniais –
7,95 Eur
1 kg „Mituvos“ deðros – 5 Eur
1 kg ðvieþiø deðreliø – 5,20 Eur
1 kg „Tradiciniø“ deðreliø – 4,40 Eur
1 kg „Tinginiø“ deðros – 3,60 Eur
1 kg „Jurbarkø“ deðros – 6,45 Eur
1 kg „Vilniaus“ vyniotinio – 5,90 Eur
1 kg kiaulienos kulninës – 4 Eur
1 kg papilviø – 1,50 Eur

1 kg ðaltienos – 4,05 Eur
1 kg taukø – 2,60 Eur
1 kg skilandþio – 10,60 Eur
1 kg kiaulienos ðaðlykø – 4,50 Eur
1 kg rûkytø ðonkauliø – 4,50 Eur
1 kg „Kaimiðkos“ deðros – 8,15 Eur
1 kg „Bajorø“ deðros – 9,25 Eur
1,90 kg juodos duonos – 2,80 Eur
1 kg duonos su sëklomis – 2,60 Eur
0,95 kg „Kanapiø“ duonos – 1,60 Eur
0,35 kg pynutës su razinomis – 0,90
Eur
0,57 kg „Kakavinio“ pyrago – 2,50
Eur
0,86 kg  „Asorti“ pyrago – 3,50 Eur
1 kg ðakoèio – 13 Eur
1 kg bandeliø su deðra – 3,80 Eur
1 kg kibinø – 3 Eur
1 kg eklerø – 4 Eur
1 kg ðtrudelio – 5,50 Eur
1 kg grietinieèiø – 5,70 Eur
50 kg mieþiø – 9 Eur
50 kg kvieèiø – 10 Eur
50 kg þirniø – 14 Eur

Parengë Vytautas Kutkevièius

Katarakta gali uþklupti bet kurá ið mû-
sø, taèiau daþniausiai ði liga iðsivysto
vyresnio amþiaus þmonëms dël senat-
viniø akies læðiuko pokyèiø. Kokie ka-
taraktos simptomai, kada reiktø kreip-
tis á gydytojà, kokie kataraktos gydymo
metodai?

Katarakta – akiø liga, iðsivystanti dël
læðiuko skaidrumo sumaþëjimo,
drumsèiø formavimosi. Tai viena ið
ypaè sparèiai plintanèiø akiø ligø, kuri
daþniausiai uþklumpa vyresnio am-
þiaus þmones.

Kataraktos simptomai

Katarakta pirminëse stadijose pasi-
reiðkia susilpnëjusiu regëjimu. Þmo-
gus mato neryðkiai – tarsi pro neðvarø
stiklà, vaizdai atrodo susiliejæ, drum-
zlini, iðsikraipo spalvos, dingsta kon-
trastinis matymas. Kad ir kokius aki-
nius uþsidëtø – matymas nepagerëja.
Kartais daiktai dvigubinasi ar bûna ma-
tomi gelsvame fone. Ligai progresuo-
jant rûkas akyse didëja, darosi sunku
skaityti, vairuoti automobilá, atsiranda
trukdþiai norint uþsiimti áprasta veikla.
Læðiuko drumstims pradëjus trukdyti
pilnaverèiam gyvenimui, darbinei veik-
lai – reikëtø nedelsti ir kreiptis á specia-

Katarakta – akiø liga,
progresuojanti iki aklumo

listà.

Gydymo metodai: trumpa
ir saugi operacija

Vienintelis kataraktos gydy-
mo bûdas – operacija: su-
drumstëjusá læðiukà pakeièiant
dirbtiniu. Vaistø kataraktai gy-
dyti nëra. Naudojant ðiuolaikið-
kà mikrochirurginæ árangà – fa-
koemulsifikatoriø – akyje pro
2–3 mm dydþio pjûvá iðsiurbia-
mas sudrumstëjæs læðiukas ir
vietoj jo implantuojamas dirb-
tinis. Daugeliu atvejø katarak-
tos operacijos atliekamos taikant vieti-
ná nuskausminimà, netaikant bendro-
sios anestezijos. Todël operacijos metu
þmogus iðlieka sàmoningas, taèiau vi-
siðkai nejauèia skausmo. Kataraktos
operacija yra neskausminga procedû-
ra, daþniausiai trunka apie 30 minu-
èiø, po operacijos nereikalingas sta-
cionarus gydymas, pacientai gali vykti
namo.

Svarbu nedelsti

Pastebëjus pirmuosius ligos poþy-
mius reikëtø ilgai nedelsti ir pasikon-
sultuoti su gydytoju. Daþnai þmonës,

suþinojæ apie ligà, mano, kad opera-
cijà galima atidëti vëlesniam laikui, ta-
èiau tai yra klaidingas màstymas. Ka-
taraktos operacija ir gydymas yra
daug sëkmingesnis ligos pradinëje
stadijoje, kol nëra labai ryðkiø pakiti-
mø. Per ilgai laukiant liga progresuo-
ja ir iðsivysto vadinamoji perbrendusi
katarakta, kuri gali nulemti antrinës
glaukomos ar akies skausmø pasi-
reiðkimà. Tokiais atvejais kataraktos
operacija bûna techniðkai sudëtinga,
padidëja pooperaciniø komplikacijø
rizika, regëjimas atsistato per ilgesná
laikotarpá. Jeigu dël antrinës glauko-
mos þûsta nervas – regëjimo susigrà-
þinti nebeámanoma.Operuoja gydytojai profesionalai.

„Akiø chirurgijos centre“ operacijas atlieka savo srities profesionalai –
gyd. Saulius Aèas ir gyd. Algirdas Ðidlauskas. Tai aukðèiausios kvalifika-
cijos specialistai, kurie nuolat gilina savo þinias, staþuojasi uþsienyje.
Ðie gydytojai atliko ne vienà ypaè sudëtingà akiø operacijà, kas leido
ágyti neákainojamos patirties. Gydytojai pelnë pacientø pasitikëjimà – jø
ypatingas dëmesys kiekvienam þmogui, noras kuo greièiau ir efektyviau
padëti serganèiajam, neliko nepastebëtas. Jei katarakta vargina jus ar
jûsø artimuosius, nedelskite – patikëkite savo regos problemas ðios sri-
ties profesionalams.

Visus, kuriems gydytojai diagnozavo kataraktà ir reikia atlikti operaci-
jà, kvieèiame á „Akiø chirurgijos centrà“, esantá
Savanoriø pr. 66, Kaune.

Ðiuolaikinë mikrochirurginë áranga, kokybiðkos
priemonës, profesionali patyrusiø specialistø ko-

manda padës pasiekti puikiø rezultatø.
Registruokitës telefonu (8 37) 750 805. www.akiuchirurgija.lt
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Storasienæ metalinæ talpyklà (2000
l). Tel. 8 612 63 658.

Ávairûs
Anoniminiø alkoholikø
susirinkimai vyksta: Jurbarke, S.
Daukanto g. 27 (dienos uþimtumo
centras). Pirmadieniais ir
ketvirtadieniais 19 val. Tel. 8 610
32 041. Regiono tarnybos tel. 8 621
19 736.

Paslaugos
Kaminø valymas rotoriniu bûdu
Jurbarko rajone. Kaina nuo 20 Eur.
Ortakiø, lietvamzdþiø, ventiliaciniø
angø valymas. Tel. 8 690 21946.
Facebook: kaminø valymas rotoriniu
bûdu, Jurbarko rajone.

Mobilus minkðtø baldø, kilimø,
automobiliø salonø ekologiðkas
valymas garais! Taip pat atliekame ir
cheminá valymà. Valymo paslaugà
atliekame kliento namuose, arba bet
kurioje kitoje klientui patogioje
vietoje. Tel. +370 631 56 395.

Namo stogo dengimo darbai.
Atliekame visus skardinimo darbus.
Tel. 8 616 33 456.

NEKILNOJAMOJO TURTO
AGENTÛRA ,,21 Amþius“ – MES
ÞINOME KAIP SËKMINGAI
PARDUOTI JÛSØ
NEKILNOJAMÀJÁ TURTÀ!
PERKAME, TARPININKAUJAME
PARDUODANT BUTUS, NAMUS,
SODYBAS, ÞEMÆ, MIÐKÀ. Esame
sertifikuoti NT brokeriai –
garantuojame sklandø pardavimo
procesà. NEMOKAMAI –
vertinimas, konsultacijos telefonu.
Galime paruoðti visus dokumentus
notarui. Tel. 8 640 32 441.

Paminklai. Akmens gaminiai. Visi
kapø darbai: pamatø betonavimas,
trinkeliø klojimas, dekoravimas

Brangiai visoje Lietuvoje

superkame galvijus:

karves, jauèius, telyèias.

Atsiskaitome vietoje.

Veþame á uþsiená.

Tel. 8 680 41 510.

1, 2, 3, 4 kamb. butus. Siûlyti
ávairius variantus, gali bûti be
remonto. Mokame grynais. Tel. 8
651 25 893.

Du butus viename daugiabutyje. Tel.
8 651 25 893.

Perkame butus 10 proc. þemiau

rinkos kainos. Skubiai. Mokame
grynais. Tel. 8 651 26 105.

1 kamb. iki 10 000 eurø, 2 kamb.
iki 15 000 eurø ir 3-4 kamb. iki 20
000 eurø. Galima su skolomis, be
remonto ar iki varþytiniø. Mokame
grynais. Tel. 8 651 26 105.

n u o m o j an u o m o j an u o m o j an u o m o j an u o m o j a
Iðnuomojamos buvusios notaro
patalpos, esanèios Kauno g. 30-1,
Jurbarke. Tinka komercinei
veiklai. Tel. 8 614 09 742.

Transportas

p a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d a
Arklinius þemës ûkio padargus. Tel.
8 612 63 658.

VW GOLF (2005 m., 1,6 l
benzinas, TA, iki 2022 m). Kaina 2
600 Eur. Tel. 8 652 65 060.

p e r k ap e r k ap e r k ap e r k ap e r k a
Automobilius, vaþiuojanèius ir
nevaþiuojanèius. Pasiimu pats.
Sutvarkau dokumentus. Atsiskaitau
ið karto. Tel. 8 638 65 628.

Automobiliø, mikroautobusø,
sunkveþimiø, motociklø
supirkimas didþiausiomis
kainomis. Tel. 8 686 43 222.

Kitos prekës

p a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d a
Bulves (50 kg – 10 Eur), ðienainio
ritinius (1 vnt. – 20 Eur). Tel. 8699
55 304.

Dujø balionus su dujomis. Tel. 8 629
58 040.

Lauko dailylentes, terasines-
grindines lentas, statybinæ medienà
(vienguba, dviguba), konstrukcinæ
obliuotà medienà. Pjovimas,
atraiþos. Pristatome. 8 657 58 140.

Malkas: skaldytas, kaladëlëmis
(berþo, juodalksnio, àþuolo, uosio
ir skroblo). Tel. 8 634 09 998.

Medþio pjovimo diskinius pjûklus
(diametras 70-60-50-40 cm). Tel. 8
630 30 920.

Rudeninius ir þieminius obuolius,
Jurbarkas. Tel. 8 675 50 626.

Parduoda:Parduoda:Parduoda:Parduoda:Parduoda:
akmens anglis, baltarusið-akmens anglis, baltarusið-akmens anglis, baltarusið-akmens anglis, baltarusið-akmens anglis, baltarusið-

kus durpiø briketus,kus durpiø briketus,kus durpiø briketus,kus durpiø briketus,kus durpiø briketus,
granules, lapuoèiø pjuve-granules, lapuoèiø pjuve-granules, lapuoèiø pjuve-granules, lapuoèiø pjuve-granules, lapuoèiø pjuve-

nø briketus. Atveþa.nø briketus. Atveþa.nø briketus. Atveþa.nø briketus. Atveþa.nø briketus. Atveþa.
Tel. 8 686 09 222.

 Tel. 8 674 24 111.

akmens anglis, granules,
lapuoèiø pjuvenø briketus,
baltarusiðkus durpiø brike-
tus. Atveþame.

PARDUODAME:

LAISVOS DARBO VIETOS

UÞIMTUMO TARNYBOS
JURBARKO SKYRIUJE

Barmeno; betonuotojo; ekska-
vatorininko; elektromonterio; for-
muotojo; greito maisto ruoðëjo;
izoliuotojo-skardininko; kasinin-
ko-pardavëjo; krovëjo-autokrau-
tuvo vairuotojo; logopedo; mais-
to produktø technologo; mecha-
nikos inþinieriaus; mechanizato-
riaus; padavëjo; pakuotojo; par-
duotuvës vadovo; pastoliø mon-
tuotojo; picø iðveþiotojo; plataus
profilio statybininko; salës dar-
buotojo; soc. darbuotojo padëjë-
jo; statybininko; suvirintojo; tin-
kuotojo; traktoristo; vadybininko;
vairavimo  instruktoriaus; vairuo-
tojo-ekspeditoriaus; valytojo;
vamzdynø klojëjo; virëjo.

Susitvarkykite nuotekas,

tausokite aplinkà ir

iðvenkite iðlaidø baudoms!

 Buitiniø nuotekø
valymo árenginiai

(„Buiteka“, „Traidenis“, „August“,
„Ðvaistë“, „Feliksnavis“ ir kt.)

GAMINTOJØ KAINOMIS
Árenginiø montavimo darbai

10 metø garantija
 GALIMYBË PIRKTI

IÐSIMOKËTINAI!
 Atvykstame nemokamai

konsultacijai visoje Lietuvoje!
DIRBAME IR SAVAITGALIAIS

 Tel. 8 686 80106

Nekilnojamasis turtas

p a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d ap a r d u o d a
2 k. butà Kæstuèio g., Jurbarke (III
a., 48 kv. m, vidinis butas). Tel. 8
615 85 305.

2 k. butà su daliniais patogumais
Jurbarke (mediniame name, I a., 61
kv. m, yra vonia, tualetas). Kaina 16
500 eurø. Galima derëtis, galimi
keitimo variantai. Tel. 8 689 31 858.

2 k. butà V. Kudirkos g. Jurbarke.
Tel. 8 672 27 505.

Dalá namo Jurbarko miesto centre
(yra ûkiniai pastatai, sodas). Kaina
sutartinë. Tel. 8 630 30 920.

Namukà Jurbarke (medinis, netoli
Nemunas, yra daliniai patogumai,
2 a þemës). Kaina 25 000 eurø.
Galima derëtis, galimi keitimo
variantai. Tel. 8 689 31 858.

Namà Lino g., Jurbarke (naudingas
plotas 155 kv. m, 9 arø þemës
sklypas, ûkinis pastatas, garaþas).
Kaina 69 000 eurø. Tel. 8 671 99
365.

Sodà Greièiuose, Serbentos 2-oji g.
6 arai. Kaina 2 200 Eur. Tel. 8 676
31314.

Pievà Kartupënø k., Vytënai (2,20
ha, naðumas 46,0 balo). Tel. 8 618
69 961.

Sklypus Skirsnemunëje (10, 12, 23,
40 a, 1 a - 500 eurø). Galima derëtis,
galimi keitimo variantai. Tel. 8 689
31 858.

Sklypà ant Imsrës upelio kranto
Jurbarkuose (27 arai þemës). Tel. 8
612 63 658.

Sodybà Muitinës g., Jurbarke (2005
m. statybos, trifazis, 2 garaþai,
vasarinë, vandentiekis, ant karjero
kranto). Kaina pagal susitarimà. Tel.
8 679 65 686.

Þemës ûkio paskirties (1 ha) sklypà
Linø g., Jurbarkuose. Tel. 8 612 63
658.

p e r k ap e r k ap e r k ap e r k ap e r k a
Brangiausiai Lietuvoje miðkus
(brandþius, jaunus, malkinius,
iðkirstus), þemæ, sodybas. Tel. 8 676
41 155.

Brangiai mokame! Perkame miðkà
iðsikirsti arba su þeme. Taip pat
perkame jau sugamintà medienà:
ràstus, plonràsèius, tarinæ medienà,
popiermedá, malkas. Atsiskaitome
ið karto. Tel. 8 647 42 210.

Brangiai perkame miðkà.
Atsiskaitome ið karto. Apmokame
notaro iðlaidas. Tel. 8 614 63 285.

Namà arba sodybà Jurbarke,
nebrangiai. Tel. 8 689 31 858.

SKELBIMAI

PERKU BUTUS
Apleistus su skolomis, pusæ
buto ar kt. problemomis.
Atsiskaitau grynais.
Tel. 8 651 26 105.

BUTØ KEITIMAI
Ið 5 aukðto á 1-2 aukðtus. Ið
dideliø butø á maþesnius. Ið
miesto á priemiestá ar kaimà.
Tvarkome dokumentus.
Tel. 8 651 26 105.

skaldele. Tel. 8 609 16 323.

Pastatø energinio naudingumo
sertifikavimas. Tel. 8 652 65 060.

Patalpø, vidaus remonto darbai.
Pirèiø árengimas, lauko þidiniai.
Tel. 8 698 05 306.

Pjaunu þolæ, aeruoju vejà, renku
ir iðveþu obuolius, karpau
gyvatvores. Tel. 8 635 42 227.

Prekyba grindø dangomis. Montaþo
darbai. Tel. 8 685 00 031 Simonas.

Stogø dengimas ir skardinimas su
kliento arba mûsø medþiagomis. Tel.
8 681 47 217.

Vandens græþiniai. Geoterminis
ðildymas. Darbai nuo A iki Z. Visoje
Lietuvoje iðtisus metus! Garantija,
aptarnavimas. www.Melkerlita.lt. Tel.:
8 686 83 265, 8 616 08 020.

Galvijø supirkimo ámonë superka
raguoèius, AB „Krekenavos
agrofirma“ supirkimo kainomis.
Sveriame vietoje, mokama 6 ir 21 proc.
PVM. Atsiskaito ið karto. Tel.: 8 685
86 131, 8 698 28 063.

Dovanoja
Stalà-knygà (sulankstomas). Tel. 8
611 17 731.

PERKA AUTOMOBILIUS,
SUNKVEÞIMIUS, VISUREIGIUS,

AUTOMOBILIUS
AUKÐÈIAUSIOMIS KAINOMIS.

Sutvarkome dokumentus.
Pasiimame Jums patogiu laiku.

Tel. 8 624 36 612.

Uþ didþiausià pasiûlytà kainà parduodami septyni
laikini prekybos kioskai.

Visi kioskai parduodami kaip vienas turtinis vienetas.
Pirkëjas ásipareigoja sudaryti kioskø eksploatacijai reikalingas sutar-
tis, gauti reikalingus leidimus arba kioskus paðalinti.
Pasiûlymai renkami iki lapkrièio 2 dienos elektroniniu paðtu man-
tas@nemokumo-administratorius.lt
Kioskai randasi:
Dariaus ir Girëno g., Tauragë
Dariaus ir Girëno g., Tauragë
(Turgelis)

Baþnyèiø g 2, Tauragë
Jurbarkø k., Jurbarko r.
Gedimino g., Jurbarkas
Ateities takas 20, Tauragë
Klaipëdos g. 9, Gargþdai

2020 m. spalio 19 d. 14:30 val. bus atliekami þemës sklypo Jur-
barko r. sav., Erþvilko sen., Openiðkës k. kadastriniai matavimai.
Kvieèiame gretimo þemës sklypo ( kad. Nr. 9407/0002:176) savinin-
kæ (deklaravus iðvykimà á uþsienio valstybæ), ágaliotus arba suinte-
resuotus asmenis, dalyvauti þenklinant sklypà. Pateikti pastabas
arba pasiûlymus galite per 1 mën. nuo þenklinimo datos adresu:
Vaiþganto g. 26, Garliava, Kauno r., matininkui Remigijui Puþui, tel.
(8-646) 23471.

UAB „Savas medis“
Tel.: 8 (447) 45 788,

8 686 11 288

Skaldytos MALKOS

konteineriuose



16 / 2020 m. spalio 9 d. Nr. 41 (1297)

10.10 10.10 10.10 10.10 10.10 ÐtÐtÐtÐtÐt 10.11 10.11 10.11 10.11 10.11 SkSkSkSkSk 10.12 10.12 10.12 10.12 10.12 PrPrPrPrPr 10.13 10.13 10.13 10.13 10.13  An An An An An 10.14 10.14 10.14 10.14 10.14 TTTTTrrrrr

  +9    +9    +9    +9    +9  +12
L i e t u sL i e t u sL i e t u sL i e t u sL i e t u s
Vëjas PV 2 m/sVëjas PV 2 m/sVëjas PV 2 m/sVëjas PV 2 m/sVëjas PV 2 m/s
Saulë teka 07.41Saulë teka 07.41Saulë teka 07.41Saulë teka 07.41Saulë teka 07.41
LLLLLeidþiasi 18.29eidþiasi 18.29eidþiasi 18.29eidþiasi 18.29eidþiasi 18.29
D e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i a

Rudolfas, Serapinas, Gantas,Rudolfas, Serapinas, Gantas,Rudolfas, Serapinas, Gantas,Rudolfas, Serapinas, Gantas,Rudolfas, Serapinas, Gantas,
Deimintë, Ralfas.Deimintë, Ralfas.Deimintë, Ralfas.Deimintë, Ralfas.Deimintë, Ralfas.

+8  +8  +8  +8  +8  +12
L i e t u sL i e t u sL i e t u sL i e t u sL i e t u s
Vëjas PV 5 m/sVëjas PV 5 m/sVëjas PV 5 m/sVëjas PV 5 m/sVëjas PV 5 m/s
Saulë teka 07.43Saulë teka 07.43Saulë teka 07.43Saulë teka 07.43Saulë teka 07.43
LLLLLeidþiasi 18.26eidþiasi 18.26eidþiasi 18.26eidþiasi 18.26eidþiasi 18.26
D e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i a

Eduardas, Mintaras,Eduardas, Mintaras,Eduardas, Mintaras,Eduardas, Mintaras,Eduardas, Mintaras,
Nortautas, Edvardas,Nortautas, Edvardas,Nortautas, Edvardas,Nortautas, Edvardas,Nortautas, Edvardas,

Edga r as .Edga r as .Edga r as .Edga r as .Edga r as .

+8  +8  +8  +8  +8  +12
L i e t u sL i e t u sL i e t u sL i e t u sL i e t u s
Vëjas PV 5 m/sVëjas PV 5 m/sVëjas PV 5 m/sVëjas PV 5 m/sVëjas PV 5 m/s
Saulë teka 07.45Saulë teka 07.45Saulë teka 07.45Saulë teka 07.45Saulë teka 07.45
LLLLLeidþiasi 18.24eidþiasi 18.24eidþiasi 18.24eidþiasi 18.24eidþiasi 18.24
D e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i a

Kalikstas, Vincentas,Kalikstas, Vincentas,Kalikstas, Vincentas,Kalikstas, Vincentas,Kalikstas, Vincentas,
Mindaugas, Rimvydë,Mindaugas, Rimvydë,Mindaugas, Rimvydë,Mindaugas, Rimvydë,Mindaugas, Rimvydë,

F o r t u n a t a .F o r t u n a t a .F o r t u n a t a .F o r t u n a t a .F o r t u n a t a .

 +9  +9  +9  +9  +9  +16 +16 +16 +16 +16
D e b e s u o t aD e b e s u o t aD e b e s u o t aD e b e s u o t aD e b e s u o t a
Vëjas PR 2 m/sVëjas PR 2 m/sVëjas PR 2 m/sVëjas PR 2 m/sVëjas PR 2 m/s
Saulë teka 07.37Saulë teka 07.37Saulë teka 07.37Saulë teka 07.37Saulë teka 07.37
LLLLLeidþiasi 18.34eidþiasi 18.34eidþiasi 18.34eidþiasi 18.34eidþiasi 18.34
D e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i a

Danielius, Pranciðkus,Danielius, Pranciðkus,Danielius, Pranciðkus,Danielius, Pranciðkus,Danielius, Pranciðkus,
Gilvydas, Butautë, Danys.Gilvydas, Butautë, Danys.Gilvydas, Butautë, Danys.Gilvydas, Butautë, Danys.Gilvydas, Butautë, Danys.

+++++77777      +15
Galimas lietusGalimas lietusGalimas lietusGalimas lietusGalimas lietus
Vëjas PV 4 m/sVëjas PV 4 m/sVëjas PV 4 m/sVëjas PV 4 m/sVëjas PV 4 m/s
Saulë teka 07.47Saulë teka 07.47Saulë teka 07.47Saulë teka 07.47Saulë teka 07.47
LLLLLeidþiasi 18.22eidþiasi 18.22eidþiasi 18.22eidþiasi 18.22eidþiasi 18.22
D e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i a

TTTTTerererereresë, Galimintas,esë, Galimintas,esë, Galimintas,esë, Galimintas,esë, Galimintas,
Domantë, LDomantë, LDomantë, LDomantë, LDomantë, Leonareonareonareonareonardas.das.das.das.das.

+11 +11 +11 +11 +11 +18+18+18+18+18
Galimas lietusGalimas lietusGalimas lietusGalimas lietusGalimas lietus
Vëjas PR 4 m/sVëjas PR 4 m/sVëjas PR 4 m/sVëjas PR 4 m/sVëjas PR 4 m/s
Saulë teka 07.39Saulë teka 07.39Saulë teka 07.39Saulë teka 07.39Saulë teka 07.39
LLLLLeidþiasi 18.31eidþiasi 18.31eidþiasi 18.31eidþiasi 18.31eidþiasi 18.31
D e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i a

Germanas, Rimgaudas,Germanas, Rimgaudas,Germanas, Rimgaudas,Germanas, Rimgaudas,Germanas, Rimgaudas,
Daugvydë, Zinaida, Zina.Daugvydë, Zinaida, Zina.Daugvydë, Zinaida, Zina.Daugvydë, Zinaida, Zina.Daugvydë, Zinaida, Zina.

Pa
na

ud
ot

a 
da

y.
lt

, 
gi

sm
et

eo
.l

t 
in

f.
Pa

na
ud

ot
a 

da
y.

lt
, 

gi
sm

et
eo

.l
t 

in
f.

Pa
na

ud
ot

a 
da

y.
lt

, 
gi

sm
et

eo
.l

t 
in

f.
Pa

na
ud

ot
a 

da
y.

lt
, 

gi
sm

et
eo

.l
t 

in
f.

Pa
na

ud
ot

a 
da

y.
lt

, 
gi

sm
et

eo
.l

t 
in

f.

 +9   +9   +9   +9   +9  +15+15+15+15+15
G i e d r aG i e d r aG i e d r aG i e d r aG i e d r a
Vëjas PV 4 m/sVëjas PV 4 m/sVëjas PV 4 m/sVëjas PV 4 m/sVëjas PV 4 m/s
Saulë teka 07:35Saulë teka 07:35Saulë teka 07:35Saulë teka 07:35Saulë teka 07:35
LLLLLeidþiasi 18.36eidþiasi 18.36eidþiasi 18.36eidþiasi 18.36eidþiasi 18.36
D e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i aD e l è i a

Liudvikas, Gedëtas,Liudvikas, Gedëtas,Liudvikas, Gedëtas,Liudvikas, Gedëtas,Liudvikas, Gedëtas,
Virgailë, Dionyzas,Virgailë, Dionyzas,Virgailë, Dionyzas,Virgailë, Dionyzas,Virgailë, Dionyzas,

L iudas .L iudas .L iudas .L iudas .L iudas .

10.09 10.09 10.09 10.09 10.09 PnPnPnPnPn 10.1510.1510.1510.1510.15KtKtKtKtKt

RRRRRenginiaienginiaienginiaienginiaienginiai
PENKTADIENIS, SPALIO 9 D.
Jurbarko kraðto muziejuje

15 val. dokumentinis filmas „Bûk
mano kaimynu“.

Klausuèiø kultûros centre

17 val. kino filmas „Augintiniai
susivienija“.

ÐEÐTADIENÁ , SPALIO 10 D.
A. Giedraièio Giedriaus gimnazijos

sporto salëje

10 val. vyks Jurbarko rajono vaikø,
jaunuèiø, jauniø kyokushin karatë

pirmenybës.

SEKMADIENIS, SPALIO 11 D.
Jurbarko A. Giedraièio-Giedriaus

gimnazijos sporto salëje

11 val. Jurbarko krepðinio lygos
2019-2020 m. èempionato pusfinalio

varþybos.

KETVIRTADIENIS, SPALIO 15 D.
Jurbarko kultûros centre

10 val. XVI-osios vaikø ir jaunimo
teatrø kûrybinës dirbtuvës-festivalis

„Vaivorykðtë 2020“.

PENKTADIENIS, SPALIO 16 D.
Jurbarko kultûros centre

10 val. XVI-osios vaikø ir jaunimo
teatrø kûrybinës dirbtuvës-festivalis

„Vaivorykðtë 2020“.

Viðèiukai, KALAKUÈIUKAI
Prekiaujame COBB-500 vienadieniais ir

paaugintais mësiniais viðèiukais. Dësliøjø veisliø
viðtaitëmis. Mësiniais kalakuèiukais, anèiukais ir
þàsiukais. Joniðkio grûdø paðarais.

Paukðèius galime atveþti á namus.
Jurbarkas, tel. 8 651 53 582.

L & G PAUKÐÈIAI

Lina Juðkaitienë
lina.mlaikas@gmail.com

Skulptoriaus Vinco Grybo 130-
øjø gimimo metiniø pagrindiniame
renginyje, kuris vyko 60-metá mi-
ninèiame jo vardo muziejuje spalio
3 dienà, skulptûrø salë virto ne tik
simboliniø eksponatø erdve, bet ir
koncertø bei teatro scena. Visa ði
gimtadienio ðventë vyko salëje tarp
ávairiausiø pegasø, sukurtø pager-
biant Lietuvos paminklinës skulp-
tûros tëvà.

Ðeðtadienio popietæ, spalio 3-àjà, tà
dienà, kuomet prieð 130 metø gimë
þymus Lietuvos  skulptorius, V. Gry-
bo memorialinio muziejaus kieme-
lyje skambëjo, atliekama Rûtos Ðliè-
kutës, V. Kudirkos sukurta daina
„Karvelëli“. Jà mëgdavo niûniuoti
pats Vincas Grybas. Ðá kûriná dai-
nuodamas jis lipdë ir paties V. Ku-
dirkos paminklo veidà.

Skulptoriaus anûkë Rasa Grybai-
të simboliðkai atidengë atminimo
akmená, primenantá tragiðkà genia-
laus skulptoriaus likimà. Taip prasi-
dëjo pagrindinis V. Grybo 130-osios
gimimo metinëms skirtas ir V. Gry-
bo metus vainikuojantis renginys.
Ðiame renginyje buvo iðvestos skulp-
toriaus gyvenimo ir kûrybos parale-
lës su tokiais muzikos genijais kaip
V. A. Mocartas ir L. van Bethovenas.
Genijaus portretà tapë muzikologas
Viktoras Gerulaitis, skulptoriaus gy-
venimo svarbiausius momentus at-
skleidë pianistë Ieva Dûdaitë-Ra-
dþiûnë, o skulptûros Bethovenu va-
dinamo V. Grybo biografijos kelio-
næ, lëliø spektaklá „Ant sparnø”, pri-
statë Vilniaus dailës akademijos sce-
nografai.

Nuo atminimo plytelës iki
pegasø

130-àsias gimimo metines primins
naujas V. Grybo memorialinio mu-
ziejaus objektas, èia atsiradæs bûtent
skulptoriaus gimtadienio proga. Tai
atminimo plytelë muziejaus kiemo
pievelëje, skirtas atminti nacionalso-
cializmo, genocido aukoms atminti,
tarp kuriø atsidûrë ir V. Grybas. To-
kiø atminties þenklø pasaulyje – virð
60 tûkst. ir jie sudaro didþiausià me-
morialiná muziejø po atviru dangu-
mi.

„Taip V. Grybo muziejus tapo dar
vieno, didþiausio memorialinio mu-
ziejaus dalimi”, – kalbëjo R. Grybai-
të.

Po ðio atminties þenklo pristaty-
mo visus sukvietë á skulptûrø salæ,
kur þiûrovai ðventiniø kalbø ir mu-
zikos klausësi ir V. Grybui skirtà

Skulptûros Bethoveno gimtadienis:

tarp pegasø, su muzika ir teatru

spektaklá þiûrëjo ásitaisæ tarp jo kur-
tø skulptûrø bei ávairiausiø pegasø,
èia suskridusiø muziejaus iniciatyva.
Juos ekspozicijai kûrë ir vietiniø liau-
dies meistrai, ir profesonalûs daili-
ninkai. Taip V. Grybo dovanomis
virto ið ávairiausiø medþiagø – vie-
los, vilnos, skardos, bronzos, medþio,
marmuro, medþio ðakø, armatûros,
molio – sukurti sparnuoti þirgai.
Nuo didþiulës þinomo skulptoriaus
Arvydo Aliðankos lauko skulptûros
iki miniatiûrinës 23-jø „pegasiukø“
kaimenës, kurià sukûrë ir muziejui
padovanojo dailininkë Sigutë Ach.
Priminsime, kad V. Grybo pradëtos
kurti sparnuotø þirgø skulptûros bu-
vo sudauþytos.

Skulptoriaus gyvenimas
muzikologo akimis

Sveèiuose pas V. Grybà ta proga
uþsuko ir muzikologas Viktoras Ge-
rulaitis, nepraleidæs progos pasikal-
bëti apie... genialumà bei genijus, ku-
riø skiriamasis bruoþas – jie tiesiog
negali nekurti. V. Grybas, laikomas
skulptûros genijumi, pasirodo pana-
ðus á muzikos genijus. Muzikologo
þodþiais, maþasis Vincukas yra toks

pat kaip „mocartukas“ – abu anksti
pradëjo kurti. V. Grybas pradëjo droþ-
ti skulptûrëles 4–5-eriø metø, o Mo-
cartas klavesinu grojo nuo trejø (8-
eriø jau sukûrë simfonijà, kurià gro-
jo Londone). V. Gerulaitis V. Grybo
kûryboje áþiûrëjo ir bethoveniðkumo,
mat ðis sukûrë nedaug skulptûrø, bet
visos jos svarbios ir reikðmingos. Pa-
naðiai kaip L.van Bethovenas, kuriam
uþteko sukurti devyniø  simfonijø,
kad padarytø perversmà muzikoje.

Paaiðkëjo, kad genijams, anot mu-
zikologo, visai nesvarbu, kokioje ða-
lyje, kuriuo metu, kokioje aplinkoje
ir kokioje ðeimoje gimsta ir gyvena.
To árodymas – minëti Mocartas ir
Bethovenas. Jei pirmasis gimë labai
darnioje, vienas kità mylinèioje ðei-
moje, buvo labai mylimas vaikas, fi-
nansiðkai aprûpintas, antrojo ðeima ir
gyvenimas buvo visiðka prieðingybë.
Bethoveno ir moèiutë, ir tëtis buvo
alkoholikai, anksti neteko ðeimos, o
nuo 10 metø turëjo dirbti, kad iðlai-
kytø brolius.

Tà ðeðtadienio popietæ buvo gali-
ma iðgirsti ir daugiau kûrëjø istorijø.
Paaiðkëjo, kad jø likimai panaðûs –
nepabûgsta iðvykti á sveèià ðalá, kad
galëtø semtis þiniø ir mokytis ið pa-
èiø geriausiø, kaip kad V. Grybas. Ir
kad jø talentai atsiskleidþia ir savo
mokslø derliø ima skinti gráþæ á gim-
tàjá kraðtà. Talentingø kûrëjø gyveni-
mai turi panaðumø – V. Grybo biog-
rafijoje savo gyvenimo atspindá áþiû-
rëjo ir pianistë Ieva Dûdaitë Radþiû-
në, kurià R. Grybaitë á renginá pa-
kvietë dar prieð metus. Pastebëjusi
pianistæ vienoje TV laidoje ir klau-

sydamasi jos pasakojimo, iðgirdo gy-
venimo istorijà, kuri paraleliai siejo-
si su V. Grybu. Fortepijonu pradëjo
groti gana anksti, ðeðeriø, 17-os iðva-
þiavo muzikos mokytis á Italijà, vë-
liau studijavo Olandijoje, Vokietijo-
je. Po 11 metø gráþo á Lietuvà, èia
koncertuoja ir  bûtent èia sulaukia
pripaþinimo – 2020 metais Ieva yra
nominuota prestiþinei Vokietijos
premijai.

Nusilenkë ir R. Grybaitei
Tà ðeðtadiená ávertinimo sulaukë ir

R. Grybaitë, kuri tæsia senelio pra-
dëtus darbus ir vadovauja muziejui.

Muziejaus vertæ ir svarbà bei jos
ðeimininkës pastangas ávertino ir ben-
druomenë, ir rajono meras Skirman-
tas Mockevièius. Jis padëkojo mu-
ziejaus ðeimininkei, kad ðios erdvës
toliau tæsia gyvenimà, kurá pradëjo
skulptorius, ir kad muziejus yra pro-
fesionalaus meno oazë, kuri ir gar-
bingiausiems sveèiams padaro di-
dþiulá áspûdá. Meras visos bendruo-
menës vardu R. Grybaitei dëkojo ir
áteikë padëkà uþ kûrybines iniciaty-
vas ir Jurbarko kraðtà garsinanèià
veiklà bei ásimintinø kultûriniø ren-
giniø organizavimà.

 Taip jau sutapo, kad kone ðio ren-
ginio iðvakarëse R. Grybaitæ áverti-
no ir kolegos menininkai profesiona-
lai. Skulptoriaus anûkë ávertinta ir
aukðèiausiu Lietuvos dailininkø sà-
jungos apdovanojimu – auksiniu þen-
kliuku  uþ kûrybà ir aktyvià kultû-
ros sklaidà regionuose. Nuoðirdþios
pastangos visada pastebimos bei
ávertinamos. Kaip ir genijai, kuriø gy-
venimo ir kûrybos laikas neiðtrina ið
atminties.

Naujas atminties þenklas
muziejaus kiemo pievelëje.

Muzikologas Viktoras Gerulaitis ir muziejaus ðeimininkë Rasa Grybaitë.


