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Savivaloybe informuoja

SKELBIMAS

Nacionalinés Zemés tarnybos prie Zemés {ikio ministerijos Jurbarko
skyriaus vedejo 2014 m. spalio 23 d. jsakymu Nr. 32FP]-(14.32.124.)-
103 patvirtintas zemes tkio paskirties sklypo, esancio Pievy g. 25, Dainiy
II kaime, Jurbarky senitinijoje, Jurbarko rajone, formavimo ir pertvarky-
mo projektas, organizuotas Nacionalinés Zemés tarnybos prie Zemés tkio
ministerijos Jurbarko skyriaus, parengtas UAB ,,ALVI projektai mati-
ninkés Violetos Bielinskienés, pagal kuri suformuotas valstybinés zemeés
sklypas 2,2207 ha ploto po pastatais nuosavybeés teise priklausanciais Jur-
barko rajono savivaldybei, kuriy registro Nr. 44/1605837.

Jurbarko rajono savivaldybés administracija

JURBARKO RAJONO SAVIVALDYBES TARYBOS 2014 M. LAPKRI-
CIO 27 D. POSEDZIO DARBOTVARKE

1. Dél savivaldybés Tarybos posédzio darbotvarkes.

2. Dél Jurbarko ,,Azuoliuko” mokyklos 2013-2014 mokslo mety veik-
los ataskaitos.

3. Dél Jurbarko rajono Erzvilko gimnazijos 2013-2014 mokslo mety
veiklos ataskaitos.

4. Dél Jurbarko r. Girdziy pagrindinés mokyklos 2013-2014 mokslo
mety veiklos ataskaitos.

5. Dél Jurbarko r. Jurbarky darzelio-mokyklos 2013-2014 mokslo mety
veiklos ataskaitos.

6. Del Jurbarko r. Klausuciy Stasio Santvaro pagrindinés mokyklos 2013—
2014 mokslo mety veiklos ataskaitos.

7. Dél Jurbarko vaiky lopSelio-darzelio ,,Nykstukas® 2013-2014 moks-
lo mety veiklos ataskaitos.

8. Dél Jurbarko r. Raudones pagrindinés mokyklos 2013-2014 mokslo
mety veiklos ataskaitos.

9. Dél Jurbarko r. Raudonés pagrindinés mokyklos nuostaty patvirtini-
mo.

10. Del Jurbarko Naujamiescio pagrindinés mokyklos 2013-2014 moks-
lo mety veiklos ataskaitos.

11. Dél Jurbarko r. Smalininky Lidijos MeSkaitytés pagrindinés mokyk-
los 2013-2014 mokslo mety veiklos ataskaitos.

12. Dél Jurbarko Vytauto Didziojo pagrindinés mokyklos 2013-2014
mokslo mety veiklos ataskaitos.

13. Déel Jurbarko rajono savivaldybes tarybos 2010 m. birzelio 23 d. spren-
dimo Nr. T2-167 ,,Dél kulttros centry didziausio leistino darbuotojy skai-
¢iaus nustatymo® pakeitimo.

14. D¢l Jurbarko rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro steigi-
mo.

15. D¢l Jurbarko rajono savivaldybés 2014 mety biudzeto pajamy ir is-
laidy plano tikslinimo ir savivaldybés biudzeto 1Sy perskirstymo.

16. Dél zemeés mokescio lengvatos Rasai Grybaitei.

17. Dél Zemés mokescio lengvatos Kestuciui Jasitinui.

18. D¢l Jurbarko miesto ir Jurbarky senitinijos riby pakeitimo.

19. Dél Zemés sklypo jtraukimo j neprivatizuojamos zemes planus.

20. Del Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2011 m. rugsejo 29 d. spren-
dimo Nr. T2-253 ,, D¢l Nuolatinés statybos komisijos sudarymo, jos nuo-
staty ir darbo reglamento patvirtinimo® pripazinimo netekusiu galios.

21. Dél Jurbarko rajono savivaldybei nuosavybeés teise priklausancio tur-
to valdymo, naudojimo ir disponavimo juo tvarkos.

22. Dél Jurbarko rajono savivaldybes privatizavimo komisijos sudarymo
ir jos nuostaty patvirtinimo.

23. Dél Jurbarko r. Skirsnemunés Jurgio BaltruSaicio pagrindinés mo-
kyklos teikiamy paslaugy kainy nustatymo.

24. Dél pastato Rotuliy k., Jurbarko r. sav. nuomos.

25. Dél panaudos sutarciy su VSI Jurbarko socialiniy paslaugy centru
pratesimo.

26. Dél leidimo Seredziaus Stasio Simkaus pagrindinei mokyklai naudo-
tis Klausuciy Stasio Santvaro pagrindinés mokyklos sporto sale.

27. Dél leidimo Klausuciy bendruomenés centrui nemokamai naudotis
Klausuciy Stasio Santvaro pagrindinés mokyklos sale.

28. Del Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2014 m. kovo 27 d. spren-
dimo Nr. T2-83 ,,Dé¢l leidimo Jurbarko tre¢iojo amziaus universitetui nau-
dotis patalpomis“ pakeitimo.

29. Del kai kuriy Jurbarko rajono savivaldybes tarybos sprendimy pripa-
zinimo netekusiais galios.

30. Déel Energinio efektyvumo didinimo daugiabuc¢iuose namuose 11 eta-
po programos patvirtinimo.

31. Del neprivalomo apskaitos atskyrimo ir sagnaudy paskirstymo UAB
,Jurbarko komunalininkas® skai¢iuojant Silumos bazines kainas.

32. Del Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2013 m. sprendimo Nr. T2-
288 ,,Dél pritarimo Zindai¢iy melioracijos sistemy ir statiniy naudotojy
asociacijos teikiamam projektui® pakeitimo.

33. Dél pritarimo bendradarbiavimo sutarciai.

Sprendimu projektai, susije su euro ivedimu
34. D¢l Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2010 m. lapkricio 18 d.
sprendimo Nr. T2-290 ,,Dél nuompinigiy, viesyjy sveikatos prieziiiros istai-
gy gaunamy uz savivaldybés materialiojo turto nuoma“ pakeitimo.
35. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2012 m. sausio 26 d. spren-
dimu Nr. T2-5 ,,Dél mokinio krepselio 1eSy paskirstymo, perskirstymo ir
sutaupyty léSy naudojimo tvarkos“ pakeitimo.

36. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2012 m. rugsejo 27 d. spren-
dimo Nr. T2-260 ,,Dél mokinio krepselio 1éSy paskirstymo neformaliajam
$vietimui Jurbarko rajono savivaldybeje tvarkos® pakeitimo.

37. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2012 m. lapkricio 29 d.
sprendimo Nr. T2-306 ,,D¢l Jurbarko rajono savivaldybés biudzeto suda-
rymo ir vykdymo taisykliy patvirtinimo® pakeitimo.

38. D¢l Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2013 m. birzelio 27 d. spren-
dimo Nr. T2-181 ,,Dél apmokéjimo uz brandos egzaminy vykdyma, kandi-
daty darby vertinima ir apeliacijy nagrin¢jima tvarkos apraso patvirtini-
mo* pakeitimo.

39. Deél Jurbarko rajono savivaldybes tarybos 2010 m. kovo 25 d. spren-
dimo Nr. T2-53 ,,Dél Jurbarko rajono savivaldybés smulkiojo verslo rémi-
mo fondo“ pakeitimo.

40. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2010 m. kovo 25 d. spren-
dimo Nr. T2-54 ,,D¢l Jurbarko rajono savivaldybés kaimo rémimo fondo
isteigimo® pakeitimo.

41. Deél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2012 m. gruodzio 20 d.
sprendimo Nr. T2-390 ,,Dél valstybinés Zemés nuomos mokesc¢io admi-
nistravimo Jurbarko rajono savivaldyb¢je tvarkos apraso patvirtinimo® pa-
keitimo.

42. Deél Jurbarko rajono savivaldybes tarybos 2008 m. kovo 27 d. spren-
dimo Nr. T2-91 ,,Dél Jurbarko rajono nevyriausybiniy organizacijy pro-
jekty finansavimo tvarkos apraSo® pakeitimo.

43. Del Jurbarko rajono savivaldybes tarybos 2008 m. spalio 23 d. spren-
dimo Nr. T2-284 , D¢l Jurbarko rajono jaunimo veiklos skatinimo projek-
ty finansavimo konkurso nuostaty patvirtinimo® pakeitimo.

44. D¢l UAB ,Jurbarko komunalininkas®“ teikiamy sanitarinio valymo
rankiniu bidu paslaugy ikainiy nustatymo.

45. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2008 m. vasario 28 d. spren-
dimo Nr. T2-66 ,,Dél gyviiny sugavimo, priezitiros, maitinimo, numarini-
mo, transportavimo ir utilizacijos jkainiy patvirtinimo® pripazinimo nete-
kusiu galios.

46. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2014 m. vasario 29 d. spren-
dimo Nr.T2-19 ,,Dél Jurbarko rajono savivaldybés aplinkos apsaugos ré-
mimo specialiosios programos 1éSy naudojimo medziojamyjy gyviiny da-
romos Zalos prevencinéms ir kitoms priemonéms finansuoti tvarkos“ pa-
keitimo.

47. Dél Jurbarko rajono savivaldybes tarybos 2005 m. geguzés 19 d. spren-
dimo Nr. T2-137 ,,Dél Jurbarko r. Simkai¢iy pagrindinés mokyklos $ilu-
mos tikio nuomos® pakeitimo.

48. D¢l Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2005 m. geguzes 19 d. spren-
dimo Nr. T2-138 ,,Dél Jurbarko r. Juodaiciy pagrindinés mokyklos Silu-
mos tikio nuomos“ pakeitimo.

49. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2013 m. birzelio 27 d. spren-
dimo Nr. T2-205 ,,Dél mokykly maisto ruoSimo patalpy nuomos® pakeiti-
mo.

50. Dél leidimo Simkai¢iy miestelio bendruomenei naudotis Simkai¢iy
Jono Zemaiéio pagrindinés mokyklos sporto sale.

51. Dél vietiniy rinkliavy nuostaty patvirtinimo.

52. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2012 m. gruodZzio 20 d.
sprendimo Nr. T2-400 ,, D¢l gyvenamuyjy patalpy nuomos mokescio® pa-
keitimo.

53. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2005 m. gruodzio 22 d.
sprendimo Nr. T2-303 ,,Dél kompensavimo uz moksleiviy veZima i mo-
kyklas ir { namus nuosavais automobiliais Jurbarko rajone tvarkos® pakei-
timo.

54. D¢l Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2014 m. geguzes 29 d. spren-
dimo Nr. T2-170 ,,Dél mokiniy veZimo keleiviniu transportu organizavi-
mo Jurbarko rajono savivaldybéje ir iSlaidy kompensavimo tvarkos apraso
patvirtinimo® pakeitimo.

55. Dél Jurbarko rajono savivaldybes tarybos 2008 m. kovo 27 d. spren-
dimo Nr. T2-71 ,,Dél dienos socialinés globos asmens namuose organiza-
vimo ir teikimo tvarkos apraso patvirtinimo® pakeitimo.

56. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2009 m. gruodzio 23 d.
sprendimo Nr. T2-370 ,,Dé¢l ilgalaikes socialinés globos paslaugy teikimo
asmens sveikatos prieZitiros jstaigoje ir mokéjimo uZ jas tvarkos aprasSo
patvirtinimo® pakeitimo.

57. Dél socialinés globos paslaugy finansavimo iSlaidy maksimaliy dy-
dziy patvirtinimo ir socialiniy paslaugy teikimo kainy nustatymo.

58. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2012 m. kovo 29 d. spren-
dimo Nr. T2-64 ,,D¢l VSI Jurbarko socialiniy paslaugy centro specialio-
sios paskirties transporto priemoniy naudojimo tvarkos apraso patvirtini-
mo“ pakeitimo.

59. Dél trumpalaikes socialinés globos VSI Jurbarko socialiniy paslaugy
centro padalinyje Jurbarko nakvynés namuose kainos nustatymo.

60. Dél VSl Jurbarko socialiniy paslaugy centro kompensacinés techni-
kos nuomos jkainiy nustatymo.

61. Dél Jurbarko rajono savivaldybés tarybos 2012 m. geguzés 31 d.
sprendimo Nr. T2-138 ,,Dél Jurbarko rajono savivaldybés gyventojy islai-
dy, patirty uz komunaliniy atlieky surinkimo ir atlieky tvarkymo paslauga,
kompensavimo tvarkos“ pakeitimo.

Tarybos sprendimy projektai paskelbti savivaldybés interneto svetainéje
www.jurbarkas.lt (Zr: Teisiné informacija-Teisés akty projektai, registras TSP-)

Savivaldybés meras Ricardas Juska

Misy laikas

JURBARKO KULTUROS
CENTRO KOLEKTY-
VAMS SUTEIKTOS
AUKSTOS MENINES
KATEGORIJOS

Lietuvos liaudies kultiiros centro
(LLKC) direktoriaus 2014 m. spa-
lio 24 d. isakymu Nr. V-93 buvo pa-
tvirtintos Salies mégéju meno ko-
lektyvy kategorijos. Mégéju meno
kolektyvams kategorijos suteikia-
mos atsizvelgiant i ju menini lygi,
veikla ir pasiektus rezultatus bei ga-
lioja ketverius metus.

Paskutiniuosius ketverius metus
Jurbarko kulttiros centro mégejy me-
no kolektyvai aktyviai dalyvavo jvai-
riuose visoje Lietuvoje vykusiuose
konkursuose, Sventése bei festiva-
liuose, kuriuose pristaté geriausius
savo spektaklius, graziausius Sokius
ir skambiausias dainas. Pratizus dau-
gybei tokiy renginiy ir nuskambejus
paskutiniesiems 2014 m. Dainy
ventés ,,Cia — mano namai“ akor-
dams, Jurbarko kulttiros centro ko-
lektyvams suteiktos tokios kategori-
jos:

IV kategorija — Jurbarko kulttros
centro politiniy kaliniy ir tremtiniy
chorui ,,Versme“, vadové Marija
Tautkuviene. I1I kategorija — Jurbar-
ko kulttiros centro motery chorui
,Lelija®“, vadovaujamam D. Jonu-
Sauskienes. II kategorija dZiaugiasi
Jurbarko kultiiros centro folkloro
grupe ,,Imsre”, vadove B. Bartkuté
ir Jurbarko kultiiros centro vyresniy-
ju liaudisky Sokiy grupe ,,Mituva®,
kuriai vadovauja J. Lukauskiene. I,
pati auksciausia, kategorija suteikta
net 4 Jurbarko kultaros centro ko-
lektyvams: liaudisky Sokiy studijai
,Nemunelis“, vadovaujamam J. Te-
lisauskieneés, Konstantino Glinskio
teatrui, vadove D. Samiene, vaiky ir
jaunimo teatruiv ,, Vaivorykste®, vado-
vaujamam B. Sneiderienés, bei vo-
kaliniam ansambliui ,, Verdené“, ku-
riam vadovauja D. Janusauskiene.

Labai dziugu, kad Siais metais
dviems Jurbarko kultiiros centro ko-
lektyvams suteikta aukStesne katego-
rija: II kategorija suteikta Jurbarko
kultairos centro puciamyjy instru-
menty orkestrui ,,Bispilis“, vadovas
A. Lapé (buvo III kategorija), vienu
laipteliu aukStyn palypéjo Jurbarko
kultiiros centro berniuky choras
,,Bildukas®, vadovaujamas D. Lapie-
nés. Chorui, iki Siol turejusiam IV
kategorija, Siemet suteikta III. Jur-
barko kulttiros centro Skirsnemunes
skyriaus teatrui, vadovaujamam B.
Sneiderienes, iki Siy mety nebuvo su-
teikta jokia kategorija, tad ypac dziu-
gu, kad Sis aktyvus teatras neliko ne-
vertintas ir nepastebétas — jam su-
teikta I'V kategorija. Dar vienas Jur-
barko kultiiros centro kolektyvas,
pradéjes savo veikla visai neseniai,
tik 2013 m., jau gali didziuotis II ka-
tegorija — $i auksta kategorija suteik-
ta tradicinei kapelai ,,Santaka“, ku-
riai vadovauja P. Pojavis.

DidZiuojames visais Jurbarko kul-
taros centro kolektyvais bei jy vado-
vais. Ypatingai nuoSirdy aciti nori-
me iStarti visy meno meégejy kolek-
tyvy nariams, kurie savo nuoSirdziu
darbu ir koncertine veikla puosia, gy-
vina ir puoseléja Jurbarko rajono kul-
tirinj gyvenima.

Jurbarko KC inform.
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Tévynés sajungos —
Lietuvos krikscioniy
demokraty (TS-LKD)

kandidatas
j Jurbarko
rajono merus -

Antanas Juovzas
KAZAKEVICIUS

Esu ,komandos* Zmogus. Vertinu ir gerbiu kiekvieno darbg ir iSmin-
ti. Tikiu Tais, kurie sako, kad kiekvienas is mdsy kuriame savo ir savo
Seimos sékme. ValdZia privalo sukurti sglygas Siam tikslui jgyvendinti,
todél Seima, mokslas ir noras dirbti yra pagrindiniai sékmés ir geres-
nio gyvenimo démenys.

Manau, kad naujai iSrinkti merai ripinsis ne tik centriniy gatviy ir
aik$ciy graZinimu, bet ir naujy darbo viety kdrimu. Tikiuosi, kad darbas
rajono taryboje bus konkretus, su derama atsakomybe rajono ben-
druomenei, be politiniy kai kuriy Tarybos nariy samprotavimy (isve-
dZiojimy) ar teisinio nihilizmo apraiSky. Kova su bedarbyste turi tapti
prioritetu mero darbe.

Rajone triksta iniciatyviy Zmoniy, nes daugelis iSvyko laimés ieSko-
ti svetur. Miisy tikslas — rasti tokiy Zmoniy. Zodis ,verslumas* turi biiti
suprantamas ne tik mums, bet ir senidinijoms, bendruomenéms, jauni-
mui. Mdsy pareiga jkurti Jurbarko mieste laisvg ekonomine zong — tam
skyréme Zemes, bet neuZtekome ryZto. Senidnijoms reikia suteikti dau-
giau savarankiskumo, teikiant paslaugas gyventojams, sugraZinti se-
nitnijy komunalinius Gkius, nustatyti ilgalaikj ir nuolatinj senianijy fi-
nansavima.

Investicijos sunkiai pasiekia mdsy savivaldybe, nes Cia investuoto-
jai neranda pakankamai kvalifikuotos darbo jégas. Todél bastai reika-
lingi ne tik socialiai remtinoms, bet ir jaunoms, norin¢ioms dirbti rajo-
ne, Seimoms. Tokias programas neatideliotinai privalo remti Lietuvos
Respublikos Vyriausybe.

Mes suprantame, kad kiekviena Seima savo vaikams siekia kuo ge-
resnio i$silavinimo. Lietuvos Respublikos $vietimo ministerija turi teikti
Siems rajonams projektine parama, leidZiancig nors vienai mokyklai
konkuruoti su kolegomis i§ didZiyjy miesty.

Kasdieninj rdpestj privalo jausti mdsy garbaus amZiaus atstovai -
gilios iSminties, didelés kantrybés ir supratimo Zmonés, ne kartg savo
piniginémis l1éSomis gelbéje Lietuvag nuo kriziy. Valstybés, savivaldy-
beés, privataus kapitalo, nevyriausybiniy organizacijy bendradarbiavi-
mas tapty geriausia prielaida Siy Zmoniy problemoms spresti.
Nuolatinis démesys privalomas socialinei sriCiai.

Turizmui skirtos investicijos graZina Panemunés regiong. Manyciau,
kad platus darby sektorius atsiveria turizmo paslaugy sferoje, ypac¢
paskutiniu metu, V. Geniui jkdrus tarptautinj Zygeiviy centrg Jurbarke.
Atliekama galimybiy studija lyno keliui tarp Silinés ir Gelgaudiskio.
Viena is sprestiny problemy — laivyba Nemunu.

Siame trumpame prisistatyme as nepalieCiau gausybés klausimy,
kuriy dalj sprendzia profesionali savivaldybés administracijos koman-

da, todél daugelj ripimy dalyky aptarsime susitikimuose, pokalbiuose
ar karStuose ir tolerantiskuose gincuose.

Visokeriopos sekmés Jums ir Jusy Seimoms, stiprios sveikatos.

Pagarbiai, A. J. Kazakevicéius.
g J
Politiné reklama. Nr PR15001. Bus apmokéta is TS-LKD rinkiminés sqskaitos.

TARPTAUTINE NEIGALIUJU
ZMONIU DIENOS MINEJIMO SVENTE
Kvie¢iame | Tarptautine nejgaliyjy Zmoniy dienos minéjimo $vente,
kuris vyks 2014 m. lapkri¢io 26 d. 12.00 val. - §v. Migios Jurbarko Sv¢.
Trejybés baznycioje, 13.30 val. - Sventiné meniné programa Jurbarko
kultiiros centre. Maloniai kvie¢iame dalyvauti.

Jurbarko rajono nejgaliyjy draugijos Taryba,
Pirmininké Vida Pieniutiené

INFORMACIJA APIE SERGAMUMA

Tauragés visuomenés sveikatos centro Jurbarko skyrius informuoja,
kad 46-aja 2014 mety savaite Jurbarko rajone sergamumas fimiomis
virSutiniu kvépavimo taky infekcijomis, lyginant su 45-aja 2014 metu
savaite, sumazéjo nuo 44,9 atv./10 000 gyventoju iki 43,2 atv./10 000 gy-
ventoju.

Vaikai nuo 0 iki 17 mety sudare 79,2 proc. sergamumo tmiomis virSuti-
niy kvépavimo taky infekcijomis (i§ 125 susirgusiyjy 26 suauge asmenys,
99 vaikai nuo 0 iki 17 mety, 44 ikimokyklinio amZiaus vaikai ir 55 moks-
leiviai).

Jurbarko rajono savivaldybés administracijos
savivaldybés gydytoja (vyriausioji specialisté)
Grazina Sutkuviené
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Mokytoja M. Piliutiené apdovanota Zenklu
»,UZ nuopelnus Jurbarko krastui*

Ilgameté Jurbarko Antano Gied-
raic¢io-Giedriaus gimnazijos lietu-
viu kalbos mokytoja Milda Piliu-
tiené antradienj buvo apdovanota
Jurbarko rajono savivaldybés Zen-
klu ,,UZ nuopelnus Jurbarko kras-
tui“. Sis apdovanojimas Mokyto-
jai skirtas uz sazininga 50-ies me-
ty darba Jurbarko Antano Gied-
raic¢io-Giedriaus gimnazijoje, il-
gametj lietuviu kalbos ir literatu-
ros puoseléjima rajone bei puikius
mokiniu pasiekimus.

Renginio metu Jurbarko Antano
Giedraicio-Giedriaus gimnazijos
akty saleje susirinke gimnazistai,
mokytojai bei rajono valdzios atsto-
vai negaléjo nepastebéti sunkiai sle-
piamo Mokytojos dziaugsmo uz
jvertinima sunkiame, taciau tuo pa-
Ciu ir glostanciame Sirdj, gyvenimo
darbe. IS rajono mero ranky gavusi
apdovanojima, M. Piliutiené ne-
daugzodziavo ir nuoSirdziai padé-
kojo uz jai skirta démesi.

»Miisy laikas“ primena, jog dar
spalio 6-aja, Mokytojo dienos pro-
ga, ,,UZ nuopelnus Jurbarko kras-
tui® buvo apdovanotas ir kitas nusi-

S. Mazurkevicienés nuotr.

pelnes mokytojas — Jurbarko Anta-
no Sodeikos meno mokyklos mo-
kytojas Vincas Baksys.

»Miisy laiko“ inform.

,Baltosios pirstinés‘ Jurbarke siekia
uztikrinti skaidrius rinkimus

Y,

Rajono valdZios atstovai dalijosi asmenine rinkimy patirtimi ir teiké pasialymus ,,Baltosioms pirstinéms*, kaip
patobulinti stebéjimo sistemq, siekiant sklandZiy rezultaty.

Iki savivaldybiu tarybuy rinkimu
liko keturi ménesiai. Dél Sios prie-
Zasties ketvirtadieni ryte Jurbar-
ko rajono savivaldybéje lankési
skaidrius bei sklandzius rinkimus
siekiancios uztikrinti 2012 metais
susikiirusios visuomeninés orga-
nizacijos ,,Baltosios pirStinés* ak-
tyvistai Simas Simanauskas ir
Matas Anutzis.

Dalyvaujant saujelei rajono seniti-
ny bei rajono savivaldybeés atsto-
vams pristaté idéjas bei lauke pa-
sitilymy i8 susirinkusiyjy, kaip bi-
ty galima uztikrinti artéjancius sa-
vivaldybiy taryby rinkimus pavers-
ti kuo skaidresniais bei sklandes-
niais.

Per du paskutiniyjy rinkimy eta-
pus buvo gauta 371 pranesimas apie
galimus rinkimy pazeidimus. Ne-
mazai praneSimy buvo pasikarto-
jantys (55 vnt.), pvz., apie vieno i§
kandidaty siysta SMS Zinute rinke-
jams rinkimy iSvakarése. IS Siy pra-
nesimy, 49 atvejai buvo perduoti vy-
riausiajai rinkimy komisijai, 4 pra-
neSimai perduoti policijai tirti to-
liau. ,,Baltyjy pirstiniy“ atstovai pa-
sidziauge, jog turi tvirta uznugari,
padedant; jiems kovoti, t. y. Vyriau-
sioji rinkimy komisija, bei Lietuvos
policija.

Kalbédami apie rinkimy paZzei-
dimus Jurbarko rajone, rajono val-
dzios atstovai teigeé, jog zZinoma at-

iy

li

Visuomeninés organizacijos ,,Baltosios pirstinés“ aktyvistai Matas
AnuZis (kairéje) ir Simas Simanauskas Jurbarko rajone siekia suburti
stiprig komandq, uZtikrinanciq skaidrius rinkimus.

vejy, kuomet per rinkimus rinkéjus
i rinkimo apylinkes vezioja kituose
rajonuose iSnuomotais autobusiu-
kais, o didziausias spaudimas bal-
suoti uz konkrety kandidatg ypac
jauciamas likus savaitei iki rinkimy.
Lietuvos mastu ry$kesni pastaruyjy
rinkimy pazeidimai buvo — gyven-
toju gautos SMS zZinuteés rinkimy i$-
vakarése su politine agitacija, vieno
i§ kandidaty videoreklama kino te-
atry salése, nenukabinti rinkiminiai
plakatai, socialiniuose tinkluose
paskelbiami balsavimo kabinose
uzzymeéti kandidatai ir pan.
Siekiant Jurbarko rajone sustip-

rinti objektyvesnius rinkimus, ,,Bal-
tosios pirStinés“ nori suburti stip-
rig savanoriy komanda, kurios na-
riai buty aiskiai Zinomi visuome-
nei.

,Baltosios pirStinés“ aktyvistai
primena, kad bet kokie bandymai
daryti itaka rinkéjams (balsy pirki-
ma pinigais ar paslaugomis, paza-
dus atsiskaityti arba suteikti premi-
jas po rinkimy) yra baudziami pa-
gal Lietuvos Respublikos jstatymus.
Asmeniui pageidaujant, pranesimas
apie neskaidriy rinkimy organiza-
vima gali likti anonimiSkas.

»Miusy laiko* inform.
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KAINOS

- PRAEJUS]
SESTADIEN] (1apkricio 15 d.)
JURBARKO

_TURGULE

kg obuoliy — 1 —1,50 Lt
kg kriausiy — 3 Lt

kg graikisky rieSuty — 10 Lt
kg lazdynaiCiy — 14 Lt

kg Zemés rieSuty — 10 Lt
kg didziapupiy — 13 Lt

kg pupeliy — 8 Lt

kg pomidory — 3,50 Lt

kg ilguju agurky — 8 Lt

kg trumpuju agurky — 8 Lt
kg svogany — 1 Lt

kg kopusty — 0,60 Lt

kg rauginty kopusty — 3 Lt
kg saloty — 15 Lt

1 kg Cesnaky — 8 Lt

1 kg morky — 1 Lt

1| spanguoliy — 12 Lt

10 kiauSiniy — 6 Lt

0,5 | medaus — 12 Lt

1| pieno — 2 Lt

0,5 kg sviesto — 12 Lt

0,5 kg varSkes — 3-4 Lt

1| grietings — 11 Lt

1 kg striméliy — 4,80 Lt

1 kg starkiy — 14 Lt

1 kg eSeriy — 7 Lt

1 kg menkiy — 7,50 Lt

1 kg rokyty Samy — 26 Lt

1 kg rakyty amary — 23 Lt

1 kg rikyty karpiy — 22 Lt

1 kg rakyty upétakiy — 29 Lt

1 kg wytinty Ziobriy —22 Lt

1 kg laSiniy — 15,90 Lt

kg ,Senolio* kumpio — 18,50 Lt
kg jautienos Sonkauliy — 10 Lt
kg jautienos nugarinés — 20 Lt
kg jautienos atraizy — 3 Lt
kg jautienos kumpio — 15 Lt
k

k

k

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

g kepeny — 7 Lt

g ,Jurbarky” deSreliy — 19 Lt

g ,Pasilio” deSros — 16,50 Lt
kg SvieZiy deSreliy — 15,50 Lt
kg ,,Ukininky* deSros — 12,90 Lt
kg tauky — 4,50 Lt
kg spirgy — 5 Lt
kg kiaulienos kauliuky — 3—4 Lt

kg paSteto — 9,90 Lt
1 kg karky be kaulo — 14,80 Lt
1,20 kg duonos su razinomis — 8,60 Lt
800 g ,Ventos* duonos — 3,20 Lt
900 g baltos plikytos duonos — 4 Lt
800 g ,Kaimisko* pyrago — 4,70 Lt
550 g ,Bobutés® pyrago — 4 Lt
1 kg ragaiSio — 3,80 Lt
1 kg bandeliy su braSkémis — 10,80 Lt
1 kg grietinieciy — 12,50 Lt
1 kg keksiuky — 16,50 Lt
1 kg picikiy — 14 Lt
1 kg kibiny — 14,50 Lt
30 kg bulviy —10 Lt
50 kg mieziy — 25 Lt
50 kg kvieCiy — 32 Lt
50 kg zimiy — 40 Lt

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

Parengé Vytautas Kutkevi€ius

Prenumeruokit

&‘g\
NI

- fiziniams asmenims
1 mén. - 8 Lt (2,32 Eur),-
3:men. - 24 Lt (7-Eur);
juridiniams asmenims
1 meén. - 9 Lt (2,61 Eur),
3 mén. - 27 Lt (7,82 Eur)..
Galite iSsikviesti
laiskanesj, informacija "\
telefonu 72 323. .
( N N

Kompensacijos uz paskerstas kiaules —
sansas keisti ukininkavimo krypti

Ukininkams, kurie dél afrikinio kiauliy maro
buvo priversti atsisakyti kiaulininkystés, pradé-
tos mokéti kompensacijos. Patirti nuostoliai
kompensuojami 100 proc., o Zemdirbiai gali rink-
tis kitas Sakas: paukStininkyste, avininkyste ir
kt. ,,Lietuvoje prasidéjes afrikinis kiauliy maras
pakenké kiaulininkystei, daugelis Zemdirbiu bu-
vo priversti paskersti riestauodeges. Taciau tai
kartu ir galimybé pradéti nauja veikla. Gavus
kompensacijas atéjo laikas pagalvoti apie pauks-
¢iy ar aviu auginimg®, - teigia Zemés uikio mi-
nistré Virginija Baltraitiené.

Valstybe, siekdama, kad afrikinio kiauliy maro
zonoje ir toliau biity vykdoma gyvulininkystés veik-
la, auginami gyviinai, sukiiré prielaidas Siems kiau-
liy laikytojams persiorientuoti i alternatyviaja veik-
la ir skiria valstybés paramos I¢Sas kity risiy aiki-
niams gyviinams jsigyti. Zemés {ikio ministerija
parengg ir pateike institucijoms ir visuomenei de-
rinti Pagalbos uzZ jsigytus tkinius gyviinus teikimo
taisykles, kuriose nustatyta, kad tiems kiauliy lai-
kytojams, kurie jvykdé Valstybinés maisto ir vete-
rinarijos tarnybos reikalavimus ir afrikinio kiau-
liy maro buferingje zonoje paskerde kiaules bei
isigijo kitus oikinius gyvinus, bus 80 procenty (iki
dviejy tiikstanciy lity arba 580 eury) kompensuo-
tos kity raisiy (ne kiauliy) tkiniy gyviiny jsigijimo
iSlaidos, taciau gyviiny laikytojai turés jsipareigoti
bent trejus metus Sioje zonoje vykdyti tikine veikla
ir auginti dikinius gyviinus. Norintys pasinaudoti
Sia galimybe tkininkai paraiSkas turéty pateikti
savivaldybiy administracijoms, o léSos bus i$mo-
kamos per Nacionaline mokéjimo agentiira.

Misy laikas

Gerbiami rinkliavos uz
atlieky tvarkymq mokétojai,

primename, kad iki 2014 mety rugséjo 15
dienos rinkliavos mokétojai privaléjo sumo-
keti rinkliava uz 2014 mety tris ketvircius.
Ragintume visus mokeétojus suskubti sumo-
kéti imokas mokéjimo praneSime nurody-
tose jmoky priémimo vietose. Siuo metu ren-
giami dokumentai ir jau pradedami teismi-
niai seny skoly iSieSkojimo procesai, todel
ypatingai praSome skolas sumokeéti tuos rin-
kliavos mokétojus, kurie nevykdé jokiy mo-
kéjimy nuo rinkliavos jvedimo pradzios.

PraSytume visus, kurie negavo ar kitaip
prarado rinkliavos Mokéjimo pranesimus uz
2014 metus, atvykti | Tauragés regiono at-
lieky tvarkymo centro padalinj Jurbarke
(Ugniagesiy g. 1, III a.) ir mokéjimo prane-
Simus atsiimti pas rinkliavos specialista.

Zemés tkio informacijos ir kaimo verslo centras
kasdien skaiciuoja kiauliy bandas, iki lapkricio 1 d.
Lietuvoje jy uzregistruota 45 394. Kiauliy registracija
visoje Lietuvoje — tai viena i§ priemoniy pazaboti afri-
kinj kiauliy mara. Pradéjus atidziau stebéti Sig proce-
diira paaiskéjo, kad Lietuvoje yra nemazai tokiy kiau-
liy laikytojuy, kurie neregistravo savo turimy bandy.
Kiauliy registracija — tai néra naujove, tokie reikalavi-
mai buvo ir anksciau, taciau isiplieskus afrikiniam
kiauliy marui Sis procesas yra stebimas dar atidziau,
kad bty fiksuojami kuo tikslesni duomenys apie lai-
komy kiauliy skaiciaus pasikeitimus. Kiauliy laikyto-
jai privalo registruoti kiaules ir jy laikymo vietas bei
bandas. Sie gyvuliai registruojami bandomis ir visa ju
apskaita yra vykdoma pagal laikytojy pranestus duo-
menis. Kiauliy registracija yra nemokama, o duome-
nis bus privaloma atnaujinti kas ketvirtj.

Primename, kad tie biisty savininkai, ku-
riuose negyvenama arba nevykdoma jokia
veikla ir nebuvo naudojama elektros energi-
ja ar jos sunaudota ne daugiau kaip 180 kW
per metus, turéty pristatyti pazyma i§ LES-
TO (elektros tinklai) apie elektros sunau-
dojimo kiekius per kalendorinius metus.

Informacija rinkliavos uz atlieky tvarky-
ma mokeéjimo klausimais teikiama telefonu
(8 447) 53 128. Informacija apie visa Taura-
ges regiono atlieky tvarkymo centro veikla,
skelbimus, priimtus savivaldybés sprendi-
mus ir kitas aktualias naujienas galite rasti
internetiniame puslapyje www.uabtratc.lt

UAB Tauragés regiono atlieky tvarkymo

Zemés itkio ministerijos inform.
centras

Silpstantis regéjimas yra pagrindi-
nis vienos dazniausiy akiy ligy — ka-
taraktos — simptomas. Kokia tai li-
ga, kaip ja gydyti, klausiame ilgame-
te darbo patirti sukaupusio ,,Akiy
chirurgijos centro® gydytojo oftal-
mologo Algirdo Sidlausko.

— Katarakta — kokia tai liga?

—Katarakta —akies lesiuko drums-
tumas, pasireiSkiantis matymo pa-
blogéjimu viena ar abiem akimis. Di-
dzigja katarakta serganciy zmoniy
dalj sudaro vyresni zmones, kadan-
gi leSiuko drumstéjimas dazniausiai
iSsivysto kaip organizmo sen€jimo
procesas. Sulétejus medziagy apy-
kaitai palaipsniui formuojasi drums-
tys ir leSiukas netenka skaidrumo.

— Ar dé] kataraktos galima apak-

— Taip, ligai progresuojant reggji-
mas blogeja, Zmogus skiria tik Svie-
sa nuo tamsos ar visiSkai apanka.

ti? Katarakta yra pamaZu progresuojanti liga, kai regéjimas vis blogéja ir
gali baigtis apakimu, todél pastebéjus pirmuosius ligos poZymius rekomen-

Katarakta - klastinga akiy liga

kuris padés Jums iSspresti regos pro-
blemas. ,,Akiy chirurgijos centras®
suteikia pacientams galimybe kreip-
tis | auksciausios kvalifikacijos spe-
cialistus nelaukiant eilése, gauti pro-
fesionalig pagalba, ypatinga démesi.
Siame centre operacijos atlickamos
naudojant naujausia iranga ir koky-
biskiausias priemones. Operacijas
atlieka ilgamete darbo patirtj sukau-
pe gydytojai profesionalai, atlike
takstancius kataraktos operacijy. Vi-
sa naudojama jranga yra labai pati-
kima, pagaminta savo srities lyderiy
pasaulyje — vokieciy kompanijos
,Carls Zeiss“ ir amerikieciy ,,Al-
con®.

Jeigu susilpnéjes regejimas tapo
trukdziu Jusy darbe ar iprastiniame
gyvenime, nedelskite ir patikékite sa-
vo regos problemas $ios srities pro-
fesionalams. ,,Daznai zmonés mano,

N
"

duojama pasikonsultuoti su gydytoju.

— Kokie pagrindiniai kataraktos
pozymiai?

— Sergant katarakta silpnéja maty-
mo rySkumas, vaizdai tampa iSplau-
ke, matomi tarsi zidirint pro ruka.
Daiktai dvejinasi, pamazu nyksta
spalvos, kad ir kokius akinius Zmo-
gus uzsidéty, matymas nepageréja.
Sergant katarakta darosi sunku skai-
tyti, sudétinga vairuoti automobili,
atsiranda trukdziai dirbant kasdie-
nius darbus. Kai lgsiuko drumstis
pradeda kliudyti pilnaverc¢iam gyve-
nimui, darbinei veiklai, reikéty ne-
delsiant kreiptis i specialista.

— Kaip Ssiais laikais gydoma ka-
tarakta?

— Vienintelis visame pasaulyje ka-
taraktos gydymas — operacija: su-
drumstéjusj leSiuka pakeiciant dirb-
tiniu. Vaisty kataraktai gydyti néra.
Naudojant Siuolaikiska mikrochi-

rurging jrangg — fakoemulsifikatoriy
— akyje pro 2-3 mm dydzio pjivi su-
skaidomas ir i$siurbiamas sudrums-
téjes lesiukas ir vietoj jo implantuoja-
mas dirbtinis.

— Ar kataraktos operacija skaus-
minga?

— Kataraktos operacija yra neskaus-
minga procedira, dazniausiai trunka
apie 30 minuciy, po operacijos nerei-
kalingas stacionarus gydymas, pacien-
tai iSkart gali vykti namo. Daugeliu at-
vejy kataraktos operacijos atlickamos
taikant vietinj nuskausminima, netai-
kant bendrosios anestezijos, todél ope-
racijos metu zmogus iSlieka sgmonin-
gas, taciau visiSkai nejaucia skausmo.

— Kokiu rezultaty galima tikétis po
operacijos?

— Sékmingas operacijos rezultatas
priklauso nuo daugelio veiksniy: nau-
dojamos mikrochirurginés irangos, pa-
sirinkto leSiuko kokybés, kataraktos

stadijos, gydytojo meistriSkumo. Jei-
gu néra kity akies, sisteminiy ligy ar
operacijos komplikacijy, tai staigus re-
g€jimo pageréejimas pastebimas iSkart
gali uztrukti ir keletg savaiciy.
Modernios ir saugios operacijos.
,,Akiy chirurgijos centras“ — tai nau-
jausia jranga, bei profesionaliausia dar-
buotojy komanda turintis specializuo-
tas oftalmologineés chirurgijos centras,

kad operacija galima atidéti veles-
niam laikui, taciau tai klaidingas
mastymas. Katarakta yra pamazu
progresuojanti liga, kai regéjimas vis
bloggja ir gali baigtis apakimu, todel
pastebéjus pirmuosius ligos pozy-
mius rekomenduojama pasikonsul-
tuoti su gydytoju. Katarakta gydoma
daug sekmingiau jos pradinéje stadi-
joje, kol dar néra ryskiy pakitimy®, —
teigia ,,Akiy chirurgijos centro“ gy-
dytojas Algirdas Sidlauskas.

-
“ . Akiu, chirurgijos centras

-

N
Visus, kuriems gydytojai diagno-

zavo kataraktg ir reikia atlikti ope-
racija, kvie¢iame i ,,Akiuy chirurgi-
jos centra“, esantj Savanoriu pr.
66, Kaune.

Siuolaikiné mikrochirurginé

iranga, kokybiskos priemonés, profesionali patyrusiu specialistu
komanda padés pasiekti puikiu rezultaty.
Registruokités telefonu (8 37) 750 805. www.akiuchirurgija.

J




Misy Laikas

GINTARINE vaistineé:

GINTARINEJE vaistinéje Jurbarko
mieste (Kauno g. 52-3) dirba kvalifikuo-
ti, didele darbo patirtj turintys vaistinin-
kai. Cia Jiisy laukia ne tik nuoSirdus dé-
mesys, tiksliis patarimai, bet ir kvalifi-
kuota pagalba Jusu sveikatai. DvideSim-
ties metu darbo patirtj Sioje srityje tu-
rintis vaistinés vedéjas Raimondas Za-
jan¢kauskas GINTARINEJE vaistinéje
dirba jau penkerius su puse mety. Apsi-
lanke Sioje vaistinéje nusprendéme pa-
kalbinti jos vedéja ir daugiau suzinoti
apie vaistininko profesija, sunkumus ir
dziaugsmus, su Kuriais jis susiduria sa-
vo darbe bei iSgirsti keleta rekomenda-
ciju artéjand¢iam ziemos sezonui.

Koks Jiisu santykis su Sio miestelio

Zmonémis?

Dauguma Sio miestelio Zmoniy mums jau
yra pazjstami. Kiekvienas Sios vaistinés lan-
kytojas mums yra svarbus. Kai kurie is jy
Cia ateina ne tik reikiamy vaisty nusipirkti,
bet ir riapesciais dél savo ar artimyjy svei-
katos pasidalinti. Tokiems lankytojams
ypac¢ reikalingi patarimai. Turiu dvidesim-
ties mety darbo patirtj Sioje srityje, taigi
smagu, kai senieji klientai sugrizta. Turiu
pasakyti, jog jauni klientai yra maZiau lo-
jalis. Dabar gi ne tie laikai... Anksc¢iau
Zmonés turédavo savo vaistine, kaip kad
turi savo Seimos daktarq. Biitent ¢ia, buvo
ta vieta, kurioje galéjai gauti reikiamq in-
formacijq. Zinoma, jq vaistinéje galima
gauti ir dabar, taciau atsirado daug papil-
domy Saltiniy, tokiy kaip radijas ar inter-
netas, teikianciy daugybe informacijos —
kartais net ir klaidinancios.

Su kokiomis problemomis ir dziaugs-

mais susiduriate savo darbe?

Sunkiausia — jtikinti Zmoguy, kad yra taip,
o ne kitaip (pvz., dél vaisty poveikio). Yra
daug klaidingos informacijos, kuria visi esa-
me persisunke, todél tinkama linkme nu-
kreipti Zmogy darosi vis sunkiau — ji pasie-
kia per didelis informacijos srautas. Kar-
tais jtikinti klientus, kad vienas ar kitas
vaistas jam yra tinkamesnis — sudétinga.
Zmogaus poziiirj sunku pakeisti. Na, o

Rez1sIERIUS DAINIUS KAZLAUSKAS
akTorial GABIJA JARAMINAITE-RYSKUVIENE ir ANDRIUS BIALOBZESKIS

Organizatoriai:

www.urviniszmogus.lt/po20metu

dziugina tai, kad cia ateinantys nebijo at-
verti savo gyvenimo problemy, nes Zino,
kad bus isklausyti ir suprasti. Mums patin-
ka ripintis Zmonémis.

Kiek laiko skiriate savo klientams? Ar
teikiate Jiems individualius pasiiillymus?

Kiekvienam klientui skiriame tiek laiko,
kiek reikia. Svarbiausia, kad jis gauty rei-
kiamq informacijq. Teikiame ir individua-
lius pasitilymus. Viskas priklauso nuo kiek-
vieno Zmogaus savijautos, nuo to, kokiais
negalavimais jis skundziasi. Zinoma, yra ir
kiti jvairis niuansai, Zzmonés kartais serga
keliomis ligomis. Savo klientais tikrai ripi-
namés — vaistinéje nemokamai matuoja-
me kraujospidj, kai kuriems klientams tai
darome nuolat. Zinoma, kraujospiidzio
matuoklj rekomenduojame turéti ir na-
muose (kartais ji matuoti reikia du kartus
per dieng), taciau tie, kurie neturi galimy-
bés jo jsigyti, visada yra laukiami pas mus.

Turite senas farmacijos tradicijas. Ar
galite pagaminti toki vaista, kurio
klientui reikia? Kokius vaistus daz-
niausiai tenka gaminti?

Zinoma, vaistus pagaminti galimybé yra,

oAb

GINTARINE vaistiné jsikiirusi Jurbarke, Kauno g. 52-3. L. Lukosiiités nuotr.

su juokingais anekdotais, padavimais ir pasakojimais
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taciau tik pagal individualius gydytojo is-
duotus receptus. Jau dabar kiekvienas, at-
éjes | , GINTARINE vaisting“ gali uZsisa-
kyti gaminamuy vaisty, kurie gali biiti pri-
statyti ir | bet kuriq kitq klientui patogiq
miisy tinklo vaistine per vienq darbo die-
nq. Vaisty gamyba sukoncentruota nauja-
jame vaisty logistikos centre ir vaisty pri-
statymo logistika organizuota taip, kad
drgsiai galime teigti, jog kiekviena ,,GIN-
TARINE vaistiné“ yra gamybiné vaistine.
Dazniausiai gaminami tepalai, miltuky for-
mos medikamentai (jie daugiau skirti ma-
Zameciams vaikams).

Pirmieji vaistinéje pradéjote gaminti
ekologiska ir natiuiralia kosmetika
,,ZIEDE“. Kokia tai kosmetika?

Tai natirali ranky darbo kosmetikos li-
nija. ,ZIEDE“ — tik natiraliy Zaliavy pa-
grindu pagamintos priemones. Sios kosme-
tikos priemoniy linijos gaminiai — tai dau-
gybé produkty, skirty spresti vienq ar kitqg
odos problemgq. Yra jvairiy eteriniy aliejy
misiniy, skirty gerai savijautai, apsisaugoti
nuo ligy, groZiui, namy atmosferai kurti,
kiino masazui, taip pat jvairiy augaly alie-
ju, kurie teigiamai veikia odq ir plaukus.

B Lapkricio 29 d.
' Sestadieni

Juodojo humoro vakaras su Lietuvos anekdoty

karalium Raimondu Silansku

Informacija ir staliuky rezervacija tel. 8-447-51085

Sokiai su Dj Andrius M

Bilietai:
Jurbarko kultoros centre ir

I3ankstiniai bilietai
nuo 10Lt.
(2,90eur)(kiekis ribotas)

mums patinka Jumis rupintis!

Jurbarko mieste Sios kosmetikos yra jsigi-
jes ne vienas klientas. Vaistinéje Sia kos-
metika prekiaujame daugiau nei metus.
,ZIEDES“ kosmetikoje néra jokiy papil-
domy cheminiy konservanty, kvapiyjy me-
dziagy. Vaistinéje galite jsigyti veido, ranky
kremuy, taip pat kremy nésc¢ioms bei maiti-
nancioms moterims, kiidikiams ir vaikams,
brandziai odai, serumo nuo rauksliy ir kity
gaminiy.

Ka rekomenduotuméte, kad Zmonés ne-

sirgty Saltuoju mety periodu? Kaip ko-

voti su perSalimo negalavimais?

Pirmiausia reikia stengtis nesusirgti — tai
yra pats pagrindinis dalykas. Reikéty at-
kreipti démesj | imuninés sistemos stiprini-
mq, gridinimgqsi, maitinimgsi. Labai svar-
bu ripintis tuo, kas gali prisidéti prie Zmo-
gaus organizmo gyvybiniy funkcijy palai-
kymo. Jeigu jauciatés silpni, pavarge, per-
sti gerkle, pirmiausia pasistenkite susilti, is-
gerti karstos vaistazoliy arbatos, suvalgyti
medaus, pasistenkite gerai iSprakaituoti Sil-
tai uzsiklojus. Daznai Siy priemoniy gali pa-
kakti, kad persalimo poZymiai isnykty. To-
kiy susirgimy ar perSalimy yra ne tik Sal-
tuoju mety periodu, bet ir visais kitais se-
zonais. Daug Zmoniy, o ypac vaiky, turi sil-
pnq imunine sistemq. Kuo toliau, tuo daz-
niau jie serga ne tik Ziemgq, bet ir kitais me-
ty laikais. Siuo metu daugiausia pasitaiko
virusiniy ligy, kurios labai sunkiai pasiduo-
da gydymui. Kad imuniné sistema tinka-
mai kovoty su ligos sukéléjais, reikia jai
padéti. Norint padidinti organizmo atspa-
rumgq ligoms, reikia gridintis, laikytis dar-
bo ir poilsio rezimo, vengti streso, bent mi-
nimaliai sportuoti, pasiriipinti, kad mityba
bity tinkamai subalansuota, valgyti daug
vaisiy ir darZoviy.

Daugeliui tévy aktualus klausimas -
kaip apsaugoti vaika nuo susirgimuy
darzelyje?

Svarbiausia prisiminti, kad néra blogo
oro — tik blogi drabuZiai. Galbiit darZeliuo-
se dvi auklétojos nesuspéja suziiréti dide-
lio biirio vaiky. Zinote, galbiit vienas per-
kaito, kitas persalo, kitam vél kazkas ne-
gerai... Labai svarbu — tinkamai apsireng-
ti. Situacija yra tokia, kad ne visada valgo-
me tai, kq reikia, ir rengiamés ne tokiais
drabuziais, kokiais reikia. Kaip gali nesu-
prakaituoti sintetika aprengtas vaikas? Jis
susyla, bet prakaito tokie drabuzZiai nesu-
geria ir neleidzia jam iSgaruoti. Pabégiojes
mazylis pastovi, tada ji ir perpucia véjas.

Sakote, kad kartais ne taip maitinamés,
kaip reikétu. Kokia turéty buti miusy
mityba?

Pirmiausia reikia skaityti maisto produk-
ty sudétj, kurioje viskas yra paraSyta (gai-
la, kad kartais itin mazomis raidémis). Jei-
gu valgome desreles, kurios tik paguléjo Sa-
lia mésos, tai apie kokj naudingumgq orga-
nizmui (organizmo gyvybinéms funkcijoms
palaikyti) galime kalbéti? Kartais tas daz-
nai minimas E néra toks baisus, kaip dau-
gelis galvoja. Svarbiausia, jeigu perki meé-
sos produktq, kad ten biity mésos. O jeigu
perki desrq, kuri yra antrariiSis gaminys, ten
mésos tikrai nerasi. Kiek Siame maisto pro-
dukte gali biiti maistiniy medziagy?... Jei-
gu negauname pakankamai miisy organiz-
mui reikalingy medzZiagy, imuniné sistema
pamazu silpsta. Nereikia griebti pigiausio
produkto. Galbiit brangesnio produkto su-
valgysime truputj maziau, bet jis bus sotes-
nis. Kuo blogiau maitinsimés, tuo daugiau
mums reikés maisto papildy.
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Kriminalai, nelaimis

APVOGE AUTOMOBILI

Lapkricio 8 d. apie 18.00 val. 43 mety Klausuciy kaimo (Seredziaus sen.)
gyventojas, vairuodamas automobili BMW 525, nesuvaldé jo ir nuvaZiavo
nuo kelio i griovi. Pagalbos ieskoti nu¢jo pas netoliese gyvenantj drauga,
taciau grize i ivykio vieta, automobili jie rado apvogta. IS nerakinto automo-
bilio dingo automagnetola ,, Kenwood®, benzininis pjiiklas ,,Stihl“, pinigine
su jame buvusiais dokumentais (vairuotojo pazymejimas, LR asmens tapa-
tybés kortele, AB DNB mokejimo kortele) ir 500 lity jvairiomis kupitro-
mis. Nuostolis 2 350 lity.

Lapkricio 13 d. apie 08.00 val. pastebéta, jog Jurbarke, Pramonés gatvéje,
pavogti trys vandentiekio Suliniy metaliniai dangciai, priklausantys UAB
,Jurbarko vandenys“. Nuostolis 1 650 lity.

Lapkricio 15 d. apie 08.00 val. 49 mety moteris, gyv. Skirsnemunés sen.,
Pilies I k., pastebéjo, kad nebéra dviejy jos neaptvertame kieme palikty
dviraciy. Nuostolis 250 lity.

Lapkricio 14 d. apie 15.00 val. 53 mety moteris, gyv. Jurbarky sen., Rotu-
liy k., parduotuveje ,,Norfa“, esancioje Jurbarke, ant prekystalio pamirSo
savo piniging su joje buvusia asmens tapatybés kortele, 350 Lt, AB ,,Swed-
bank“ mokejimo kortele bei ivairiomis nuolaidy kortelémis. Nuostolis 400
lity.

APGADINO AUTOMOBILIO STIKLA

Lapkricio 14 d. 50 mety vyriskis, gyvenantis Rusteikoniy kaime (Sere-
dziaus sen), nuéjes prie savo automobilio ,,Mercedes Benz 201, kuris sto-
vejo neaptvertoje kiemo teritorijoje, pastebejo, kad priekinis automobilio
stiklas yra apgadintas (stikle atsirado devynios idauzos apie vieno centimet-
ro skersmens). Nuostolis 500 lity.

Lapkricio 17 d. i VS[ Jurbarko ligonine pristatyta ir paguldyta moteris,
kuri nurodé, kad ja ta pacia diena Jurbarke, A. Giedrai¢io-Giedriaus g.,
sumuse kaimynas.

Lapkricio 17 d. ryte i§ UAB ,Jurbarko knygynas“ (Dariaus ir Giréno g.,
Jurbarkas) buv pavogtos trys vyriSkos rankinés. Nuostolis 350 lity.

Lapkricio 17-osios vakare neblaivus (1,49 prom. alk.) A. V. (gim. 1958
m.) namuose Jurbarky sen., Buitkiskiy k., iSgertuviy metu grasino smurtu
neblaiviai (2,41 prom. alkoholio) sugyventinei. Vyriskis sulaikytas.

Lapkricio 18-osios ryta 1964 metais gimes vyriskis, gyvenantis Sere-
dziaus sen., Paarmenio kaime, grizes i namus pastebéjo, kad iSimtas namo
lango stiklas ir patekta i nama. IS kambario dingo benzininis pjuklas ,,Hus-
qvarna®, vyriska striuke ir dzinsai. Nuostolis 1 240 lity.

Treciadienj po vidurnakéio 1970 m. gimusi moteris pastebéjo, kad VSI
Jurbarko ligoninés neurologiniame skyriuje i palatoje esancios spintelés
dingo automobilio PEUGEOQOT 306 rakteliai ir iS ligoninés aikStelés pavog-
tas Sis automobilis PEUGEOT. Nuostolis 2 000 lity.

Ketvirtadienio naktj apie 03 val. 1959 m. gimusi moteris pasteb¢jo, kad i$
jos namy, esanciy Vadzgirio kaime, pavogta zoliapjove ,,AL — KO, i§ vasar-
namio pavogtas bakas, kuriame buvo 10 litry benzino.

Marijampoleés apskr. VPK Jurbarko r. PK inform.

DEL INFORMACIJOS PATIKSLINIMO

Laikrascio ,,Miisy laikas®“ Nr. 46, (2014 11 14) buvo paskelbta infor-
macija apie iSnagrinéta baudZziamaja byla, kurioje V.K. buvo kaltinama
padarius nusikalstama veika, numatyta Lietuvos Respublikos Baudzia-
mojo kodekso 229 straipsnyje. Pirmos instancijos teismas byla nutrauke,
sué¢jus senaties terminui. Apeliacinés instancijos teismas konstatavo, kad
baudziamojo ijstatymo nuostatos dél senaties termino buvo pritaikytos
teisingai.

2014 11 07 pranesimo antroje pastraipoje iSdestyta del kokios veikos V.
K. buvo patraukta baudziamojon atsakomybén, taciau pazymétina, kad
nutraukiant byla dél senaties taikymo, teismas kaltés klausimo nenagri-
n¢jo.

Todél pranesimo tekstas taisytinas, iSdéstant jo turinj taip:

,Jurbarko rajono apylinkés teismas 2014-07-14 nutartimi V. K. atzvil-
giu nutrauké baudziamaja byla, su¢jus senaties terminui.

V. K. buvo patraukta baudziamojon atsakomybén dél 2009-05-20 gali-
mai padarytos nusikalstamos veikos, numatytos Lietuvos Respublikos
BK 229 str. (dél netinkamy tarnybos pareigy atlikimo), jai buvo pareiks-
tas kaltinimas dél to, kad V. K., dirbdama gydytoja akusere, gimdymo
metu netinkamai atliko savo pareigas, dél ko gimé sunkios biiklés nauja-
gimeé, kuri po dviejy dieny miré, nukentéjusieji — mirusiosios naujagimeés
tévai — patyré didele Zala.

Apylinkés teismo nutartj apskundé prokuroras ir nukentéjusieji.

Kauno apygardos teismo teiséjy kolegija apeliacinius skundus atmete.
Kolegija konstatavo, kad pirmosios instancijos teismas, nutraukdamas
baudZiamaji procesa suéjus senaties terminui, teisingai pritaiké baudzia-
mojo jstatymo nuostatas.

Kauno apygardos teismo nutartis jsiteis€ja nuo jos priémimo ir paskel-
bimo dienos. Apeliacinés instancijos nutartj Salys gali skysti kasacine
tvarka Lietuvos Auksciausiajam Teismui®.

Byla buvo sulaukusi atgarsio Jurbarko rajono bendruomené¢je. Dél ne-
tiksliai iSdéstytos informacijos atsiprasome asmeny, patyrusiy dél to ne-
patogumu.

Diana Butkiené, Jurbarko rajono apylinkés teismo

teiséjo padéjéja (atstové spaudai)

GIRDZIUOSE VEIKS
wdaugios kaimynystés

. VIENINGI IR BUDRUS KAIMYNAI -2

NAME VEIKIA
SAUGIOS KAIMYHYSTES

7EIDIMUS
< ABEJINGAS - APIE TEISES PAZ
h:li?)léLsnAmas PRANESK POLICIJAI TEL, 112 L]

2014 m. lapkric¢io 18 d. Marijampolés apskr. VPK Jurbarko r. PK
virSininkas Aivaras Dumcius kartu su Prevencijos poskyrio virSininku
Linu Zieviu ir tyréju Ramiinu Klikna aplanké Jurbarko rajono Girdziy
seniiinijos seniting Dariy Juodaiti. Susitikimo metu buvo aptartos sau-
gaus eismo problemos, saugumo ir gerovés uztikrinimas seniiinijos
gyventojams. Seniiinas pasidziaugé, kad gyventojai atsargesni keliuo-
se, dévi liemenes, naudoja atsSvaitus. Be to, susitikimo metu buvo pasi-
raSyta saugios kaimynystés sutartis tarp policijos komisariato virsi-
ninko A. Dumcdiaus ir Girdziu k., Ateities g. 7 namo gyventoju, kuriems
atstovavo Ona PataSiené.

Virsininkas A. Dumcius akcentavo, kad policijos ir naujai ikurtos ,,Sau-
gios kaimynystés“ nariy déka bus galima siekti, kad gyventojai jaustysi
dar saugesni, rupintysi savo turtu, stebéty savo gyvenamaja aplinka, o
pastebéje galimai daromus teisés pazeidimus ar jy gyvenamojoje aplinko-
je pasirodziusius itartinus, nepaZjstamus asmenis, kuo skubiau informuoty
policijos pareigiinus.

Marijampolés apskr. VPK Jurbarko r. PK VieSosios policijos skyriaus
Prevencijos poskyrio tyréjas Ramiinas Klikna jteiké Onai PataSienei in-
formacing iSkabg ,,Name veikia saugios kaimynystés grupé®, kuri infor-
muos, kad Girdziuose gyvena neabejingi ir budris kaimynai.

Marijampolés apskr. VPK Jurbarko r.

Misy laikas
Gaisrai

DEGE GENERATORIUS

Lapkricio 12 dienos pavakare
pranesta, jog GeiSiy kaime esan-
¢ioje statybvieteje uzsidege elek-
tra gaminantis generatorius. Ta-
¢iau ugniagesiams gelbétojams at-
vykus | vieta, jy pagalbos neprirei-
ke, nes iki jiems atvykstant, panau-
dodami gesintuvus, gaisra uzgesi-
no patys statybininkai.

LAUZE DURIS

Lapkric¢io 16-aja buvo gautas
piliec¢io praneSimas, jog S. Dau-
kanto gatveéje namuose girdi pagal-
bos Sauksma ir niekas neatidaro
dury. I minéta buta nuvyke ugnia-
gesiai gelbétojai iSlauze duris ir pas
ligoni ileido medikus bei polici-
jos pareigiinus.

JURBARKO PGT
VYKSTA NEEILINIS
PATIKRINIMAS

Jurbarko priesgaisrineje gelbe-
jimo tarnyboje vyksta patikrini-
mas. Jj atlicka Priesgaisrines ap-
saugos ir gelb¢jimo departamen-
to sudaryta komisija. Patikrinimas
vyksta mazdaug kas SeSerius me-
tus. Siuo metu jis atlieckamas ne
tik Jurbarke, bet ir kitose apskri-
ties gelb¢jimo tarnybose. Kelias
savaites trunkanciame patikrini-
me vertinama gesinimo, profilak-
tikos ir kity sri¢iy rodikliai.

Jurbarko priesgaisrinés
gelbéjimo tarnybos inform.

Pradétos moketi pensuq kompensacuos

Siomis dienomis gyventojai su-
lauks sprendimu dél pensiju kom-
pensaciju, o nuo lapkricio 25 d. iki
gruodzio 20 d. bus iSmokéta pirmoji
kompensaciju dalis. Primename, kad
kompensuojamos sumos apskai-
Ciuotos ir iSmokamos vadovaujan-
tis Valstybiniu socialinio draudimo
senatvés ir netekto darbingumo (in-
validumo) pensiju kompensavimo
jstatymu.

Kompensuojamas S§iy rasiy pensiju
sumazinimas 2010 ir 2011 metais: se-
natves, iSankstinés senatves, netekto
darbingumo, invalidumo. Kity rusiy
pensijos pagal minétaji istatyma néra
kompensuojamos.

je pateikus asmens tapatybés doku-
menta.

Kiekvienam asmeniui, kuriam pri-
klauso kompensacija, artimiausiu me-
tu,,Lietuvos pasto” darbuotojai prista-
tys ,,Sodros“ Zenklu pazyméta regist-
ruota laiska su sprendimu apie tikslia
kompensuojama suma ir jos iSmoke-
jimo terminus.

Specialiai laukti pastininko su
sprendimu néra butina. Karta neradgs
laiSko gavéjo, pastininkas ateis kita die-
na. Net jeigu neras ir kita diena, kom-
pensacija vis tick bus iSmoketa.

Pinigai bus iSmokéti (pristatyti) to-
kiu paciu biidu, kokiu iSmokama pen-
sija — tai yra | banko saskaita, | namus
arba mokejimo jstaiga.

Kartu su sprendimu voke bus ir uni-
kalus kliento identifikavimo numeris
(ji gaus tik tie, kurie dar neturi). Dél to
pastininkas gali paprasyti atplésti vo-
ka, pasiraSyti ant dokumento ir dalj jo
nuplésti bei pasiimti su savimi.

Prasymy dél kompensacijy apskai-
¢iavimo ir iSmokejimo teikti nereikia.
Nebent asmuo i§vyko | uzsienj arba
pasibaige jam moketos netekto dar-

Prireikus, gyventojai su Siuo kodu ¢ ¢ . »
bingumo (invalidumo) pensijos sky-

galés gauti asmenine informacija tele-

fonu 1883 arba (8-5) 250 0883. Jeigu
klausimy nekyla, skambinti néra bu-
tina.

Jeigu del kokiy nors priezasciy
sprendimas nepasieks adresato, jo nuo-
rasa veliau bus galima atsiimti bet ku-
riame ,,Sodros® teritoriniame skyriu-

rimo terminas. Tokiu atveju praSyma
reikety pateikti artimiausiame ,,Sod-
ros“ teritoriniame skyriuje.

Siemet bus i¥mokéta 20 proc. visos
apskaiciuotos kompensuojamos su-
mos. Po 40 proc. sumos lygiomis dali-
mis bus iSmokéta 2015 m. ir 2016 m.

extrafm.lt nuotr.
— kovo, birZelio, rugséjo ir gruodzio
meénesiais.

Pavyzdziui, jeigu apskaiciuota
kompensuojamoji suma yra 1000 Lt,
tai Siemet bus iSmokeéta 200 Lt, 0 2015-
2016 m. kovo, birzelio, rugs¢jo ir gruo-
dzio ménesiais — po 100 Lt.

IS viso kompensacijos apskaiciuo-
tos apie 500 tukst. asmeny. Bendra
kompensacijoms numatyty 1éSy suma
— 450 min. Lt. 2014 m. bus iSmokéta
90 mln. Lt i§ ,,Sodros® biudzeto, 2015
m. ir 2016 m. — po 180 mln. Lt i§ vals-
tybés biudzeto. Vidutiné kompensuo-
jama suma — beveik 1000 Lt.

Primename, kad dirbusiems pen-
sininkams pensijos buvo mazintos du
kartus. Siemet pradedamu kompen-
savimu kompensuojamas tik vienas su-
mazinimas (toks pats, kaip ir nedir-
busiems pensininkams). Pensijos iki
650 Lt nebuvo mazintos.

»Sodros“ inform.



Misy Laikas

Klaipédoje — Juozo Budzinausko
paroda ,,Pavogta zvaigzdé*

Klaipédos meno galerijoje SI:SAID atidarytoje parodoje ,,Pavogta
zvaigzdé®“ Juozas Budzinauskas persvarsto simboliu ir Zenklu nusavi-
nima, nugvelbima, ju reikSmiu kaita, tapsma ideologiju ikonomis.
Menininkas pasakojo, kad surengti paroda jam pasiulé galerijos parodu
kuratoriai, o eksponatai buvo sukurti specialiai $iai parodai. Autorius
skulptiiroms renkasi penkiakampés Zvaigzdés motyva. Astronomijoje sa-
voka ,,zvaigzdé“ apibréziama kaip didelés masés Sviecianti dujy sfera.
Zvaigzdé nuo seno simbolizavo amzinybe, nuo XVIII a. — aukstus polé-
kius, amzinus ir nekintamus idealus, nuo XVIII a. pabaigos — kelrodys-
tés, laimées simbolis. Buvo manoma, kad penkiakampe Zvaigzdé apsaugo.
Spéjama, jog ji yra atsiradusi Artimuosiuose Rytuose ir naudota kaip ka-
rinés galios ir karo Zenklas. Tai vienas seniausiy Zzmonijos simboliy, nau-
dojamy Saliy heraldikoje — apie 35 pasaulio saliy véliavose. Taisyklinga
penkiakampé Zvaigzde, sudaryta i§ susikertanciy linijy, vadinama pentag-
rama, laikoma mistiniu ir maginiu simboliu. Zvaigzdés simbolikoje gau-
su spekuliacijy. Tarybu Rusijoje, véliau Sajungoje, penkiakampe zvaigz-
de, buvusi karo simboliu, papildé pjautuva ir kijj. Kitos socialistinés vals-
tybeés, pasirinkusios socialisting vystymosi strategija, perimdavo ir pen-
kiakampe zvaigzde.

Platonas dvylikasieni i§ penkiakampiy laiké tobuliausiu pirminiu ku-
nu. Skai¢ius penki, penki zvaigzdés kampai, 5 pojuciai, 5 elementai, 5
garsai, 5 Kristaus Zaizdos, 5 pagrindiniai Islamo priesakai. Veneros pla-
neta dangaus skliaute per astuonerius metus nubraizo idealia pentagra-
ma. Si planeta kaip vienas i§ ryskesniy $viesuliy buvo garbinama jvairiy
kultiiry ir tapatinama su deivémis Istar, Asera, Izide, Afrodite, Venera,
Ausrine ir Vakare. Alchemikai taip pat dom¢josi pentagrama, mat joje
uzkoduotas didé¢jimas ir mazéjimas iki begalybeés.

Juozo Budzinausko skulptiiry paroda ,,Pavogta zvaigzdé“ Klaipédos
SI:SAID galerijoje veiks iki gruodzio 7 d.

Kapeliju Sventéje ,,Pamituvio
armonika*

— sveciai iS Punsko

Evelinos Baltrusaitytés nuotr.

Praéjusij savaitgali Jurbarko kultiiros centre vyko tradiciné kapely
Sventé ,,Pamituvio armonika 2014,

Kiekviena rudenj vykstantis renginys visuomet pritraukia daugybe zii-
rovy, ateinanciy pasiklausyti graziausiy liaudiSkos muzikos melodijy.
Sventéje dalyvavo Jurbarko kultiiros centro liaudiskos muzikos kapelos
»Mituva“ (vad. V. Zemliauskas), tradicin¢ kapela ,,Santaka“ (vad. P. Poja-
vis) bei kaimo kapela ,,Silas“ (vad. A. Lapé), Erzvilko kultiiros centro
,Erzvilko bandonija“ (vad. G. Stirbien¢) ir MaZosios Lietuvos Jurbarko
krasto kultiiros centro tradiciné kapela ,,Smalin¢“ (vad. V. Zemaitis) bei
Veliuonos kultiros centro Raudonés kaimo kapela (vad. J. A. Grygar-
tas).

Siais metais kapely $ventéje ,,Pamituvio armonika“ sveéiavosi Gelgau-
diskio kultoiros centro kapela ,,Gelgaudiskis“ (vad. N. Urbanaviciené)
bei muzikantai i§ Lenkijos: Punsko lietuviy kultiiros namy kapela ,,Klum-
pe“ (vad. J. Zakaravicius).

Vakara vedé Gintaras Zareckas ir Kestutis Matuzas.

»Miisy laiko“ inform.
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Pagerbti Europos kiokusin karaté cempionato
prizininkai — du Jurbarko sporto klubo
KUMITE ir KKSC sportininkai

Jurbarko rajono savivaldybés
meras Ricardas Juska Siandien pa-
gerbé du Jurbarko sporto klubo
KUMITE ir KKSC sportininkus —
Jovyda Grisku ir Riita Dobilaite,
kurie lapkricio 8-9 dienomis Kau-
ne vykusiame 2014 mety Europos
kiokusin karaté ¢cempionate uzémé
prizines vietas. I susitikimg su ra-
jono meru sportininkus atlydéjo ne
tik ju Seimos nariai bet ir treneris,
Jurbarko sporto klubo KUMITE
vadovas Artiaras Enceris.

Cempionate dalyvavo kovotojai i
28 valstybiy. Pirmaja ¢empionato
diena s¢kmé lydéjo jurbarkietj Jo-
vyda Griskuy, kuris kovési 14-16 me-

ty amziaus kadety grupéje (svorio
kategorija +75 kg). Sioje grupéje
kovési 12 karatisty. Pirmaja kova
Jovydas laiméjo pries Svedijos spor-
tininka, antroje kovoje nukove Ar-
menijos atstova, taCiau pusfinalyje
pralaiméjo varzyby nugalétojui Do-
vydui Lukaiciui i§ Kauno. Taigi Jo-
vydui Europos jaunuciy kyokushin
karaté ¢empionate atiteko garbin-
ga trecia vieta.

Antraja ¢empionato dieng ant ta-
tamio grimési jaunimo (19-22 me-
ty) amziaus grupé€s merginos (svo-
rio kategorija iki 60 kg). Cia runge-
si 9 dalyves, tarp kuriy buvo ir spor-
tininké Riita Dobilaité. Pirmoje ko-

S. Mazurkevicienés nuotr.
voje mergina dviem nokdaunais nu-
runge Lenkijos atstove, pusfinalyje
nokautavo Lietuvos atstove i§ Vil-
niaus Valerija Jerenkevic, taciau fi-
nalinéje kovoje ji pralaiméjo Gru-
zijos sportininkei. Ruta Dobilaite
— pirmoji sporto klubo KUMITE
sportininke, kuri iSkovojo Europos
jaunimo sidabro medalj.

Cempionate dalyvavo ir daugiau
Jurbarko sporto klubo atstovy: Vi-
lius Saltys, Edvinas Sutkus, Milda
Pankauskaite. Sportininkai kovojo
iSties pagirtinai, taciau jiems iki pus-
finaliy nukeliauti nepavyko.

»Miisy laiko* inform.

Praéjusi treciadienj ,,Europrotus

nugal

Praéjusj treciadienj jau trecia
karta Jurbarko vieSojoje bibliote-
koje viré ,,Europrotu® musiai.
Naujuy komandy §i karta nebuvo
uzregistruota. Jdomu buvo tai, kad
komandy vietos buvo pazymétos —
nuolatinése jy susibiirimo vietose
priklijuoti lapai su komandy
pavadinimais. Buvo ir nauja
klausimy grupe — tai klausimai, su-
sije su Erasmus+ programa.

Susumavus visy penkiy tury re-
zultatus, paai$kéjo jo nugalétojai.
Pirma vieta §j karta laiméjo koman-
da ,,Mes“, antri liko ,,Musy laikas®,
o trecioje vietoje atsidure ,,Mituva“.
Pra¢jusiame ture triumfave , Ati-
duokKarve®“ dalyviai §j karta
tenkinosi vienuolikta vieta.

Renginio vedéjai pirmiausia
pranesé dziugia naujiena — pagal
dalyvaujanciy komandy skaiciy,
Jurbarkas yra trecioje vietoje
Lietuvoje. Misuy rajona lenkia tik
Kaunas ir Taurage.

Zaidimo dalyviy nuomone,
klausimai §j karta nebuvo itin
sunkiis. Vienas i§ jdomesniy -
kokius du svarbius apdovanojimus

yra gaves iZymusis  airiy
dramaturgas Bernardas So?
Nedaug kas zinojo, kad be

literatiiros Nobelio premijos, jis yra
gaves ir ,,Oskara“ uz filmo scenarijy.

Paskutinis rudens sezono turny-
ras vyks lapkricio 26 diena.

»Miisy laiko“ inform.

¢jo komanda

-

Balus uoliai skaiciavo komisija (is kairés): bibliotekos skaitytojy
skyriaus vedéja Elena Danuté KéZinaitiené, savivaldybés specialistés
Danuté Mateliené, Goda Vilkeliené ir Audroné Balciiiniené.

MES

e

BENDROJI REZUTATU LENTELE PO 3 TURNYRU

KOMANDA |izapivas| nzapivas | i zaioivas v zaioimas| 15 VISO | VIDURKIS| VIETA
MES 9 9 10 28 |9,33333 al
Miusy laikas 10 1 9 20 |[6,66667 2
Bispilis 7 2 3 12 4 7
AtiduokKarve 0 10 0 1000113,23333 9
Mituva 4 5 8 17 | 5,66667 3
Véjai 5 g 6 14 | 4,66667 4
NeZiniukés 0 8 4 12 4 7
Sraigiai 8 0 5 13 | 4,33333 5
Trintukai 1 7 0 8 2,66667| 10
TAU 6 0 7 13 | 4,33333 5
GALbut 0 6 0 6 2 11
Keksiukai 0 4 0 4 1,33333| 12
Digidichowc¢ikai 3 0 1 4 1,33333| 12
Deéreliy balius 2 0 0 2 0,66667 14
Pakartok 0 0 0 0 0 16
Vaivorykste 0 0 2 2 0,66667| 14
Tinkliniai 0 0 0 0 0 16
Erzvilkas 0 0 0 0 0 16
Trikampis 0 0 0 0 0 16

Vidurkiai 2,9 2,9 2,9 #DIV/0! 2,9




VienisSas Sestadienio vakaras pagal Aiste SmilgeviCiute ir Roka RadzeviCiu

Lapkricio 14 d. popiete i Jurbar-
ko rajono savivaldybés vieSaja
biblioteka rinkosi geros muzikos
ir literatiiros iStroske zmonés. Cia
vyko ,,Literaturinis fursetas“, ku-
rio metu buvo pristatomi Jurgos
Seduikytés ir Vido Bareikio bei
Aistés Smilgeviciuités ir Roko Ra-
dzeviciaus Seimu literatiiros me-
niu. Literaturiniame vakare daly-
vavo atlikéjai Aisté Smilgeviciuité
ir Rokas Radzevicius. Vakara ve-
dé literatiiros kritiké Kristina Sa-
dauskiené.

Antrus metus i$ eilés Klaipédos
apskrities vieSoji I. Simonaitytés
biblioteka organizuoja §j netradici-
nj ,Literaturini furSeta“. Renginio
metu pristatomi zymiy Lietuvos
zmoniy sudaryti ,,Literatiros me-
niu“. Tai rekomendacijos, kokia li-
teratura, kada ir prie kokio maisto
turétume skaityti — ¢ia sujungtos dvi
skirtingos ir tarpusavyje atrodyty ne-
derancios formos: maistas ir kny-
g0s.

2013 metais ,,Literaturiniam fur-
Sete® pristatyti europarlamentaro
Leonido Donskio, rasytojy Rolan-
do Rastausko ir Kestuéio Navako
bei dainininko Marijono Mikutavi-
Ciaus sudaryti ,,Literatliros meniu®.
,Literatiirinis furSetas“ jau aplanke
Taurage, Gargzdus, Silale, Klaipé-
da bei Vilniy, o pra¢jusj penktadie-
nj uzsuko ir i Jurbarka. Pristatyda-
ma vakaro dalyvius K. Sadauskiené
juokavo, kad matydama tiek daug
zvejojanciy zmoniy Mituvos pa-
krantése, bijojo bibliotekoje nesu-
lauksianti zitrovy. Taciau atsitiko
prieSingai — i sale visi norintys pa-
matyti ir pasiklausyti garsiy atlike-
ju netgi netilpo, dalis liko stovéti
prie atidaryty dury koridoriuje.
Kiekvienas, atvykes i furSeta, dova-
ny gavo sudaryta , Literatiiros me-
niu“. Vakare i§ pradZiy garsia Sei-
ma kalbino renginio vedéja — daini-
ninkai Aisté ir Rokas papasakojo
ne tik apie savo skaitymo jprocius,
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Atéje pasiklausyti
iZymiy atlikéjy, visi
Ziarovai netilpo §
Jurbarko viesosios
bibliotekos sale. Dalis
liko prie atviry dury
koridoriuje. Ant stalo
buvo meniskai
iSdéliotos Aistés
Smilgeviciutés ir Roko
Radzeviciaus bei
Jurgos Seduikytés ir
Vido Bareikio Seimy
rekomenduojamos
perskaityti knygos.

literatiirinj skonj, jy vaiky mégsta-
miausias knygas. Tarp pastaryjy —
gruziny pasakos ,,9 broliai“, Mar-
tyno Vainilaicio ,,Kaulo bobos ap-
zavai“, Justino Marcinkeviciaus
,,Gryby karas® ir... ,Mahabharata®.
Si knyga, atlikéjy tvirtinimu, jy vai-
kams labai patinka, nes ten tick daug
veikéjy ir nuotykiy... Aisté prisimi-
n¢, kad Jurbarke jie lankosi ne pir-
ma karta — ¢ia jie yra koncertave ir
anksciau. Jiems ypac patiko vaziuo-
ti paciu graZiausiu, jy nuomone,

(o)
Wi %
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FESTIVALIO KONKURSO PROGRAMA

Lapkricio 22d. 14 val.
1. SAKIY CIRKO MOKYKLA - Liotuva
2. FEERLIA - Baltarusija

3. SCUOLA DI CIRKO GOLOVKOWVA
- Svoicarin

4. RAVESHNIK NA NIVE - Rusija
5. AREMNA - Rusija

6. VIVAT - Latvija

Lapkric¢io 22d. 17 val.

1. DZUKIJA - Listuva

3, JAUNIBA - Latvija

Lapkri¢éio 23d. 15 val.

2. SPOTNIK - Rusija

Prizininky apdovanojimas ir
baigiamasis laureaty koncertas

4. ALLE AP - Ukraina
5. CIRUS & VARIETE - Svedija

Bilietai parduodami Sakiy kultGros centro kasoje. Tel. 51673. Darbo laikas 10-13 14—18 val.

Bilieto kaina: 22 d. 14-17 val. — 15 L. (vaikams ikimokyklinio amZiaus 6 Lt.)
23 d. 15 val. — 15 LL (vaikams ikimokyklinio am2iaus 6 LL)

www.circus.|Ustudija

wiww.circusfestival it

www kullura.sakial.com

EEC L

Renginio vedéja Krlstma Sadausklene (kairéje) pristaté vakaro svecius — grupes »Skylé<

dainy autorius ir atlikéjus Aiste Smilgeviciiite ir Rokq Radzeviciy.

Lietuvos keliu, vedanc¢iu panemu-
ne Jurbarko link.

v —

Siuo metu skaito daugiau nei ]OS vy-

ras, taciau laiko skaityti abu beveik
neturi — ruoSiasi jradyti nauja muzi-
kos albuma. Kai kurias §io busimo
albumo dainas jie atliko ir vakaro

metu. Rokas Radzevicius, turintis
istorijos moksly magistro diploma,
savo meégstamiausia knyga jvardijo
Mato Pretorijaus ,,Prisijos idomy-
bés, arba Prisijos regykla”. Aisté
Smilgeviciate, pagal iSsilavinima li-
tuaniste filologe, sake, kad mégsta-
miausios knygos neturi—ju yra daug,
taciau kaip viena i$ palikusiy neis-
dildoma jspudj jvardijo Romain
Gary ,,Ausros pazada“. Apie Sia
knyga buvo diskutuota ir su saléje
sédinciais ir ja skaiciusiais ziliro-
vais.

Sios §eimos ,,Literatirinio fure-
to“ meniu sudaro 7 dalys — tai ,,Uz-
kandziai alkiui nustumti®, , Pama-
tas: duona, druska, medus®, ,,Euro-
pietiSka virtuve®“, ,Tautinis kasti-
nys“, ,,Spragésiai vaikams®, ,,Vieni-
Sas SeStadienio vakaras su arbata/
vyno taure ad de ipsum® ir ,,Salde-
siai — smagesiai“. Visose dalyse —
Aistés ir Roko pateiktos knygos.
Pvz., vieniSam SeStadienio vakarui
atlikéjai rekomenduoja Virginijos
Wolf ,Savas kambarys®, Charles
Bodlaire ,,Intymiis dienorasciai®,
Oscar Wilde ,,De profundis® ir Vik-
torijos Daujotés ,,Balsa ukus/Balsai
tkuose®. Jdomu tai, kad kitame me-
niu puslapyje iSspausdintame Jur-
gos Seduikytés ir Vido Bareikio Sei-
mos sarase kai kurie knygy autoriai
sutampa — Haruki Murakami, Cla-
rissa Pincola Estas ,,Bégancios su
vilkais® ir kitos.

Renginys bibliotekoje buvo labai
Siltas ir jdomus. Norétysi tokiy va-
kary sulaukti daugiau — ypac ilgais
ziemos vakarais.

»Miusy laiko“ inform.
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Be zuvies patiekaly lietuviai
Kaledy Sventes isivaizduoja var-
giai, taciau retas laikosi rekomen-
dacijos juros produktus valgyti 3
kartus per savaite. Tai patvirtina
ir 2013 metais Vilniaus universi-
teto Medicinos fakulteto Visuo-
menes sveikatos instituto mitybos
specialisty atliktas tyrimas, at-
skleides, jog Lietuvoje didzioji da-
lis suaugusiyjy neriebios zuvies ir
jos produkty vartoja 1-2 kartus
per savaite, o riebia jiiry Zuvi — per
retai arba nevartoja visai. Placiau
papasakoti apie daug baltymy ir
mazai kalorijy turincios Zuvies
nauda Zmogaus organizmui suti-
ko Vilniaus universiteto Medici-
nos fakulteto Visuomeneés sveika-
tos instituto direktorius prof. dr.
Rimantas Stukas.

Pirmiausia, anot profesoriaus,
verta zinoti, jog zuvys — tai leng-
vai vir§kinamy, aukstos kokybeés
gyviininiy baltymy Saltinis, mais-
tine verte prilygstantis mésos ir pie-
no produkty baltymams. Daug
baltymy turi menke, uotas, lasiSa,
Atlanto sardinés, upétakiai, o itin
dideliu jy kiekiu pasizymi tunas.
Zuvis yra puikus energijos $alti-
nis, nes joje yra gausu B grupés vi-
taminy — B1, B2, B12, folio rags-
ties, taip pat vitaminy A ir D. Prof.
dr. R. Stukas pasakoja, jog zuvis ir
kiti juros produktai yra ne tik vi-

taminy, bet ir imuninés sistemos
\

Zuvimi verta ir naudinga
mégautis dazniau

veikla gerinanc¢iy mineraliniy me-
dziagy Saltinis — joje daug kalcio,
fosforo, kalio, vario, cinko ir mik-
roelementy. Juros Zuvys yra vienas
i§ pagrindiniy jodo ir fluoro Salti-
niy.

Kaip pastebi prof. dr. R. Stukas,
didele biologing verte turi Zuvy rie-
balai, ypa¢ polinesociosios riebaly
rugstys, kuriy stygius skatina Sirdies
ir kraujagysliy ligy rizika. Nepaisant
to, jog riebi zuvis yra kaloringesné
uz liesa, nereikia bijoti jos valgyti,
kadangi riebia zuvi, dél joje esanciy
vertingy omega-3 rugsciy, reko-
menduojama vartoti net ir besilai-
kantiems dietos. Pasak paSnekovo,
iy ,,geryju” riebaly rigsciy ypac
daug randama silkéje, skumbréje, la-
SiSoje, tune. Pasirinkus riebesne zu-
vi, patariama ja gaminti be riebaly -
gausiai pagarding ja Zuvies priesko-
niais (pvz.: ,,Santa Maria“ priesko-
niniy zoleliy miSiniu), kuriuose né-
ra druskos, Zuvj virkite garuose ar

\

iSkepkite, isuke i folija.

Renkantis sveikatai naudingiau-
sia SvieZig Zuvi, reikia atkreipti de-
mesj i kelis dalykus — kokybiska
Zuvis neturi biiti kraujuota, o jos
akys turi buiti kuo Svaresnés ir la-
biau i§gaubtos. Zuvies §viezuma
rodo gleiviy kiekis — kuo jy ma-
Ziau ir skaidresniy, tuo ji SvieZes-
né. Specialistai pataria, jog Zuvj at-
Sildyti reikia greitai, geriausia —
panardinus j kar§ta vandenij. Zuvj
galima ruoSti jvairiais budais, o
sveikiausia ja troskinti, ruosti ga-
ruose ar kepti orkaitéje ant grote-
liy. Gaminamiems Zuvies patieka-
lams jvairoves suteikti galima kas-
kart skirtingai juos pagardinus
»Santa Maria“ citrininiais, tradi-
ciniais zuvies ar zZuvies kepsniy
prieskoniais. Tokiu badu Zuvies
patiekalai nenusibos, o Jiis uztik-
rinsite vertingy ir organizmui rei-
kalingy medziagy tiekima bei stip-
rinsite imuning sistema.

_J
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Tarptautinis projektas skatina sveikai gyventi ir sportuoti

Jurbarkas per pastaruosius keletq mety smarkiai pasikeité — buvo rekonstruota daug gatviy, automobiliy stovéji-
mo aiksteliy, poilsiui ir sportui skirty zony, visiSkai atnaujintas Dvaro parkas, Mituvos ir Imsrés pakrantémis
nusitiesé pésciyjy ir dviratininky takai, naujam gyvenimui kyla ir Naujamiescio parkas. Vienas ryskiausiy pastary-
Ju mety pokyciy — Jurbarko miesto futbolo stadiono rekonstrukcijos darbai - tai tarptautinio projekto Nr.ILPR.02.02.00-
72-037/10 ,,Infrastruktiiros plétra ir bendradarbiavimas sveikatinimo $vietimo srityje“, jgyvendinamo pagal 2007-
2013 m. Europos kaimynystés ir partnerystés priemonés Lietuvos, Lenkijos ir Rusijos bendradarbiavimo per sienq
programa, dalis. Jurbarko rajono savivaldybés administracija (projekto pareiskéjas) 2013 mety pradZioje pasirasé
projekto , Infrastruktiiros plétra ir bendradarbiavimas sveikatinimo Svietimo srityje“ paramos sutartj Nr.
ILPR.02.02.00-72-037/10-00. Sis svarbus ir idomus projektas jgyvendinamas bendradarbiaujant su dviem partne-
riais: Nemano rajono savivaldybés administracija (Kaliningrado sritis, Rusija) ir GiZycko rajono mokykly ir kity
edukaciniy jstaigy valdymo jstaiga (Lenkijos Respublika). Visos trys projekte dalyvaujancios Salys bendru susitari-
mu sipareigojo skatinti vaiky ir jaunimo fizinj aktyvumq, sveikq gyvensenq bei tarpusavio bendradarbiavimq, o
Jurbarkas ir Nemanas - papildomai sutvarkyti sportui ir laisvalaikiui biting infrastruktirq.

Rekonstruotas stadionas jau ateinantj pavasari sulauks pirmyjy sportininky ir varZyby sirgaliy.

Jurbarke tokios rekonstrukcijos
jau senokai reikéjo miesto stadio-
nui, Nemane — apleistai buvusiai
pionieriy stovyklavietei. Gizyckas
infrastruktiiros nutaré neliesti, tad
projekte dalyvaujanti jstaiga apsi-
ribojo tarptautiniais kultiiros ir
sporto programy mainais, kurie
taip pat svarbiis visuomenes svei-
katinimo ugdymui.

Projekto igyvendinimo trukmé
2013-02-16 — 2014-12-15. Bendroji
projekto tinkamy finansuoti i$lai-
dy suma — 2 971 432,83 Eur. Uz
Programos jgyvendinima yra atsa-
kinga Bendroji valdymo institucija
(angl. Joint Managing Authority)
— Lenkijos Respublikos regiony
plétros ministerija. Tarpin¢ institu-
cija — Jungtinis techninis sekreto-
riatas. Projekta Jurbarke sudaré dvi
dalys, viena i§ jy — miesto stadiono
rekonstrukcija, kita, taip vadinama
minkstoji dalis — tai jvairiy sporto
stovykly, Svenciy ir konferencijy
organizavimas. I§ projekto lésy bu-
vo organizuojamos ne tik Sventes,
bet ir leidziamos knygos, brosii-
ros, lankstinukai, kurie buvo dali-
jami vaikams bei savivaldybés gy-
ventojams.

2013 m. rugpjucio 22 d. buvo pa-
siraSyta Jurbarko miesto stadiono
rekonstravimo darby sutartis su
UAB ,,Statybos ritmas®“. Projekto
vykdymo metu buvo atnaujinta na-
turalios Zolés danga, irengti nauji
futbolo ir regbio vartai, moderni
S$vieslente, isigytas sporto invento-
rius. Stadione atsirado ir zZitirovy tri-
biinos su 384 sédimomis vietomis
bei sportininky persirengimo kam-
bariais. Stadiono teritorija aptverta
nauja tvora.

Nuo projekto jgyvendinimo pra-
dzios pragjus beveik dvejiems me-
tams, stadione visi darbai jau eina i
pabaiga. Siuo metu nuveikti svar-
biausi poZeminiai darbai, i§vedzio-
tas drenazas, kanalizacija, lietaus

. a‘

nuoteky trasos, patiestos visos ko-
munikacijos, stadione pastatytas ne-
mazas 320 kv. m administracijos pa-
statas su visais numatytais kabine-
tais, persirengimo kambariais, pa-
talpomis sporto inventoriui, dusais.
Stadione trinkelémis nukloti takai,
jrengta 31 vieta turinti automobiliy
stovejimo aikStelé. Rekonstruota
futbolo-regbio aiksté atsodinama
nattiralia augmenija, kuriai susifor-
muoti prireiks Siek tiek laiko, todeél
galutinis vaizdas iSryskes tik po 1-2
mety.

Pasak Jurbarko rajono savival-
dybés Investiciju ir strateginio
planavimo skyriaus vyr. specia-
listés Editos Burdilauskienés,
miesto stadiono tvarkymo darbai
dar siek tiek uztruks. Ji pasakojo,
kad jau nupirktas visas reikalingas
inventorius, volavimo irenginys, ta-
¢iau ne visas inventorius ir techni-
ka atvezti. Kol iki galo nebaigti
darbai, kai kuriy renginiy gali tek-
ti palaukti. O pirmosios varzybos
naujai rekonstruotame stadione nu-
matomos ne anksciau kaip kity me-
ty pavasario pabaigoje — vasaros
pradzioje. Darbai, pasak R. Burdi-
lauskienés, uztruko deél Lenkijos

baigiamuosius darbus stadione.

partnerio, dalyvaujancio projekte,
nebaigty darby, todel yra praSoma
galutinj projekto patvirtinima Siek
tiek atideti, nors pagal sutartj jis tu-
réjo buti baigtas iki 2014 gruodzio
31 dienos.

Jurbarko kuno kulturos ir spor-
to centro direktorius Antanas Do-
meika sako, kad visi projekte nu-
matyti renginiai jau ivyke. Jo teigi-
mu, visi projekto metu vykdyti ren-
giniai vienaip ar kitaip buvo svar-
biis: konferencijos, stovyklos, spor-
to Sventes. ,,Projektas buvo skirtas
ne konkreciai sportui, o sveikatini-
mui, Svietimui, kaip vaikai turéty gy-
venti ir vystytis. Projektas taip pat
buvo labai svarbus kiino kultiiros
mokytojams, sporto kluby, atskiry
sporto Saky treneriams. Jei nebity
itraukta sveikatinimo dalis, vargu,
ar projektas biity patvirtintas. Misy
partneriy i§ Nemano tikslas buvo re-
novuoti stovyklaviete ant Nemuno
kranto, miisy — naujai jrengti mies-
to stadiona, o Lenkijos partneriai ap-
siribojo tik minkStaja dalimi — kon-
ferencijomis, stovyklomis®, — pasa-
koja A. Domeika. | klausima, ar sek-
mingai buvo jgyvendinamas projek-
tas, jis tvirtai atsako — taip. ,,Nema-
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2007-2013

2007-2013 m. Lietuvos,
Lenkijos ir Rusijos EKPP
bendradarbiavimo
per sieng programa

Jurbarko
rajono
savivaldybés
administracija

Programme is co-financed by
the European Union

Programa i§ dalies
finansuoja Europos Sajunga

| ==

Jurbarko kiino kultiiros ir sporto centro

-

direktorius Antanas Domeika

sako, kad visi projekte numatyti renginiai jau jvyke. Jo nuomone, visi jie
buvo svarbus ir jdomiis.

ne buvo jrengta stovyklaviete, Jur-
barke baigiamas jrengti miesto sta-
dionas, kuris atliks daugybe funkci-
ju. Be $io projekto, to nebuvo gali-
ma padaryti, nes rajono biudzetas
nebiity galéjes tam skirti tiek 1esy.
Sio projekto tikslas buvo ne tik spor-
to infrastrukttiros gerinimas, bet ir
rySys tarp treneriy, mokytojy — visi
noréjo pasidalinti geraja patirtimi,
apsikeisti informacija. Mes kviete-
me lektorius, kuriy paskaity klau-
sési rajono kiino kultiiros mokytojai
ir treneriai bei sveciai i§ Lenkijos
ir Kaliningrado srities®, — pasakoja
direktorius.

Pra¢jusiy mety lapkric¢io 29-30
dienomis Jurbarke vykusi pirmoji
konferencija buvo daugiau skirta kii-
no kultiros mokytojams ir trene-
riams. Lietuvos sporto informacijos
centras surengé seminarg ,,Menta-
linio potencialo ugdymas per spor-
to pratybas: praktinis moksliniy
naujoviy taikymas®, kurio metu lek-
toré sporto psichologé Aisté Zemai-
tyté supazindino su naujausiais pa-
siekimais sporto psichologijos sri-
tyje.

IS viso visuose trijuose miestuo-
se, dalyvaujanciuose projekte, vy-
ko septynios konferencijos — po tris

Stadione iskilo nauja Ziiirovy tribina su 384 sédimomis vietomis bei
sportininky persirengimo kambariais.

Jurbarke ir Nemane ir viena Gi-
zycke. Jose dalyvavo po 20 dalyviy
i§ kiekvienos Salies, tad pranesimai
ir diskusijos vyko trimis kalbomis.
Po pirmojo seminaro konferenci-
jos dalyviams buvo surengta eks-
kursija po Jurbarko rajono sporto
objektus.

Projekto vykdymo metu sveikos
gyvensenos aktyvinimo sklaida
pasieké ne tik sportininkus, bet ir
didele dali miesto visuomenés. Lei-
diniai ,,Kasdieniai pratimai“ (2014
m., lietuviy, lenky ir rusy kalbo-
mis), ,,Sveikos gyvensenos pamo-
kos. Bk sveikas, stiprus ir grazus®
(2014 m., lietuviy kalba), ,,Sporti-
nis-sveikatinimo vaiky ugdymas®
(2013 m., rusy kalba) buvo isda-
linti sporto Svenciy ir stovykly
dalyviams. Juose apraSoma visapu-
s¢ sporto nauda: griidinimasis, ry-
tiné manksta, masiniai uzsiémimai,
minutés fiziniai pratimai, judris
zaidimali, fizinis ugdymas ir svei-
katinimas, aptariami blogi jprociai,
iSsamiai apraSomos kiekvienos
maisto produkty grupés sudedamo-
sios dalys, ju svarba, naudingumas,
receptai. Ypac reikSminga Jurbar-
ko kra$tui yra knyga ,,Olimpizmo

— Nukelta j 10 psl. -
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Tarptautinis projektas skatina sveikai gyventi ir sportuoti

— atkelta iS 9 psl. —

idéjy jkvepti© (2014 m., lietuviy kal-
ba). Joje iSsamiai pristatoma kras-
to sporto istorija, pradedant tarpu-
kario Lietuvos laikotarpiu ir bai-
giant pastaryjy 2014 mety sporti-
ninky ir atskiry sporto kluby lai-
mejimais. Lietuvai ir Jurbarko ra-
jonui nusipeln¢ krastieciai sporti-
ninkai, treneriai, sporto veikéjai ir
atskiri sporto klubai — visus juos ra-
sime neseniai isleistoje knygoje. Si
knyga artimiausiu metu pasieks
rajono mokyklas ir bibliotekas.

Jurbarko r. savivaldybés admi-
nistracijos paskelbta konkursa
sportinei-kulturinei veiklai orga-
nizuoti laiméjo Smalininku ben-
druomenés centras, vadovauja-
mas Vandos Stonienés, turincios
nemaza ivairiy renginiu organiza-
vimo patirti. Daug Sioje srityje pa-
déjo ir Jurbarko kiino kultturos ir
sporto centras, kurio ugdytiniai yra
pagrindiniai visy organizuojamy
renginiy dalyviai.

Kalbant apie projekto minkStaja
dali reikia pamineti, kad visos nu-
matytos veiklos jau yra jvykdytos,
pagrindinés i$ jy — tai dvi vasaros
stovyklos, vykusios Smalininkuose
(2013 08 19-25, dalyvavo po 40 lie-
tuviy, lenky ir rusy, i§ viso 120;
2014 08 18-24, taip pat — 120 daly-
viy), dvi sporto §ventes, vykusios
Smalininkuose (2013 11 07-08 ir
2013 11 09-10), viena Jurbarko
Vytauto Didziojo pagrindinéje
mokykloje (2014 05 08-09), o
ketvirta organizuota Antano
Giedraicio-Giedriaus gimnazijos
sporo bazeje (2014 09 26-27). Ska-
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Projekto jgyvendinimo metu buvo isleista knygy,
brosiiiry ir kt. leidiniy lietuviy, lenky ir rusy

tinant projekto partneriy tarpusavio
bendradarbiavima, konferencijos, va-
saros stovyklos bei sporto §ventés bu-
vo organizuojamos ne tik pas mus,
bet ir pas projekto partnerius — taip
pat po dvi stovyklas. Projekto vykdy-
mo metu Jurbarko ir Nemano savi-
valdybése buvo surengta po 4 sporto
$ventes bei po 3 konferencijas. Viena
konferencija jvyko ir Gizycko mies-
te. Visi Sie renginiai jau jvykdyti.
,Draugysté tokiuose renginiuose
uzima bene svarbiausia vieta, — sako
Jurbarko kiino kultiiros ir sporto cen-
tro direktorius Antanas Domeika. —
Labai smagu iSvaziuoti i svecius, 0o
kai jau susipaZisti su kazkuo, malonu
sulauki ty paciy Zmoniy savo namuo-
se. Vaikai uzsidege noru dalyvauti
projekte, Sventése, keliauti | kaimy-
nines Salis. Veikliems ir aktyviai spor-
tuojantiems — tai savotiskas atpildas
uz pasiekimus. Dalyvauti tarptauti-
nése stovyklose ir Sventése buvo

mai: ,,Drakonas®, ,,Valgoma-neval-
goma“, , Traukinys“, ,Nosinaité®,
,Simtakojis“, ,,Ziedo dalijimas,
,Krokodilas“, ,,Sugedes telefonas®,
estafetes su kamuoliu ir daugybe ki-
ty. ,, Tokie projektai, mano nuomo-
ne, labai reikalingi — vaikai susira-
do daug draugy, nusivildavo, jei ne-
patekdavo | kitas stovyklas ir labai
laukdavo, kol vél pamatys senus bi-
C¢iulius. Su tais miestais mes ir to-
liau bendraujame, treneriai uzmez-
ge rysius su kolegomis i§ Nemano
ir Gizycko. Kvieciame vieni kitus |
Ivairiausias varzybas ar sporto ren-
ginius ir dabar, nors visi projekte
numatyti minkstosios dalies rengi-
niai jau jvykdyti“, — sako A.
Domeika.

Stovyklautojus i$ kity Saliy suza-
vejo Jurbarko rajone, Smalininkuo-
se surengty stovykly metu vaziavi-
mas kartingais ir dviradiais,
tankodromo trasos iSbandymas,
ivairios varzybos, plaukimas baida-
rémis, treniruotés, Sokiy pamokos,
ekskursijos, patyrimin€s trasos, var-
zybos, susipazinimo vakarai, kon-
certai. Nauji draugai, veiklos, iSban-
dymai paliko daug ispudziy ir pa-
tirties.

Pasak Jurbarko rajono savivaldybés Investicijy ir strateginio planavimo
skyriaus vyr. specialistés Editos Burdilauskienés, miesto stadiono tvarkymo
darbai jau eina j pabaigq, taciau dar Siek tiek uZtruks.

Na, o miisy krasto vaikai bei spor-
to treneriai susipazino su Kalining-
rado srities ir Lenkijos miestais, pa-
tyré daug naujy ispudZiy.

AT Zinote senoves graiky patari-
ma: ,,Jeigu nori biti stiprus — be-
giok, jeigu nori biiti grazus —bégiok,
jeigu nori buti protingas — bégiok*?
Sio posakio teisinguma (patarima
,begiok“ pakeitus platesnés reiks-
meés zodziais ,judéek® ar ,spor-
tuok®) jrodé daugybé mokslininky.
Jy tyrimai atskleidzia, koks svarbus
judéjimas zmogaus formavimosi,
smegeny vystymosi, brendimo, vi-
siems psichikos ir fiziologiniams
procesams”, - raSoma knygutéje
»Sveikos gyvensenos pamokos. Buk
sveikas stiprus ir grazus®.

Smalininky bendruomenés centras, vadovaujamas Vandos Stonienés

(kairéje), laiméjo Jurbarko r. savivaldybés administracijos paskelbtqg konkursq
sportinei-kultirinei veiklai organizuoti. Nuotraukoje kartu su buvusia
Investicijy ir strateginio planavimo skyriaus vyr. specialiste Renata Sepetiene.

ju ir originaliy sportiniy Zaidimy.
Pvz., tinklinis be ranky — kamuolj
galima atmusti tik visomis kitomis
kiino dalimis. Buvo organi-
zuojamos ivairiy sporto Saky
varzybos. Atvaziuodavo vaiky ir su
fizine ar neZymia protine negalia —
projekto partneriai i§ anksto pra-
neddavo, kad tokiy dalyviy bus. Ta-
da varzybos vykdavo zaidimy pa- 2|
grindu. Ypac jsiminé rusy '
vaiky zaidi-

Tikétina, kad naujas miesto
stadionas tikrai prisidés prie to,
kad butume sveikesni ir stipresni.

kalbomis.
kvie¢iami ga-
biausi, geriausi
vaikai, pasitel-
kiant trenerius,
sporto kluby
vadovus, tévus. Bu-
vo stengiamasi, kad
dalyvauty kuo dau-
giau vaiky i§ jvairiau-
siy rajono mokykly.
Tévai tik turéjo pada-
ryti vaikams pasus, o
visa kita — vizos, kelio-
niy iSlaidos, apgyvendi-

¢ \
1 Stadionas
o i 2 Aikstele
; 3 Zona Zaidéjy—mankstai
V% ... —4 Rekonstruotas pastatas
.—-1"”’ 5 PusiauuZdaros tribinos su
“-=persirengimo kambariais, administra-
SE cingmis patalpomis, vieSu WC

nimas, maitinimas, eks-
6 Automobiliy stovéjimo  aikstelé
e\ 7 Svieslenté

kursijos ir kiti uzsiémi- . B ,

mai buvo finansuojamii§————7 ' _ 8 Véliavy stoval
projekto lesy“. A. Domei- _

kos teigimu, projektu
siekta ne tik sportiniy re-
zultaty, bet bendravimo,
kitos Salies ir kultiiros pa-
zinimo. Buvo stengiama-
si jtraukti neiprasty, nau-

Sis tekstas parengtas panaudojant Europos Sajungos parama pagal 2007-2013 m. Europos
kaimynystés ir partnerystés priemoneés Lietuvos, Lenkijos ir Rusijos bendradarbiavimo per siena
programa.

Uz jo turini, kuris jokiomis aplinkybémis neatspindi Europos Sajungos pozicijos, atsako UAB
,Jurbarko laikas” ir Jurbarko rajono savivaldybés administracija.

Bendras projekto biudZetas yra 2 863 199,51 euro, o ES paramos dalis sudaro 90 proc. bendru
tinkamu projektu islaidu yra 2 576 879,55 euro (8 897 449,71 litu).

Misy laikas

Geriausiy
ES paramos projektu
rinkimuose — keturi
iS Jurbarko rajono

2007-2013 m. laikotarpiu Lie-
tuvai skirta daugiau kaip 23 mili-
jardai litu Europos Sajungos (ES)
paramos. IS visu Lietuvoje ES pa-
rama administruojanciu instituci-
ju Lietuvos Respublikos uikio mi-
nisterija minétu laikotarpiu admi-
nistravo daugiausia ES struktiiri-
nés paramos keturiose srityse:
verslo, moksliniy tyrimu ir tech-
nologinés plétros, turizmo, ener-
getikos.

Taurages regione pristatyti devy-
ni projektai, i§ kuriy net keturi pri-
klauso Jurbarko rajonui. Projektai
suskirstyti i 3 skirtingas kategorijas
— verslas, turizmas ir energetika.

VERSLAS

UAB ,,Manvesta‘*

Projektas: I ,,Manvesta“ darbo na-
Sumo ir konkurencingumo didini-
mas, diegiant informacines techno-
logijas. Bendra projekto verte: 237
takst. Lt (i$ ju ES léSos — 115 tukst.
Lt). Projekto tikslas — sukurti integ-
ruotg IT sistema, kuri apjungty di-
dziaja dali vidiniy ir iSoriniy veik-
los procesy.

TURIZMAS

Jurbarko rajono savivaldybés
administracija

Projektas: Imsres upés pakrantes
pritaikymas vieSajai turizmo infra-
struktiirai. Bendra projekto verte:
2,6 mln. Lt (i$ jy ES 1éSos — 2,2 mln.
Lt). Projekto tikslas — skatinti vie-
Sosios turizmo infrastruktiros plét-
ra Jurbarko mieste.

Jurbarko rajono savivaldybés
administracija

Projektas: Jurbarko dvaro parko
Siaurinés oficinos pritaikymas vie-
Sajai turizmo infrastruktiirai. Ben-
dra projekto verté: 2,04 min. Lt (iS
ju ES lesos — 2,03 min. Lt). Projek-
to tikslas — skatinti atvykstamaji ir
vietos turizma rekonstruojant Jur-
barko dvaro Siauring oficing bei su-
kuriant palankesnes salygas turizmo
plétrai Jurbarko mieste.

ENERGETIKA

Jurbarko rajono savivaldybés
administracija

Projektas: Jurbarky vaiky darze-
lio energijos efektyvumo didinimas.
Bendra projekto verte: 412 tiikst. Lt
(i$ ju ES leésos — 401 tukst. Lt). Pro-
jekto tikslas — mazinti darzelio pa-
state suvartojamos energijos sanau-
das.

Konkurse Verslo nominacijoje
figuruoja ir dar viena imoné, glau-
dziai susijusi su Jurbarku, mat jam
vadovauja Jurbarko rajono savi-
valdybés Tarybos narys Vidman-
tas Juzénas —tai UAB ,,Uliksas®.

Projektas: Siuolaikiniy valdymo
sistemy diegimas UAB ,,Uliksas*
siekiant jgyti konkurencinj prana-
Suma ir padidinti darbo naSuma.
Bendra projekto verte: 62 tikst. Lt
(i$ ju ES 1ésos — 30 takst. Lt).

Projekto tikslas — Siuolaikiniy
valdymo sistemy diegimas siekiant
igyti konkurencinj pranasuma ir pa-
didinti darbo nasuma.

Lapkric¢io 17-26 dienomis vyks-
ta viesas balsavimas internetu uz ge-
riausius projektus. Balsavimo nuo-
roda: http://www.15min.lt/zyme/ge-
riausi-es-paramos-projektai, i$
vieno IP adreso balsuoti galima po
viena kartg uz viena nominanta
kiekvienoje kategorijoje.

Jurbarko r. savivaldybés ir
»Misy laiko“ inform.
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06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.

06:05 Nacionaling paiesky
tarnyba. (k.)

07:00 Emigrantai. (k.)

07:5?( Specialus tyrimas.

(k)

08:30 Gimtoji Zemé.

09:00 Servudo padauza
Robinas Hudas.

09:25 Aivenhas.

09:50 Caplinas.

10:00 Ryto sukinis su Zita
Kelmickaite.

11:00 Durys atsidaro. (k.)

11:30 Lietuva gali. (k.)

12:00 Sv. MiSios, skirtos
Lietuvos kariuomenés
dienai.

13:00 Istorijos detektyvai.

14:00 Duokit $ansa. (k.)

14:30 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

15:00 Tikri vyrai. (k.)

16:00 Zinios.

16:15 Sveikinimy
koncertas.

18:30 Bédy turgus.

19:30 Stilius.

20:25 Loterija "Perlas".

20:30 Panorama.

21:00 Auksinis balsas.

23:15 Premjera. 37
lemtingos dienos.

02:15 Senis.

03:15k Istorijos detektyvai.

(k)
04:00 Auksinis balsas. (k.)

05:40 LaSas po laso. (k.)

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.

06:05 Ryto suktinis su
Zita Kelmickaite. (k.)

07:00 Sventadienio
mintys

07:30 Popieté su
Algimantu Cekuoliu.

(k)

08:00 Giriy horizontai.

08:30 Kaimo akademija.

09:00 Servudo padauza
Robinas Hudas.

09:25 Vakavilis.

09:50 Caplinas.

10:00 Gustavo
enciklopedija.

10:30 Broliy Grimy
pasakos.

11:45 Mokslo ekspresas.

12:00 Lietuvos
kariuomenés dienai.

12:30 Tautos balsas. (k.)

13:00 Puaro 10.

15:00 Placebo efektas.

16:00 Zinios.

16:15 Krepsinis. LKL
¢empionatas. Alytaus
"Dzkija" - Klaipedos
"Neptinas".

18:00 Keliai. Masinos.
/monés. (k.)

18:30 Lietuvos
tikstantmecio vaikai.

19:30 Pasaulio panorama.

19:55 Savaite.

21:00 Mes didziuojamés.

23:00 Lilehameris,

.

e 177 =

05:30 Zingsnis po
Zingsnio. Bustas. (k.)

06:00 Lietuvos
Respublikos himnas.

06:05 Labas rytas,
Lietuva.

09:00 Komisaras Reksas

10:00 Namelis prerijose.
11:00 Pasaulio panorama.
k

(k.)

11:30 Savaité. (k.)

12:00 Gyvenimas. (k.)

13:00 Mazasis princas.

13:30 Magiski féjy Vinksiy
nuotykiai 6.

14:00 Laba diena,
Lietuva.

16:015 Komisaras Reksas

4.
17:10 Didysis Gregas 3.
18:15 Siandien.
18:50 Nacionaliné paiesky
tarnyba.
19:50 Meilé kaip
ménulis.
20:25 Loterija "Perlas".
20:30 Panorama. Verslas.
Kultdra. HD.
21:00 Démesio centre.
21:15 LRT forumas.
22:00 Loterija "Perlas".
22:05 LRT forumas.
22:30 Keliai. MaSinos.
/moneés.
23:10 Vakaro zinios.
23:30 Dabar pasaulyje.
00:00 Placebo efektas.
01:00 Senis.
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08:05 Namelis prerijose.

09:00 Kultdry kryzkele.
Vilniaus albumas. (k.)

10:00 KrikScionio Zodis. (k.)

10:15 Kelias. Laida
evangelikams. (k.)

10:30 Keliaukim!

11:00 Arti. Toli. (k)

11:40 Zinios. Ukraina.

11:55 Futbolas.
SMScredit.It A lyga.
"Kruoja" - "Trakai".

14:00 Amzinai grazi
suknelé.

14:30 Lietuvos nacionalinio
dramos teatro 75-
mecCiui.

17:05 Lietuviy dokumentika.
k

(k)

18:00 Zinios.

18:15 Vilniaus Sv.
PranciSkaus Asyziecio
(Bernardiny) parapijos
200 mety jubiligjui.

19:10 Muzika gyvai.
Pasaulinis akordeonisty
konkursas "Pasaulio
troféjus".

20:15 Kultdra.

20:30 Kelias j laime 2.

21:30 Baidyklé.

23:00 Panorama. (k.)

23:30 Jono Meko filmy
retrospektyva.

00:35 Jono Meko filmy
retrospektyva.

00:55 Muzikos pasaulio
vaigzdes.

06:30 Dienos programa.

06:35 Sio rudens valgiai.

07:10 Sodininky pasaulis.

07:45 Nuotakos
Siaublinés.

08:40 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai.

09:30 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo

patarimai.

10:25 Kalahario dykumos
surikatos.

11:00 Gepardy
dienoradciai.

11:30 Gyvinai. Faktai ir
jdomybés.

12:00 Mano virtuve.

12:30 Penki ingredientai.

13:00 Sio rudens valgiai.

13:30 Sodininky pasaulis.

14:00 Superaukle.

15:00 Teleparduotuve.

15:30 Goko drabuziy
kelioné.

16:35 Baréja.

17:10 Princas ir as.
KaraliSkas medaus

ménuo.

19:05 ROMANTIKA Inga
Lindstrom. Sirdies
princese.

21:00 Muskietininkai po
dvideSimties mety.

22:55 Atpildas.

01:30 Sekso magistrai.

02:30 Programos pabaiga.

08:05 Dainy dainelé 2014.

09:30 Amzinai grazi
suknelé. (k.)

10:00 Septynios Kauno
dienos.

10:30 Didzioji Lietuva. (k.)

11:00 Kasdienybeés aitvarai.

11:45 Zinios. Ukraina.

12:00 Mazujy 2vaigzdziy
valanda.

12:45 Linksmoji knyga.

13:10 Masy miesteliai.

14:00 Sventadienio mintys.

14:30 Dziakomas Pucinis.
Opera "Toska'".

16:30 Mokslo sriuba. (k.)

16:40 Vilniaus Sv.
Pranciskaus Asyziecio
(Bernardiny) parapijos
200 mety jubiliejui.

17:40 Vertimai - virsmai. (k.)

18:00 Zinios. .
18:15 Rusy gatve. Zinios.
18:45  formatas. (k.)
19:00 Siuolaikiniy lietuviy
autoriy knygos.
19:50 Koncerto "Gime
Rygoje" uzkulisiai.
20:40 Nacionaliniai
Kristijono Donelaicio
mety skaitymai.

21:30 Lietuvos kariuomenes

dienai.

22:00 LRT OPUS ORE.
Grupés "Garbanotas
Bosistas" koncertas.

23:00 Panorama. (k.)

23:30 Dziazo muzikos
vakaras.
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08:00 Broliy Grimy
pasakos.

09:00 Labas rytas,
Lietuva. (k.)

11:30 Zinios. Ukraina.

11:45 Sventadienio
mintys.

12:15 Muzika gyvai.

13:20 Siuolaikiniy lietuviy

autoriy knygos. (k.)
14:10 Koncerto "Gime

Rygoje" uzkulisiai.
15:00 Kultdra. (k.)
15:20 Arti. Toli. (k.)
16:00 Gimtoji zeme.
16:25 Giriy horizontai.
16:50 Kaimo akademija.
17:20 Neskubék gyventi.

17:45 Zinios. Ukraina. (k.)
18:08 Rusy gatve. Zinios.

18:30 Septynios Kauno
dienos. (k.)

19:00 LRT Kultdros
akademija.

19:45 Durys atsidaro.
Kulttros Zurnalas.

20:15 Lietuviy kinas
trumpai. (k.)

20:45 Linija, spalva,
forma.

21:30 Paryziaus mokyklos
dailininkai i$
Baltarusijos.

22:00 37 lemtingos
dienos.

00:45 Panorama. Verslas.
Kultdra. (k.)

01:15 Démesio centre.

06:45 Dienos programa.

06:50 Mylék savo soda.

07:45 Nuotakos
siaubanés.

08:40 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai.

09:30 Daktaras Ozas.
Seimos gydytojo
patarimai.

10:25 Kalahario dykumos
surikatos.

11:00 Gepardy
dienora¢iai.

11:30 Gyvunai. Faktai ir
jdomybés.

12:00 Mano virtuve.

12:30 Penki ingredientai.

13:00 Mylék savo soda.

14:00 Superauklé.

15:00 Teleparduotuve.

15:30 Goko drabuziy
kelioné.

16:35 Baréja.

17:05 Viengungis.

18:05 Viengungis.

19:05 Deividas Bleinas.
Svaigulys.

20:00 Nustebink mane.

21:00 SEKMADIENIO
DETEKTYVAS Agata
pries Agata.

22:45 Zinau, ka veikei ang
vasara.

00:50 Nustebink mane.

01:50 Programos pabaiga.
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06:45 Dienos programa.

06:50 Keksiuky karai.

07:45 Linksmigji Zvéreliai.

08:10 Didysis filmuky
Sou.

08:35 Zmogus-voras.

09:00 Antinas Gudruolis.

09:25 San Francisko
raganos III.

10:15 Duok leteng!

10:45 Karadajus.

11:40 Toks gyvenimas.

12:40 Audra.

13:35 Pavogtas
gyvenimas.

14:30 Baréja.

15:00 Teleparduotuve.

15:30 Viengungis.

16:30 Linksmieji Zvéreliai.

17:00 Keksiuky karai.

18:00 Meilé ir bausmé.

20:05 Karadajus.

21:00 Julie ir Julia.

23:15 Slapti reikalai.

00:40 Goko drabuziy
kelioné.

01:40 Programos pabaiga.

06:25 Dienos programa.

06:30 Peliukas Stiuartas
Litlis.

06:55 Nenugalimieji II.

07:20 Agentas Sunytis.

07:45 Segis ir Skibis D.

08:10 VéZliukai nindzes.

08:35 Tomo ir DZerio
pasakos.

09:00 Ponas Bynas.

09:30 Mes pacios.

10:00 KINO PUSRYCIAI
[lgai ir laimingai 2.
Naujieji Snieguolés
nuotykiai.

11:25 Ziedy valdovas. Dvi
tvirtoves.

14:45 Didingasis amzius.

16:35 DvideSimt minuciy.

17:30 DvideSimt minuciy.

18:30 Zinios.

18:55 Sportas.

18:58 Orai.

19:00 SUPERKINAS.
PREMJERA Karate
vaikis.

21:50 Laukiniai Sernai.

23:55 Broliai.

02:00 Norim dar! Su
Radistais.

03:35 Programos pabaiga.

06:25 Dienos programa.

06:30 Peliukas Stiuartas
Litlis.

06:55 Nenugalimieji II.

07:20 Agentas Sunytis.

07:45 Segis ir Skabis Da.

08:10 VéZliukai nindzés.

08:35 Tomo ir Dzerio
pasakos.

09:00 Sveikatos ABC
televitrina.
10:00 KINO PUSRYCIAI
Prezidento dukté.
12:10 Pédsekys ir auksinio
rakto legenda.

13:45 Mano puikioji
auklé.

14:20 Mano puikioji
auklé.

14:55 Didingasis amzius.

17:00 Ne vienas kelyje.

17:30 Teleloto.

18:30 Zinios.

18:55 Sportas.

18:58 Orai.

19:00 ,Alfa" savaité.

19:30 Lietuvos balsas.

21:45 AS esu legenda.

23:40 PREMJERA Zombiy
Zeme.

01:20 Raudonkepuraité.

03:15 Programos pabaiga.

06:30 Dienos programa.

06:35 Smalsuté Dora.

07:00 Mazieji Tomas ir
Dzeris II.

07:25 Kempiniukas
Placiakelnis.

07:50 Volkeris, Teksaso
reindzeris.

08:50 Laukiniai Sernai.

10:50 Prezidento dukté.

12:55 Kempiniukas
Placiakelnis.

13:25 Qgis ir tarakonai.

13:35 Benas Tenas.

14:10 Ugnis ir Ledas.

16:30 Labas vakaras,
Lietuva.

17:15 Yra kaip yra.

18:30 Zinios. Kriminalai.

19:25 Sportas.

19:28 Orai.

19:30 KK2.

20:25 Nuo... lki...

21:30 Zinios. Verslas.

22:04 Sportas.

22:08 Orai.

22:10 Mentalistas.

23:10 Judantis objektas.

00:10 Mafijos daktaré.

01:05 Fary Seima.

02:00 Agentai.
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06:40 Teleparduotuve.

06:55 Mano mazasis
ponis.

07:25 Smurfai.

08:00 Didvyriy drauguziai.

08:30 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai.

09:00 Statyby TV.

09:30 Mamyciy klubas.

10:00 Tobula moteris.

10:30 Beatos virtuvé.

11:30 Gelbétojai.

13:05 Majoras Peinas.

15:05 Dauntono abatija.

16:15 Kurt Sejitas ir Sura.

17:20 Ekstrasensai tiria.

18:30 TV3 Zinios.

18:50 TV3 sportas.

18:55 TV3 orai.

19:00 Garfildas 2.

19:30 Filmo pertraukoje
— Eurojackpot.

20:50 Marlis ir as.
Suniuky metai.

22:40 Paranoja.

00:50 Ryklys vaiduoklis.

02:30 Programos pabaiga.
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06:40 Teleparduotuve.

06:55 Mano mazasis
ponis.

07:25 Smurfai.

08:00 Didvyriy drauguZiai.

08:30 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai.

09:00 Sportuok su
mumis.

09:30 Laikas keistis.

10:00 Virtuveés istorijos.

10:30 Svajoniy sodai.

11:30 Gelbétojai
Australijoje.

13:05 Nuleist periskopa!

15:05 Dauntono abatija.

16:15 Kurt Sejitas ir Sura.

17:20 Ekstrasensai tiria.

18:30 TV3 Zinios.

18:50 TV3 sportas.

18:55 TV3 orai.

19:00 Savaités
komentarai.

19:30 Lietuvos talentai
2014.

21:30 Bezdzioniy
planetos sukilimas.
23:35 Domas Hemingve-

jus.
01:25 Programos pabaiga.
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06:35 Teleparduotuve.

06:50 Simpsonai.

07:20 Simpsonai.

07:50 Virtuve.

08:25 Virtuve.

08:55 Meilés stkuryje.

10:00 Aistros spalvos.

11:00 Garfildas 2.

12:55 Anciukas Donaldas
ir draugai.

13:30 Kung Fu Panda.

14:00 Kempiniukas
PlaCiakelnis.

14:30 Simpsonai.

15:00 Simpsonai.

15:30 Nemylima.

16:30 TV Pagalba.

18:30 TV3 Zinios.

19:20 TV3 sportas.

19:25 TV3 orai.

19:30 VIRAL'as.

20:30 Pasmerkti 3.

21:00 Farai.

21:30 TV3 vakaro Zinios.

22:00 TV3 sportas.

22:05 TV3 orai.

22:10 Kerstas.

23:10 Idavyste.

00:10 Specialioji jary
policijos tarnyba.

01:10 Skandalas.

02:00 Daktaras Hausas.

02:50 Programos pabaiga.

.
BTV
07:00 Jokiy kliuciy.
08:00 Amerikos talentai.
09:00 Laba diena.

09:30 Apie Zikle.

10:00 Padékime augti.

10:30 Sefas rekomen-
duoja.

11:00 Pasaulio galitiny
¢empiony lygos
etapas Portugalijoje.

12:00 Aréiau mdsy.

12:30 Mitiajaus
pasakeélés.

13:00 DZiungliy princesé
Sina.

14:00 Seimynélé.

14:30 Seimynélé.

15:00 Seimynélé.

15:30 Seimynélé.

16:00 Muchtaro
sugrjzimas.

17:00 Brolis uz brolj.

18:00 Ekstrasensy msis.

19:00 Muzikiné kauke.

21:00 MANO HEROJUS
Atsitraukimas.

23:00 ASTRUS KINAS

Kasyklos.
00:20 Farai.
00:50 Prokurory
patikrinimas.
01:55 Bamba TV.
5
BTV

07:00 Ekstrasensy masis.

08:00 Pirmas kartas su
Zvaigzde.

08:30 Tauro ragas.

09:00 Autopilotas.

09:30 KrepSinio pasaulyje
su Vidu Maciuliu.
10:00 Sekmadienio rytas.

10:50 Gamta i$ arti.

11:00 Sveikatos kodas.

11:52 Nacionaliné
loterija.

12:00 Nacionaliné
Geografija. Pavojingi
susitikimai.

13:00 DZiungliy princesé
Sina.

14:00 Sveikinimai.

16:00 Muchtaro
sugrjzimas.

17:00 Brolis uz brolj.

18:00 Ekstrasensy masis.

19:00 MEILES ISTORIJOS
Rosamunde Pilcher.
Gyvatés rojuje.

21:00 Grubus zaidimas.

22:00 Grubus zaidimas.

23:00 Bebras.

00:55 Bamba TV.

%-

BTV

06:00 Sveikatos ABC
televitrina.

06:45 Gamta i$ arti.

07:00 Muchtaro
sugrjzimas.

08:00 Ekstrasensy masis.

09:00 Brolis uz brolj.

10:00 Brolis uz brolj.

11:00 Kalbame ir
rodome.

12:00 Prokurory
patikrinimas.

13:10 Muchtaro
sugrjzimas.

14:10 Seimynélé.

14:45 Amerikos talentai.

15:45 Prokurory
patikrinimas.

17:00 Muchtaro
sugrjzimas.

18:00 Zinios.

18:25 Vedes ir turi vaiky.

19:00 Detektyvé
DZonson.

20:00 Naktis ir diena.
Vilnius.

21:00 Savaités kriminalai.

21:30 OuSeno tryliktukas.

23:55 Sosty karai.

00:45 Bamba TV.

O

08:45 Teleparduotuvé.

09:00 Vienam gale
kablys.

09:30 Universitetai.lt

10:00 IS peties.

11:00 Kovotojas nindzé.

12:00 Po pasaulj su
Anthony Bourdainu.

13:00 Oliverio tvistas.

13:30 Oliverio tvistas.

14:00 Jokiy kliggiy!

15:00 AukSCiausia pavara.

16:30 Crisso Angelo
iliuzijy pasaulis.

17:00 Jokiy kliggiy!

18:00 6 kadrai.

18:30 6 kadrai.

19:05 Labas rytas.

21:30 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai.

22:00 DZo.

23:00 24 valandos.

00:00 Olimpo apgultis.

02:20 Programos pabaiga.
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08:45 Teleparduotuve.

09:00 Tavo augintinis.

09:30 Vienam gale
kablys.

10:00 Oliverio tvistas.

10:30 Oliverio tvistas.

11:00 Kovotojas nindzé.

12:00 Adrenalinas.

12:30 Juokingiausi
Amerikos namy
vaizdeliai.

13:00 Oliverio tvistas.

13:30 Oliverio tvistas.

14:00 Jokiy klitciy!

15:00 IS peties.

16:00 Crisso Angelo
iliuzijy pasaulis.

17:00 Jokiy kliciy!

18:00 6 kadrai.

18:30 6 kadrai.

19:00 "Formules - 1"
pasaulio Cempionato
DidZiojo Abu Dabio
prizo lenktynés.

21:30 Bobo uzkandiné.

22:00 Raudonoji nasle.

23:00 24 valandos.

00:00 Labas rytas.

02:10 Programos pabaiga.

6=

09:15 Teleparduotuve.
09:30 Universitetai.lt
10:00 Kobra 11.

11:00 Dingusiujy paieSkos
grupeé.

12:00 Aferistas.

13:00 Simpsonai.

13:30 Naujokeé.

14:00 Naujoke.

14:30 Teleparduotuve.

15:00 Nepaprastos
lenktynés.

16:00 Agentira
SKYDA.S.

17:00 Kobra 11.

18:00 Aferistas.

19:00 CSI kriminalistai.

20:00 Naujoke.

20:30 Naujoke .

21:00 Rezidentai.

21:30 Nepaprasti rusiski
kadrai.

22:00 AmerikietiSka
siaubo istorija.

23:00 Nuo sutemy iki
ausros 3. Budelio
dukra.

01:00 Dingusiujy paieskos
grupeé.

02:00 Programos pabaiga.

W
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05:50 "Dinges pasaulis".

07:25 Programa.

07:29 TV parduotuve.

07:45 "Neprilygstamieji
gyvanai".

08:55 Didysis pasivaiks-
Ciojimas.

10:00 VMG kulinarinis
Zurnalas.

11:00 Spastai téCiui.

13:25 Keliauk! Pazink!
Pasidalink! IStisus
metus.

13:30 "Vangelija".

16:00 Zinios.

16:18 Orai.

16:20 "Mikropasauliai".

17:00 Zinios.

17:27 Orai.

17:30 Nuoga tiesa.
Debaty laida.

18:35 "Laukinis pasaulis".

19:00 Zinios.

19:27 Orai.

19:30 "Laukiniy kaCiy
nuotykiai".

20:00 "ISSTkis".

21:00 Zinios.

21:27 Orai.

21:30 "Netikes
aukléjimas".

22:10 "Kruvina Zinuté".

00:25 "NeSiotojai".

02:10 Didysis pasivaiks-
Ciojimas.

02:55 "Kruvina Zinuté".

04:30 "NeSiotojai".
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05:35 Nusikaltimas ir
bausme.

06:15 "Neprilygstamieji
gyvinai".

07:20 Programa.

07:24 TV parduotuvé.

07:40 "Neprilygstamieji
gyvinai".

08:45 Kitoks pokalbis.

09:45 Pradék nuo saves.

09:50 Namy daktaras.

10:25 Vantos lapas.

11:00 Siandien kimba.

11:30 Giriy takais.

12:00 VMG kulinarinis
Zurnalas.

13:00 "Air America".

15:00 Tarptautinis buSido
turnyras "KOK World
GP 2014" i$ KiSiniovo
(Moldova).

16:00 Zinios.

16:20 "Genijai i$
prigimties".

17:00 Zinios.

17:30 Seima- jégal

19:00 Zinios.

19:30 "Laukiniy kaciy
nuotykiai".

20:00 Didysis pasivaiks-
¢iojimas.

21:00 Zinios.

21:30 Kaimo diena.

21:33 "24/7".

22:30 Nusikaltimas ir
bausmé.

23:30 "Paramedikai".

01:50 "24/7".
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05:15 Reporteris.

05:45 Lietuva tiesiogiai.

06:15 "Mikropasauliai".

07:05 Programa.

07:09 TV parduotuvé.

07:25 Namy daktaras.

08:00 Vantos lapas.

08:30 Giriy takais.

09:00 Siandien kimba.

09:30 Kitoks pokalbis.

10:30 Nuoga tiesa.

11:30 Pasaulis X. "DEJA
VU stebuklai ir
gydantys sapnai'.

12:30 "24/7".

13:30 "Neprilygstamigji
gyvanai".

14:50 "Miestelio
patruliai".

16:00 Zinios.

16:20 Namy daktaras.

17:00 Zinios.

18:40 "Sukcius".

19:50 "Kulinaras".

20:55 VMG sala.

21:00 Nuoga tiesa.

22:00 Reporteris.

22:47 Orai.

22:50 Didysis pasivaiks-
¢iojimas.

23:50 "Dinges pasaulis'.

00:50 VMG sala.

00:55 Reporteris.

01:40 Lietuva tiesiogiai.

02:10 "Pragaras ant raty".

02:55 Reporteris.

03:30 Lietuva tiesiogiai.

04:00 "Mikropasauliai".

04:30 "Pragaras ant raty".
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06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:05 Labas rytas, Lietuva.

06:30 Zinios.

09:00 Komisaras Reksas 14 (k.).

10:00 Namelis prerijose.

11:00 Ryto suktinis su Zita
Kelmickaite (k.).

12:00 Nacionaling paiesky
tarnyba (k.).

13:00 Tatonka ir mazieji draugai.

13:15DZiungliy knyga.

13:30 Magiski féjy Vinksiy
nuotykiai 6.

14:00 Laba diena, Lietuva.

14:05 Zinios.

16:05 Komisaras Reksas 14.

17:10 Didysis Gregas 3.

18:15 Siandien.

18:50 Emigrantai.

19:50 Premjera. Meilé kaip
menulis.

20:25 Loterija ,Perlas*.

20:30 Panorama. Verslas.
Kultiira.

21:00 Démesio centre.

21:15 Specialus tyrimas.

21:55 Lietuva gali.

22:00 Loterija , Perlas*.

22:05 Lietuva gali.

22:30 Durys atsidaro.

23:10 Vakaro zinios.

23:30 Dabar pasaulyje.

24:00 Senis.

01:10 Tikri vyrai (k.).

02:00 Laba diena, Lietuva (k.).

-

08:05 Gustavo enciklopedija.

08:35 Mazasis princas (k.).

09:00 Labas rytas, Lietuva (k.).

11:30 Zinios. Ukraina.

11:45 Septynios Kauno
dienos.

12:15 Lietuviy kino klasikai.

13:30 Kultira + (k.).

13:55 Miisy miesteliai.
Juodupé (k.).

14:45 Gimtoji Zeme.

15:15LRT Kultiiros akademija

(k.).

16:00 Magiski féjy Vinksiy
nuotykiai 6 (k.).

16:30 Namelis prerijose (k.).

17:20 Neskubek gyventi.

17:45 Zinios. Ukraina (k.).

18:00 Kultiiry kryzkele.

18:15 Keliaujantys namy
dailintojai.

18:45 Prisiminkime.

19:00 Masy dienos - kaip
Svente.

20:30 Mokslo sriuba.

20:45 I storijos detektyvai.

21:30 Naktinis ekspresas.

22:00 Lilehameris (k.).

23:30 Paryziaus mokyklos
dailininkai i§ Baltarusi-
jos (k..

24:00 Panorama. Verslas.
Kultiira (k.).

00:30 Déemesio centre (k.).

00:45 Linija, spalva, forma
(k.).

03:45 Stilus (k.).
—
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06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:05 Labas rytas, Lietuva.

06:30 Zinios.

09:00 Komisaras Reksas 14 (k.).

10:00 Namelis prerijose.

11:00 Emigrantai (k.).

12:00 Specialus tyrimas (k.).

12:35 Lagas po laso (k..

12:45 Zingsnis po zingsnio.
Bustas (k.).

13:00 Mazasis princas.

13:30 Magiski féjy Vinksiy
nuotykiai 6.

14:00 Laba diena, Lietuva.

14:05 Zinios.

16:05 Komisaras Reksas 14.

17:10 Premjera. Didysis Gregas 3.

18:15 Siandien.

18:50 Gyvenimas.

19:50 Meil¢ kaip ménulis.

20:25 Loterija ,Perlas®,

20:30 Panorama.

21:00 Demesio centre.

21:15 Auksinis protas.

22:00 Loterija ,Perlas“.

22:05 Auksinis protas.

23:10 Vakaro zinjos.

23:30 Dabar pasaulyje.

24:00 Pasaulio dokumentika.
Keliaujantys namy
dailintojai.

00:35 Senis.

01:35 Popieté su Algimantu
Cekuoliu (k.).

02:00 Laba diena, Lietuva (k.).

03:45 Bédy turgus (k.).

04:35 Gyvenimas (K.).

05:20 Durys atsidaro (k.).

-

08:00 Programos pradzia.
08:05 Gustavo enciklopedija.
08:35 Tatonka ir mazieji draugai

(k.).

08:50 DZiungliy knyga 1 (k.).

09:00 Labas rytas, Lietuva (k.).

11:30 Zinios. Ukraina.

11:45 Naktinis ekspresas (k.).

12:15 Miisy dienos - kaip Sventé
(k.).

13:45 Laiko zenklai (k.).

14:15 Muzikos pasaulio zvaigzdes
(k.).

14:45 Giriy horizontai.

15:15 I storijos detektyvai.

16:00 Magiski féjy Vinksiy
nuotykiai 6 (k.).

16:30 Namelis prerijose (k.).

17:20 Neskubék gyventi.

17:45 Zinios. Ukraina (k.).

18:00 Kultiiny kryzkelg.

18:15 Lietuviy dokumentikos
meistrai.

19:00 Gintarings batutos meistrai.

20:30 Mokslo sriuba.

20:45 Kultiiros savanoriai.

21:15 .. formatas.

21:30 Naktinis ekspresas.

22:00 Elito kinas. Keturi liditai.

23:45 .. formatas.

24:00 Panorama. Verslas. Kultira
(k.).

00:30 Démesio centre (k.).

00:45 LRT Kultiros akademija

(k.).
01:30 Muzikos pasaulio
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06:00 Lietuvos Respublikos
himnas.

06:05 Labas rytas, Lietuva.

06:30 Zinjos.

09:00 Komisaras Reksas
14 (k).

10:00 Namelis prerijose.

11:00 Auksinis protas (k.).

12:30 Tautos balsas (k.).

13:00 Tatonka ir mazieji
draugai.

13:15DzZiungliy knyga.

13:30 Magiski féjy Vinksiy
nuotykiai 6.

14:00 Laba diena, Lietuva.

14:05 Zinios.

16:05 Komisaras Reksas 14.

17:10 Didysis Gregas 3.

18:15 Siandien.

18:50 Tikri vyrai.

19:50 Premjera. Meilé kaip
ménulis.

20:25 Loterija ,Perlas®,

20:30 Panorama.

21:00 Démesio centre.

21:15 Misy laisves metai.

22:00 Loterija ,Perlas*,

22:05 Musy laisvés metai.

23:10 Vakaro Zinios.

23:30 Dabar pasaulyje.
24:00 Pasaulio dokumentika.
Zemyny raida.

01:00 Senis.
02:00 Laba diena, Lietuva (k.).
03:45 Lietuvos tikstantmecio

Fvaigzdés.
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08:05 Gustavo enciklopedija.
08:35 Mazasis princas (k.).
09:00 Labas rytas, Lietuva (k.).
11:30 Zinios. Ukraina.

11:45 Naktinis ekspresas (k.).

12:15 Poetés Dalios Teigersky-
tés jubiliejui.

13:50 Mokslo sriuba (k.).

14:00 Kasdienybés aitvarai (k.).

14:45 Kaimo akademija (k.).

15:15 Kultiiros savanoriai (k.).

15:45 ...formatas (k.).

16:00 Magiski féjy Vinksiy
nuotykiai 6 (k.).

16:30 Namelis prerijose (k.).

17:20 Neskubék gyventi.

17:45 Zinios. Ukraina (k.).

18:00 Kultiry kryzkele.

18:15 Ateitininkijos atkirimo
Lietuvoje 25 mety
jubiliejui.

19:10 Poetgs Dalios Teigersky-
tés jubiliejui.

19:20 WU studenty roko opera.

20:30 Mokslo sriuba.

20:45 Vilniaus Sv. Prancikaus
Asyzietio parapijos 200
mety jubiliejui.

21:30 Naktinis ekspresas.

22:00 LRT aukso fondas.

23:30 Arti. Toli.

24:00 Panorama (k.).

00:30 Démesio centre (k.).

00:45 Elito kinas. Keturi liatai

-

vaikai (k.). (k).
—
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06:00 Lietuvos Respublikos 08:05 Gustavo enciklopedija.
himnas. 08:35 Tatonka ir maieji drau gai

06:05 Labas rytas, Lietuva.
06:30 Zinios.
09:00 Komisaras Reksas
14 (k.?.
10:00 Namelis prerijose.
11:00 Meilé kaip ménulis (k.).
13:00 Mazasis princas.
13:30 Magiski fejy Vinksiy
nuotykiai 6.
14:00 Laba diena, Lietuva.
14:05 Zinios.
16:05 Komisaras Reksas 14.
17:10 Didysis Gregas 3.
18:15 Siandien.
18:35 Zingsnis po Zingsnio.
Bustas.
18:50 Premiera. Kelias j
laime 2.
19:50 Duokit $ansa.
20:25 L oterija ,,Perlas*.
20:30 Panorama.
21:00 Maltie¢iy sriuba 2014.
22:00 Loterija ,Perlas®.
22:05 Maltie¢iy sriuba 2014.
23:30 Dabar pasaulyje.
24:00 Premjera. Jiry pabaisa.
01:35 Senis.
02:35Laba diena, Lietuva (k.).
04:25 Duokit $ansg (k.).
04:50 Lasas po laso (k.).
05:00 Mokslo ekspresas (k.).
05:20 Keliai. Masinos. Zmonés

(k.).

(k).
08:50 DZiungliy knyga 1 (k.).
09:00Labas rytas, Lietuva.
11:30 Zinios. Ukraina.
11:45 Naktinis ekspresas (k.).
12:15LRT OPUS ORE. Grupes
,Garbanotas Bosistas*
koncertas (k.).
13:15LRT aukso fondas (k.).
14:45 Onutés Karkauskaités
jubilijinis koncertas.
16:00 Magiski féjy Vinksiy
nu otykiai 6 (k.).
16:30 Namelis prerijose (k.).
17:10 Mokslo sriuba (k.).
17:20 Neskubék gyventi.
17:45 Zinios. Ukraina (k.).
18:00 Kultiiny kryzkelg.
18:15 Premiera. Gintaro kelias.
18:40 Kuirybos metas. Stiklo
salis.
19:00 Teatras.
19:50 Prisiminkime.
20:00 Kultiira +.
20:30 Mokslo ekspresas.
20:45 Lietuvos tikstantmegio
vaikai.
21:30 Didzioji Lietuva. Lietuviy
kalbos istorija.
22:00 Lietuviy kino klasikai.
23:30Lietuviy kinas trumpai.
24:00 Panorama (k.).
00:30 DZiazo muzikos vakaras

(k.).
01:30 Muzikos pasaulio
Zvaigzdes.
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06:45 Dienos programa.
06:50 “Keksiuky karai” (k.).
Kulinarinis Sou.
07:45 “Linksmieji zvereliai”
(k.). Juoky Sou.
08:10 “Didysis filmuky ou”.

08:35 “Zmogus-voras”.

09:00 “Antinas Gudruolis”.

09:25 “San Francisko
raganos l11”.

10:15 “Duok leteng !”.

10:45 “Karadajus” (k.).

11:40 “Toks gyvenimas”.

12:40 “Audra”.

13:35 “Pavogtas gyveni-
mas”.

14:30 “Buréja”. Realybés
dokumentika.

15:00 Teleparduotuve.

15:30 “Viengungis” (k.).

16:30 “Linksmieji Zvéreliai”.
Juoky Sou.

17:00 “Keksiuky karai”.
Kulinarinis $ou.

18:00 “Meilé ir bausme”.

20:05 “Karadajus”.

21:00 Vaiduoklis.

23:30 “Slapti reikalai”.

00:25 “Begeédis”. Drama.

01:25 “Paskutiné tvirtove”.
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06:45 Dienos programa.

06:50 “Keksiuky karai” (k.).

07:45 “Linksmieji Zvéreliai”
(k.). Juoky Sou.

08:10 “Didysis filmuky
sou”.

08:35 “Zmogus-voras”.

09:00 “Antinas Gudruolis”.

09:25 “San Francisko
raganos 11",

10:15 “Duok leteng !”.

10:45 “Karadajus” (k.).

11:40 “Toks gyvenimas”.

12:40 “Audra”.

13:35 “Pavogtas gyveni-
mas”.

14:30 “Biiréja”. Realybés
dokumentika.

15:00 Teleparduotuve.

15:30 “Nematomas zmo-
gus”. Realybés Sou.

16:30 “Keksiuky karai”.
Kulinarinis $ou.

17:30 “Meilé ir bausmeé”.

20:05 “Karadajus”.

21:00 Nakties klajtinai.
Veiksmo filmas.

23:00 “Slapti reikalai”.

23:55 “Begedis”. Drama.

00:55 “Paskuting tvirtove”.

_J-

06:45 Dienos programa.

06:50 “Keksiuky karai” (k.).
Kulinarinis Sou.

07:45 “Linksmieji Zvéreliai”.
Juoky Sou.

08:10 “Didysis filmuky Sou”.

08:35 “Zmogus-voras”.

09:00 “Antinas Gudruolis”.

09:25 “ﬁan Francisko raganos

10:15 “Duok leteng !”.

10:45 “Karadajus” (k.).

11:40 “Toks gyvenimas”.

12:40 “Audra”.

13:35 “Pavogtas gyvenimas”.

14:30 “Biréja” (k.). Realybés
dokumentika.

15:00 Teleparduotuve.

15:30 “Nematomas zmogus”.
Realybés sou.

16:30 “Linksmieji Zvereliai”
(k.). Juoky Sou.

17:00 “Keksiuky karai”. Kulina-
rinis $ou.

18:00 “Meilé ir bausme”.

20:05 “Karadajus”.

21:00 KETVIRTADIENIO
DETEKTYVAS DZekas
Teiloras. Sergétojai.
Detektyvas.

22:40 “Sekso magistrai”.
Drama.

23:40 “UZribis”.

00:40 “Paskutiné tvirtove”.
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06:50 “Keksiuky karai” (k.).
Kulinarinis $ou.

07:45 “Linksmieji Zvereliai”.
Juoky Sou.

08:10 “Didysis filmuky Sou”.

08:35 “Zmogus-voras”.

09:00 “Antinas Gudruolis”.

09:25 “San Francisko raganos
11

10:15 “Duok leteng !”.

10:45 “Karadajus” (k.).

11:40 “Toks gyvenimas”.

12:40 “Audra”.

13:35 “Pavogtas gyvenimas”.

14:30 “Biiréja” (k.). Realybés
dokumentika.

15:00 Teleparduotuve.

15:30 “Nematomas Zmogus”.
Realybés Sou.

16:30 “Linksmieji zvéreliai”
(k.). Juoky Sou.

17:00 “Keksiuky karai”.
Kulinarinis Sou.

18:00 “Meilé ir bausmé”.

20:05 “Karadajus”.

21:00 “DETEKTYVO PREMJE-
RATiltas”. Detektyvas.

23:10 SNOBO KINAS Vanilinis
dangus. Mistikos
trileris.

01:40 “Sekso magistrai” (k.).

-

06:30 Dienos programa.

06:35 Smalsuté Dora.

07:00 Mazieji Tomas ir
Dzeris|l.

07:25 Kempiniukas Plagiakelnis

(k.).

07:50 Volkeris, Teksaso
reindzeris.

08:50 AS esu legenda (k.).
Veiksmo trileris.

10:40 Lietuvos balsas (k.).
Muzikinis Sou.

12:55 Kempiniukas Placia-
kelnis.

13:25 Ogis ir tarakonai.

13:35 Benas Tenas.

14:10 Ugnis ir Ledas.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.
Aktualiy pokalbiy laida.

17:15 Yra kaip yra. Pokalbiy
Sou,

18:30 Zinios. Kriminalai.

19:25 Sportas.

19:28 Orai.

19:30 KK2. Infosou.

20:25 Pagalbos skambutis.

Realybés drama.
21:30 Zinios. Verslas.
22:04 Sportas.

22:08 Orai,
22:10 VAKARO SEANSAS

UZpuolikai. Veiksmo

trileris.

00:20 Mafijos daktaré.
01:15 Fary $eima.
02:10 Agentai.

-
05:55 Dienos programa.
06:00 Labas vakaras, Lietuva

(k.).

06:35 Smalsuté Dora.

07:00 Mazieji Tomas ir
Dzeris|l.

07:25 Kempiniukas Plagiakel-
nis (k.).

07:50 Volkeris, Teksaso
reindzeris.

08:50 24 valandos (k.). Sociali-
né aktualijy laida.

09:55 Yra kaip yra (k.). Pokal-
biy Sou.

11:00 KK2 (k.). Infosou.

11:55 Nuo... Iki... (k.). Gyveni-
mo biido zurnalas.

12:55 Kempiniukas Placia-
kelnis.

13:25 Ogis ir tarakonai.

13:35 Benas Tenas.

14:10 Ugnis ir Ledas.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:15 Yra kaip yra. Pokalbiy
Sou.

18:30 Zinios.

19:30 KK2. Infosou.

20:25 Gyvenimo receptai.

21:30 Zinios. Verslas.

22:10 VAKARO SEANSAS
I8bandymy diena.

00:35 Mafijos daktare.

01:30 Nikita.

02:25 Agentai.

-
06:30 Dienos programa.
06:35 Smalsuté Dora.

07:00 Mazieji Tomas ir
Dzeris|l.

07:25 Kempiniukas Plagiakel-
nis (k.).

07:50 Volkeris, Teksaso
reindzeris.

08:50 24 valandos (k.).

09:55 Yra kaip yra (k.).

11:00 KK2 (k.). Infosou.

11:55 Gyvenimo receptai (k.).

12:55 Kempiniukas Plagia-
kelnis.

13:25 Ogis ir tarakonai.

13:35 Benas Tenas.

14:10 Ugnis ir Ledas.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:15 24 valandos.

18:30 Zinios.

19:25 Sportas.

19:28 Orai.

19:30 Valanda su Rita. Pokal-
biy laida.

21:30 Zinios.

22:04 Sportas.

22:08 Orai.

22:10 VAKARO SEANSAS
Naujieji samurajai.
Veiksmo filmas.

00:00 Mafijos daktare.

00:55 Nikita.

01:50 Sveikatos ABC televitrina
(k.). Laida apie sveikata.

-

06:30 Dienos programa.

06:35 Smalsuté Dora.

07:00 Mazieji Tomas ir
Dzeris|l.

07:25 Kempiniukas Placiakel-
nis (k.).

07:50 Volkeris, Teksaso
reindzeris.

08:50 Pagalbos skambutis
(k.). Realybés drama.

09:55 Yra kaip yra (k.).
Pokalbiy Sou.

11:00 KK2 (k.). Infosou.

11:50 K11: Komisarai tiria.
Kruvina ginkly vagyste.

12:25 K11: Komisarai tiria.
Sukeistos dukterys.

13:00 Kempiniukas Plagia-
kelnis.

13:25 Ogis ir tarakonai.

13:35 Benas Tenas.

14:10Ugnis ir Ledas.

16:30 Labas vakaras, Lietuva.

17:15 24 valandos. Socialing
aktualijy laida.

18:30 Zinios.

19:25 Sportas.

19:28 Orai.

19:30 Labdaros rengnys
“Pasidalink”.

23:00 Valgyk, melskis, mylék.
Romantinis filmas.

01:50 Atodrekis. Siaubo
trileris.
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06:30 Telepardu otuve.

06:45 Simpsonai.

06:55 Serialo pertraukoje -
Zalioji enciklopedija.

07:20 Simpsonai.

07:50 Virtuvé.

08:25 Virtuvé.

08:55 Meilés siikuryje.

10:00 Aistros spalvos.

11:00 TV Pagalba.

12:55 Angiukas Donaldas ir
draugai.

13:30 Kung Fu Panda.

14:00 Kempiniukas Plagia-
kelnis.

14:30 Simpsonai.

15:00 Simpsonai.

15:30 Nemylima.

16:30 TV Pagalba.

18:30 TV3 Zinios.

19:20 TV3 sportas.

19:25 TV3 orai.

19:30 Pries srove.

20:30 Pasmerkti 3.

21:00 VIP.

21:30 TV3 vakaro zinios.

22:00 TV3 sportas.

22:05 TV3 orai.

22:10 Nematoma riba.

23:1518davyste.

00:15 CSI kriminalistai.

01:10 Skandalas.

02:00 Daktaras Hausas.

02:50 Programos pabaiga.
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06:35 Teleparduotuve.

06:50 Simpsonai.

07:20 Simpsonai.

07:50 Virtuvé.

08:25 Virtuve.

08:55 Meiles siikuryje.

10:00 Aistros spalvos.

11:00 TV Pagalba.

12:55 Angiukas Donaldas ir
draugai.

13:30 Kung Fu Panda.

14:00 Kempiniukas Placia-
kelnis.

14:30 Simpsonai.

15:00 Simpsonai.

15:30 Nemylima.

16:30 TV Pagalba.

18:30 TV3 Zinios.

19:20 TV3 sportas.

19:25 TV3 orai.

19:30 Kvieskite daktarg!

20:30 Pasmerkti 3.

21:00 Zvagulio klanas.

21:30 TV3 vakaro Zinios.

21:55 TV3 sportas.

22:00 TV3 orai.

22:05 Vikingy loto.

22:10 Elementaru.

23:1018davyste.

00:10 Pelke.

01:10 Skandalas.

02:00 Biuras.

02:30 Programos pabaiga.

06:35 Teleparduotuvé.

06:50 Simpsonai.

07:20 Simpsonai.

07:50 Virtuve.

08:25 Virtuve.

08:55 Meilés stikuryje.

10:00 Aistros spalvos.

11:00 TV Pagalba.

12:55 Angiukas Donaldas ir
draugai.

13:30 Kung Fu Panda.

14:00 Kempiniukas Placia-
kelnis.

14:30 Simpsonai.

15:00 Simpsonai.

15:30 Nemylima.

16:30 TV Pagalba.

18:30 TV3 Zinios.

19:20 TV3 sportas.

19:25 TV3 orai.

19:30 Gincas be taisykliy.

20:30 Pasmerkti 3.

21:00 Opiumas liau dziai.

21:30 TV3 vakaro Zinios.

21:55 Zalioji enciklopedija.

22:00 TV3 sportas.

22:05 TV3 orai.

22:10 Kobra 11.

23:15 1 3davyste.

00:15 Kaulai.

01:10 Skandalas.

02:00 Biuras.

02:30 Programos pabaiga.

06:35 Teleparduotuve.
06:50 Simpsonai.
07:20 Simpsonai.
07:50 Virtuve.
08:25 Virtuve.
08:55 Daktaré Emile
Ouvens.
10:00 Aistros spalvos.
11:00 TV Pagalba.
12:55 Anciukas Donaldas
ir draugai.
13:30 Kung Fu Panda.
14:00 Kempiniukas
Placdiakelnis.
14:30 Simpsonai.
15:00 Simpsonai.
15:30 Nemylima.
16:30 TV Pagalba.
18:15 Euras 2015.
18:30 TV3 Zinios.
19:20 TV3 sportas.
19:25 TV3 orai.
19:30 Karaliska drasa.
21:15 Pasiute sunys.
22:40 Taikinys #1.
01:50 Programos
pabaiga.
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07:00 Muchtaro sugrjzimas
(k.).
08:00 Naktis ir diena. Vilnius

(k.).

09:00 Rosamunde Pilcher.
Gyvates rojuje (k.).
Romantingdrama.

11:00 “Kalbame ir rodome”.
12:00 “Prokurory patikrinimas”
(k.). Kriminalinis

serialas.

13:10 Muchtaro sugrjzimas (k.)
(V. Kriminalinis serialas.

14:10 “Vedes ir turi vaiky” (k.).

14:45 “Amerikos talentai”.

15:45 “Prokurory patikrinimas”.

17:00 Muchtaro sugrjzimas.

18:00 Zinios.

18:25 “Vedes ir turi vaiky”.
Situacijy komedija.

19:00 “Detektyvé DZonson”.

20:00 Naktis ir diena. Vilnius.

21:00 Farai. Realybés Sou

21:30 Nepéscias DZo. Veiksmo
komedija.

23:30 “Sosty karai”.

00:35 “Detektyvé DZonson”

(k.).

01:30 “Prokurory patikrinimas”
(k.). Kriminalinis
serialas.

02:35 Bamba TV. S. [ nterakty-
Vusis §ou suaugusiems

~))
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BTV

07:00 Muchtaro sugrjzimas
k.

(k..
08:00 Naktis ir diena. Vilnius

(k.).
09:00 “Amerikietiskos imty-
nés” (k.). Sporto laida.
11:00 “Kalbame ir rodome”.
12:00 “Prokurory patikrini-
mas” (k.). Kriminalinis
serialas.
13:10 Muchtaro sugrjzimas

(k.).
14:10 “Vedes ir turi vaiky”
k

14:45 “Amerikos talentai”.
15:45 “Prokurory patikrini-
mas”.
17:00 Muchtaro sugrjzimas.
18:00 Zinjos.
18:25 “Vedes ir turi vaiky”.
19:00 “Detektyve Dzonson”.
Detektyvinis serialas.
20:00 Naktis ir diena. Vilnius.
21:00 Farai. Realybés $ou
21:30 Striptizas. Trileris.
23:50 “Sosty karai”. Nuotykiy
serialas.
00:55 “Detektyvé Dzonson”
k

01:50 “Prokurory patikrini-
mas” (k.). Kriminalinis
serialas.

02:55 Bamba TV. S. 2013
m. I nteraktyvusis ou
suaugusiems.

~))
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07:00 Muchtaro sugrizimas
(k.).
08:00 Naktis ir diena. Vilnius

(k.).
09:00 Muziking kauke (k.).
11:00 “Kalbame ir rodome”.
12:00 “Prokurory patikrini-
mas” (k.).
13:10 Muchtaro sugrjzimas

k).
14:10 “Vedes ir turi vaiky”
k

(k). ,

14:45 “Amerikos talentai”.
Realybes Sou.

15:45 “Prokurory patikrini-
mas”.

17:00 Muchtaro sugrjzimas.

18:00 Zinios.

18:25 “Vedes ir turi vaiky”.

19:00 “Detektyve DZonson”.

20:00 Naktis ir diena. Vilnius.

21:00 Farai. Realybés 3ou

21:30 Vinetu ir jo draugas
Ugniné Ranka.

23:30 “PREMJERA Gyvi
numirgliai”. Siaubo
serialas.

00:25 “Detektyvé Dzonson”

(k.).

01:20 “Prokurory patikrini-
mas” (k.).

02:25 Bamba TV. S. 2013
m. Interaktyvusis Sou
suaugusiems.

»
—— ’(4 -
BTV
07:00 Muchtaro sugrjzimas
k

(k..
08:00 Naktis ir diena. Vilnius

09:00 Vinetu ir jo draugas
Ugning Ranka (k.).

11:00 “Kalbame ir rodome”.

12:00 “Prokurony patikrini-
mas” (k.).

13:10 Muchtaro sugrjzimas

14:10 “Vedgs ir turi vaiky”
(k.). Situacijy ko-
medija.

14:45 “Amerikos talentai”.

15:45 “Prokurory patikrini-
mas”.

17:00 Muchtaro sugrjzimas.

18:00 Zinios.

18:30 “Mitiajaus pasakeles”.

19:00 “Mitiajaus pasakelés”.

19:30 “Amerikietiskos imty-
nés”. Sporto laida.

21:30 Prezidento patikétinis
2. Spastai teroristams.
Veiksmo filmas.

23:20 Farai (k.). Realybés Sou

23:50 Farai (k.). Realybés Sou

00:20 Farai (k.). Realybés Sou

00:50 “Prokurory patikrini-
mas” (k.). Kriminalinis
serialas.

01:55 Bamba TV. S. 2013
m. | nteraktywusis $ou
suaugusiems.

BTV

09:15 Teleparduotuve.
09:30 Tavo augintinis.
10:00 Kobra 11.

11:00 Dingusiyjy paieskos
grupé.

12:00 Aferistas.

13:00 Rezidentai.

13:30 Naujoke.

14:00 Naujoke.

14:30 Teleparduotuvé.

15:00 Nepaprastos lenk-
tynés.

16:00 Agentiira
SKYDAS.

17:00 Kobra 11.

18:00 Aferistas.

19:00 CSI kriminalistai.

20:00 Naujoke.

20:30 Naujoke.

21:00 Rezidentai.

21:35 UEFA Cempiony
lygos rungtynés. “FC
Shalke 04” - “Chelsea
FC.

23:40 Susigrazintoji.

01:25 UEFA Cempiony
lygos apzvalga.

01:40 Dingusiyjy paieskos
grupé.

02:40 Programos pabaiga.

09:15 Teleparduotuve.

09:30 Adrenalinas.

10:00 Kobra 11.

11:00 Dingusiyjy paieskos
grupe.

12:00 Aferistas.

13:00 Rezidentai.

13:30 Naujoke.

14:00 Naujoke.

14:30 Teleparduotuve.

15:00 Nepaprastos lenk-
tynés.

16:00 Agentiira SK.YD AS.

17:00 Kobra 11.

18:00 Aferistas.

19:00 CSI kriminalistai.

20:00 Naujoke.

20:30 Naujoke.

21:00 Rezidentai.

21:35 UEFA Cempiony lygos
rungtynés. “FC Basel
1893” - “Real Madrid
CF.

23:40 Europos pokerio
turas.

00:40 CSI kriminalistai.

01:30 Dingusiyjy paieskos
grupé.

02:30 Programos pabaiga.

09:15 Teleparduotuve.

09:30 Vienam gale kablys.

10:00 Kobra 11.

11:00 Dingusiyjy paies-
kos grupé.

12:00 Aferistas.

13:00 Rezidentai.

13:30 Naujoke.

14:00 Naujoké.

14:30 Teleparduotuve.

15:00 Nepaprastos
lenktynes.

16:00 Agentiira
SKYDAS.

17:00 Kobra 11.

18:00 Aferistas.

19:00 CSI kriminalistai.

20:00 Naujoke.

20:30 Naujoke.

21:00 Rezidentai.

21:30 Ruandos vieshutis.

00:05 CSI kriminalistai.

01:00 Dingusiyjy paies-
kos grupé.

02:00 Programos
pabaiga.

09:15 Teleparduotuve.
09:30 Ugniagesiai gelbétojai.
10:00 Kobra 11.

11:00 Dingusiyjy paieskos
grupé.

12:00 Aferistas.

13:00 Rezidentai.

13:30 Naujoke.

14:00 Naujoke.

14:30 Teleparduotuve.

15:00 Nepaprastos lenktynés.

16:00 Agentiira S.KYDAS.

17:00 Kobra 11.

18:00 Aferistas.

19:00 CSI kriminalistai.

20:00 Naujoke.

20:30 Naujoke.

21:00 Naujoke.

21:30 Ugniagesiai gelbétojai.

22:00 Nepaprasti rusiski
kadrai.

22:30 Nepaprasti rusiski
kadrai.

23:00 Eurolygos rungtynés.
“NiznijNovgorod” -
Kauno “Zalgiris.

00:50 Susigrazintoji.

02:30 Programos pabaiga.

Fytas 34

06.49 TV parduotuve.

07.05 Reporteris.

07.50 VMG sala.

07.55 , Kulinaras®.

09.00 ,Albanas*.

10.05 ,Komisaras Megré*.

11.10 Reporteris.

12.00 Spastai tgiui.

13.30 ,Neprilygstamieji
gyviinai“,

14.35 TV parduotuve.

14.50 JMiestelio patruliai“.

16.00 Zinios.

16.20 ,Gamink sveikiau !,

17.00 Zinios.

17.20 Lietuva tiesiogiai.

18.00 Reporteris.

18.40 ,Mesingas. Aplenkiantis
laikg*.

19.50 ,Kulinaras*.

21.00 Patriotai.

22.00 Reporteris.

22.42 PazangiLietuva.

22.50 Nusikaltimas ir bausme.

23.50 ,Dinges pasaulis®.

00.50 VMG sala.

00.55 Reporteris.

01.40 Lietuva tiesiogiai.

02.10 ,,Pragaras ant raty“.

02.55 Reporteris.

03.30 Lietuva tiesiogiai.

04.00 ,Mikropasauliai“.

04.30 ,Pragaras ant ra.

05.15 Reporteris.

05.45 Lietuva tiesiogiai.

06.15 ,Mikropasauliai“.

tv

06.49 TV parduotuve.

07.05 Reporteris.

07.50 VMG sala.

07.55 ,Kulinaras*.

09.00 ,Albanas®,

10.05 , Komisaras Megré*.

11.10 Reporteris.

12.00 Nuoga tiesa.

13.00 Vantos lapas.

13.30 VMG ku linarinis zurnalas.

14.35 TV parduotuve.

14.50 Miestelio patruliai“.

16.00 Zinios.

16.20 ,Gamink sveikiau!“.

17.00 Zinios.

17.20 Lietuva tiesiogiai.

18.00 Reporteris.

18.40 Keliauk! Pazink! Pasidalink!
|8tisus metus.

18.50 Laikas krepsiniui.

19.00 Europos taure 2014.
Vilniaus ,Lietuvos rytas* -
Rumunijos ,CSU Asesoft.

21.00 Samokslo teorija.

22.00 Reporteris.

22.50 Patriotai.

23.50 ,Dinges pasaulis*.

00.50 VMG sala.

00.55 Reporteris.

01.40 Lietuva tiesiogiai.

02.10 ,Pragaras ant raty“.

02.55 Reporteris.

03.30 Lietuva tiesiogiai.

04.00 ,Mikropasauliai“.

04.30 ,Pragaras ant raty“.

05.15 Reporteris.

05.45 Lietuva tiesiogiai.

uEs

rytas JaY

06.49 TV parduotuve.

07.05 Reporteris.

07.50 Keliauk! Pazink! Pasida-
link! 13tisus metus.

07.55 ,Kulinaras*“,

09.00 ,Albanas®.

10.05 ,Komisaras Megre*“.

11.10 Reporteris.

12.00 Seima- jégal

13.30 Patriotai.

14.35 TV parduotuve.

14.50 ,Miestelio patruliai‘,

16.00 Zinios.

16.20 ,Gamink sveikiau!“.

17.00 Zinios.

17.20 Lietuva tiesiogiai.

18.00 Reporteris.

18.40 ,Mesingas. Aplenkiantis
laikg*“.

19.50 ,Kulinaras*.

21.00 Nusikaltimas ir bausme.

22.00 Reporteris.

22.42 Jdomi Lietuva.

22.50 Nuoga tiesa.

23.50 ,Dinges pasaulis“.

00.50 VMG sala.

00.55 Reporteris.

01.40 Lietuva tiesiogiai.

02.10 ,Pragaras ant raty*“.

02.55 Reporteris.

03.30 Lietuva tiesiogiai.

04.00 ,Mikropasauliai“.

04.30 ,Pragaras ant raty .

05.15 Reporteris.

05.45 Lietuva tiesiogiai.

06.15 ,Mikropasauliai“.

uEs

rytas JaY

06.49 TV parduotuve.

07.05Reporteris.

07.50 Keliauk! Pazink! Pasida-
link! I8tisus metus.

07.55 ,Kulinaras*.

09.00 ,Albanas*.

10.05 , Komisaras Megré*.

11.10 Reporteris.

12.00 Didysis pasivaikscio-
jimas.

13.00 ,,Gamink sveikiau !,

13.30 Samokslo teorija.

14.35 TV parduotuve.

14.50 ,Miestelio patruliai“,

16.00 Zinios.

16.15 Seima- jégal

17.00 Zinios.

17.15 Seima- jéga! (tgs.).

18.00 Reporteris.

18.40 ,Mesingas. Aplenkiantis
laikg*“.

19.55 Kitoks pokalbis.

20.55 Pasaulis X.

21.55 VMG sala.

22.00 Didysis pasivaikigio-
jimas.

23.00 ,Klaustrofobija“.

00.40 ,Mangesterio detek-
tyvés®.

02.45 , Klaustrofobija“.

04.00 ,,Mancesterio detek-
tyves®,

05.30 Spastai teciui.

06.40 ,Dinges pasaulis*.

07.25 Gamtos pasaulis.



Misy laikas

Sportas, socikata
Ketvirtasis JKL ratas

Sekmadienj (lapkricio 16 d.)
Jurbarko Antano Giedraicio-Gied-
riaus gimnazijos sporto saléje su-
zaistos Jurbarko krepsinio lygos
ketvirtojo rato varzybos.

Pirmasias dienos varzybas 71:58
laiméjo ,,Jungtinés pajégos” pries
»ZTS-Viesulas 2 (20:11, 14:12,
16:19, 21:16).

,Jungtinés pajégos“ - Povilas Va-
laitis ir Virgilijus Zaranka po 19,
Zydriinas Statkus 10.

,ZTS-Viesulas 2“ - Haroldas
Bartkus 20, Paulius Tamosaitis 18.

»Sdmalininkai" 92:64 laiméjo
pries ,,Girdzius" (26:5, 14:18,
23:15, 29:26).

»omalininkai" - Nidijus Janavi-
¢ius 27, Deividas Izokaitis 17.

,Girdziai" - Edvinas Slyteris 15,
Saulius Palubeckis 13.

Per pus didesniu rezultatu varZzy-
bas tarp ,,ZTS-Viesulo® ir ,jurbar-
kiskis.It“ laiméjo jurbarkisSkio krep-
Sininkai 48:103 (10:24, 12:17,
15:31, 11:31).

,,ZTS-Viesulas“ - Justinas Dau-

U el P

.....

gela 15, Gytis Krisc¢itinas 9.

wjurbarkiskis.It“ - Mangirdas Mil-
montas 27, Edvinas Nutautas 25.

Prie§paskutinése varzybose
,Raudoné“ keturiais taskais nusi-
leido ,,Eurai“ 68:72 (14:26, 15:19,
20:11, 19:16).

,Raudoné“ - Modestas Butkus
18, Marius Gvildys 17 ,,Eura“ - Do-
natas PocevicCius 29, Povilas Balcit-
nas 13.

Krepsinio diena baigési ,,Pole-
rio“ ir ,, Vilko“ susitikimu, kuris bai-
gesi 65:55 ,,Polerio" naudai (14:21,
20:9, 11:17, 20:8).

,Poleris“ - Augustas Navickas
21, Gediminas Anuskevicius 19.
, Vilkas“ - Karolis Simaitis 22, Ed-
vinas Mockus 11.

Jurbarkiskis.lt inform.

SPORTAS

Lapkricio 21 d. 9.30 val. Jurbar-
ko Vytauto Didziojo pagrindinéje
mokykloje vyks Finalines Jurbarko
rajono BUM kvadrato varzybos
(2002 m. gimimo ir jaun.), (mergai-
tes).

Lapkricio 22 d. nuo 13.00 val.
Jurbarko Antano Giedraicio-Gied-
riaus gimnazijos sporto saléje vyks
Atviras Lietuvos MMA mégejy cem-
pionatas.

Lapkricio 23 d. nuo 11.00 val.
Jurbarko Antano Giedraicio-Gied-
riaus gimnazijos sporto saléje vyks
krepSinio turnyro Jurbarko rajono
laikrascio ,,Sviesa“ taurei laiméti ket-
virtfinalio varzybos.

Lapkricio 25 d. nuo 19.00 val.
Smalininky technologijy ir verslo
mokykloje vyks 2014/2015 m. Ze-
maitijos krasto krepSinio veterany
varzybos ,,Zalgirio taurei laiméti
Jurbarko ,,Jurbarkas® — Silalés ,,Si-
lale*.

Lapkricio 25 d. 09.30 val. Jurbar-
ko Vytauto Didziojo pagrindinéje
mokykloje vyks finalines Jurbarko
rajono kaimo vietoviy BUM futbo-
lo varzybos.

Lapkricio 30 d. nuo 10.00 val. Jur-
barko Antano Giedraic¢io-Giedriaus
gimnazijos sporto saléje vyks Jurbar-
ko krepsSinio lygos 2014/15 m. cem-
pionato V turo varzybos.

Atviras Lietuvos MMA mégéju ¢empionatas

Lapkricio 22 d. Jurbarke jvyks
jau antrasis atviras Lietuvos
MMA mégéju cempionatas.

Kalbames su §io renginio organi-
zatoriumi Mindaugu Smirnovu.

- Kaip kilo mintis organizuoti
tokio lygio varzybas?

— Pagrindiné prieZastis — popu-
liarinti MMA sporta. Man paciam
— tai mégstamiausias sportas, kuris
pritraukia ne tik gausy sportininky,
bet ir sirgaliy biirj. Cempionato
metu pakeliamas MMA mégejy ly-
gis, taip atrenkami geriausi sporti-
ninkai, kurie atstovauja Lietuvai
tarptautinése varzybose.

— Kas labiausiai traukia ziuro-
vus Siose varzybose?

— Skirtingai nuo kity kovos me-
ny, MMA varzybose néra vienody
kowy, sportininkai gali ir imtyniau-
ti, ir panaudoti smiigin¢ technika.
Kiekvienas sportininkas turi savo
technika — vieni daugiau stengiasi
kovoti parteryje, kiti stengiasi ko-
voti tik ,,stoveésenoje”. UZztikrinta
pergale galima pasiekti skausmin-
gais veiksmais arba nokautu. Tai su-
kelia jtampa - tikriausiai todel ir
traukia zitirovus.

— Ar Sis sportas néra pavojin-
gas sveikatai?

— Mes kalbame apie megéju
MMA. Jis pavojingas tiek pat, kiek
kikboksas ar imtynés, skirtumas tik
tas, kad ¢ia galimi ir kikboso, ir im-
tyniy veiksmai. Sportininkai kovo-
ja su apsaugomis ir galvas apsaugan-
¢iais Salmais. Kaip ir kiti kovos me-
ny stiliai, MMA (maisyti kovos me-
nai), mano nuomone, reikalauja tam
tikro pasiruosimo ir taisykliy zino-
jimo. Jei sportininkas tinkamai pa-
ruoses, sveikatai pavojaus nebus.
Ringe yra referis, kuris stebi kova
ir yra atsakingas uz sportininky svei-
katag.
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DETUDEITSY FEDERACI/A

Renginio pradzia 13.00 val

REMEJAI:

— Kiek dalyviuy bus Siose varzy-
bose? Ar Sis renginys yra moka-
mas?

—Dalyviy bus panasiai kaip ir pra-
¢éjusiais metais — apie 70. Varzybos
prasidés jaunimo kovomis nuo
12.30 val., o nuo 16.00 — suaugu-
siyjy kovos. Varzybas planuojame
baigti apie 19.00 val. Dalyviams ir
juos palydinc¢ioms komandoms i¢ji-
mas nemokamos, o atéjusiems pa-

siziiréti jéjimas kainuos 5 Lt.

— Ar ¢empionate planuoja daly-
vauti uZzsienieciai?

— Praeitais metais MMA ¢empio-
nate turéjome sveciy i§ Lenkijos, ku-
rie pagyvino varzybas. Kovos tarp
lietuviy ir uzsienieCiy visa laika su-
kelia daugiau ovacijy. Siais metais
turétume sulaukti sveciy i§ Ukrai-
nos ir Rusijos (Kaliningrado).

Sporto klubo ,,Pantera“ inform.
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Receptas

REIKES:

Varskés apkepas

N

500 g pusriebes ar riebios varskes, 2 L kiausSiniy arba 3 M dydzio kiausi-
niy, 70-100 g cukraus, 50 ml pieno, 100 g many kruopy, 50 g tirpinto
sviesto, ziupsnio druskos, Siek tiek sviesto formai iStepti, 3-4 valgomuju
SauksSty dzitiveseliy/milty formai iStepti.

A"

GAMINIMAS:

Varske pertrinkite per sieteli, sudéekite kiauSinio trynius, iSvirtas ma-
ny kruopas, supilkite piena bei iStirpinta pravésusi sviesta. Baltymus
iSplakite iki standziy puty su cukrumi. Atsargiai jmaiSykite baltymus i

varskés mase.

Kepimo forma istepkite sviestu, pabarstykite dziaveseliais ir supil-
kite i ja paruoSta mase. Dékite kepti | ikaitinta iki 190°C orkaite ir

kepkite apie 40-45 minutes.

(Puoky kampelis

Banginis suka ratus apie apie pa-
tele ir priekaistauja:

— Kiek Saliy, Simtai ekologijos or-
ganizacijy, Zymiausi politikos bei vi-
suomeneés veikéjai, milijonai Zmoniy
— visi jie kovoja, kad miisy risis is-
likty, o tu man aiskini — galvg skau-
da...

sfeoskesk

Kaimieciai per klaidg nusipirko
porg buteliy vyno ir be kamsciatrau-
kio negali jy atkimsti.

Vienas kitam ir sako:

— Matai, Petrai, mes su tavimi gy-
vename gidziam kaime, o proble-
mos miisy — vilnietiskos!

— Kaip suprast, Jonai?

— Kamsciai, Petrai, kamsciai...

feoskeosk

Rytas. Vyras budina Zmong:

— Kelkis, zuikuti, laikas j darbq!

Zmona, versdamasi ant kito So-
no:

— Siandien a$ Zuvelé ir as neturiu
kojyciy, todél niekur neisiu.

soskosk

Zmona Vyrui:

— [suk lempute!

Vyras, nuo sofos:

— Atstok! AS tau kas — elektrikas?

Zmona:

— Tada ciaupq sutaisyk, jau visq
savaite lasa!

Vyras:

— Atstok! AS tau kas - santechni-
kas?

Kitq dieng vyras grizta namo, o ten
ideali tvarka: lemputés dega, Ciau-
pas nevarva, bakelis tualete veikia.

Klausia Zmonos:

— Kas sutaisé???

— Kaimyno paprasiau!

- Kiek sumokéjai?

— O jis pinigy ir neémé. Pasake:
LArba atsiduok, arba sudainuok“!

— Tikiuosi, tu sudainavai?

— AS tau kas — dainininké???

Harmonio.lt

beatosvirtuve.lt

KAINA - 5 Lt /SMS (1,45 EUR)

v 5848. 69 mety, nuosirdi, rimta, gerai
atrodanti pasvalieté nasle iesko gyvenimo
draugo iki 74 mety, i§ Birzu, Panevézio,
Pakruojo.

v 5849. 39 mety vyras, rimtai Zitrintis |
gyvenima noréty sutikti moterj ar merging,
kurti bendra ateit].

v 5850. 53 mety moteris susipaZinty su
rimtu, 55 - 58 mety vyridkiu i§ Pamario
krasto. Nuotykiai nedomina.

v 5851. 35 mety moteris susipaZinty su
vyru iki 40 mety i$ Suvalkijos.

v 5853, 33 mety nevedes, simpatiskas
vaikinukas be Zalingu jprociy iesko 23 - 32
mety rimtos, nuo&irdzios panelés, kurti
Seimg. Esu i5 PaneveZio apskrities.
Nenuvilsiu.

v 5855, 60-meté moteris, mégstanti
gamta, keliones, klasika, susipaZinty su
kultdringu, panasaus amZiaus vyriskiu i$
Kauno miesto arba rajono.

¥ 5856. 31 mety, $velnus, ripestingas,
darbstus, raumeningas vyrukas iesko
panelés i§ Silalés rajono, rimtai draugauti.
v 5857. 39 mety liekna, tamsiaplauke
moteris iesko nuosirdaus, dirbancio vyro.
v 5858. Moteris susipaZinty su paprastu,
kiek dosniu, nuo 48 mety vyru.

¥ 5859. 41 mety moteris ieSko rimto
gyvenimo draugo, jai vaikas - ne klidtis.
Nuotykiy ieSkotojai ir teisti, nesivarginkite.
Atsakysiu tik j rimtus SMS.

v 5861. 35 mety, nevedes, 182 cm, 95 kg
vaikinas iesko 25 - 35 mety lieknos
paneles i$ Suvalkijos, rimtai draugauti.

v 5862. 34 mety rimtas, tvarkingas, be
zalingy jprociy, nevedes vaikinas
susipazins su rimta mergina i$ kaimo,
rimtiems santykiams. Pageidautina rusaité
ar lenkaité. Laukiu SMS.

¥ 5863. Simpatiska, vienisa 40 mety
moteris noréty rasti Sirdies drauge.
Gyvenamoji vieta ir materialiné padétis
nesvarbi.

v 5864. 49 mety moteris ieSko rimto, be
zalingy jproéiy, auksto, simpatisko vyro.
Tik rimtiems santykiams. Siaurés
Aukstaitija

v 5865. 59 mety moteris nori susipazinti
su pana$aus amziaus vyriskiu, nebijanciu
|sipareigojimy ir rimtos draugystés. Rasyti
SMS zinutes. Kaunas

WWW.PAZINCIUBIURAS.LT

Kaip jdéti savo skelbimg?

SMS Zinutéje rasykite: MSIUSTI tarpas Skelbimo
tekstas. Zinute igsiyskite numeriu 1654,

PVZ.: MSIUSTI 25 mety moteris susipaZinty...

Kaip gauti skelbimo kontaktinj numerj?

SMS Zinutéje rasykite: MGAUTI tarpas Skelbimo
eilés nr. Zinute issiyskite numeriu 1654.

Kaina - 5 LYSMS (1,45 EUR)

Informacija tel. +37060611813
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AVINAS. Pirma-
dienj vertéty valgy-
ti daugiau darzo-
A viy. Atsikratyti su-
sikaupusios neigia-
mos energijos ge-
riausiai seksis treniruokliy saléje.
Sestadienj organizmui gali trikti
fosforo, todel praversty zuvies pa-
tiekalai.

JAUTIS. Pirma-
dienj nepiktnau-
dziaukite alkoho-
liniais gérimais.
Savaités viduryje
neeksperimentuo-
kite su nezinomo-
mis kosmetikos priemonémis, ga-
limos alerginés reakcijos. Sekma-
dienj venkite triuk§mingy kompa-
nijy.

DVYNIAI Pir-
madieni  gali
skaudeéti galva,
skausmui malSin-
ti geriausiai tiks
fitoterapijos prie-
mones. Trecia-
dienj atsisakykite mésos, ja keiski-
te zuvimi. Sestadieni pats laikas pra-
deti valyti organizma, itraukite i val-
giarastj apelsiny ir greipfruty.

VEZYS. Saugo-
kités skersvéjuy,
renkités  atsi-
zvelgdami j org ir
nesiokités skeéti.
Ketvirtadienj rei-
kety riboti fizinj
kriivi. Penktadieni kosmetinés pro-
cediiros bus veiksmingos. Savaitga-
li verciau praleiskite uzmiestyje.

LIUTAS. Pir-
madienj verciau
nevalgykite me-
sos. Trec¢iadienj
vertety vengti bet
kokiy kraStutinu-
my. Penktadieni badauti negalima,
valgykite visko, ko norésite. Seta-
dienj pasistenkite iSsaugoti dvasine
ramybe.

MERGELE.
Nors darbas jums
svarbus, taciau
bitina ir pailséti.
Sia savaite pasi-
stenkite laikytis
atitinkamo rezimo, skirkite pakan-
kamai laiko poilsiui bei miegui.
Penktadienj nevartokite alkoholi-
niy gérimy. Sekmadieni nepervar-
ginkite akiy.

SVARSTYKLES.
Jeigu tenka sun-
kiai dirbti, pasi-
stenkite skirti pa-
kankamai laiko
poilsiui. Treciadienj nepasiduokite
emocinéms provokacijoms, tai leis
sutaupyti jégy visai savaitei.

SKORPIONAS.
Prarasta energija
padeés atgauti ma-
sazas. Antradienj
biity naudinga ap-
silankyti pirtyje.
Sekmadieni tikrai
praversty iSvyka i uZmiesti, ji padé-
ty atsigauti nervy sistemai.

SAULYS. Pir-
madien] atkreip-
> kite démesi i svei-
katos bukle, o pa-
jute bent men-
kiausia negalavi-
ma verciau kreipkités i gydytoja.
Antradienj biity naudinga apsilan-
kyti pirtyje. Ketvirtadieni verciau
nepervarginkite Sirdies, venkite di-
deliy fiziniy kraviy. Savaitgalj pail-
sekite.

OZIARAGIS.
Vertéty  skirti
daugiau démesio
sveikatai, nes ga-
lite netikeétai per-
Salti. Pirmadienis
- puiki diena gydyti virSkinimo trak-
to sutrikimus. Ketvirtadienij stenki-
tés valgyti kuo lengviau virSkinama
maista.

VANDENIS.
Treciadieni at-
7 @ kreipkite démesj

N | stuburo bukle.
Ketvirtadieni ga-
limos alerginés
reakcijos, verciau nevartokite vais-
ty. Penktadienj surenkite kulinari-
ne $vente, o sekmadieni stenkités at-
siriboti nuo nereikalingos informa-
cijos, atsipalaiduokite.

ZUVYS. Pirma-
dienj geriau ne-
valgykite mésos,
bus naudinga
duona, Zalumy-
nai, pieno produk-
tai. Treciadienis tinkama diena gro-
zio procediiroms. Penktadieni ga-
lite pradeéti daryti kvépavimo ir
energetinius pratimus. Savaités pa-
baigoje gali kiek susilpnéti kasos
veikla.

Delfi.lt

*irengia Gkinius kelius

UAB ,,ZWI’keliS“ PREKIAUJA:

=statybiniu sméliu — tona 10 Lt (2,90 Eur)
ssmulkiu zvyru — tona 15 Lt (4,34 Eur)
=gali atveZzti iki 25 tony — 1 km - 2,30 Lt (0,67 Eur)

*nuomoja autokrang, ekskavatoriy, frontalinj
Jurbarkas, tel. 8 610 39 925.

naujieng

Nuotraukas ir Zinutes su jvykiu aprasSymais siuskite:

gmail.com

SKELBIMAI

ZUB ,,Agro Group*

Jurbarko regione plecia dirbamy zemés sklypy plotus:
nuolat perkame zemg¢ nuo 8000 iki 12000 Lt (2316.,96 — 3475.44 Eur)

uz ha, pageidautina nuo 5 ha. Siitlykite jvairius variantus.

. 8606 14 770

| A r-’ Prmektawmas
Gamyba

M /J.Luonta\nmas
DURYS

Sarvuotos,
metalinés, medinés

LAIPTAI

Parduodama dZiovinta pusies mediena.
8 615 17 606, 8 612 44 760,

8 686 37 898.
El. p. medineja@gmail.com

Tel.:

BRANGIAI IR GREITAI
PERKAME
MISKA

Tel. 8 677 34064

www.dzukumiskas.It

Issikirtimui PERKA:
MISKUS ir KRUMUS
(iS apaugusiy pievy,
pamiskiy, kanaly, pakeliy) '
Gali pirkti ir su Zeme.
Tel. 8 616 11 603. I

?Mli‘;w PROJEKTAI
brangiai perka

MISKUS

bei jvairia Medieng
Zemes, pievas, sodybas

8-676-41155

PERKAME MISKA

|l "Su ZEME ARBA
/5 ISSIKIRTIMUI
% ZEMAITIOJE

A
TEL. 8 687 95 968

[ |
(RITININES UZUOLAIDOS, TINKLELIAI)
Gamyba ir montavimas

Patirtis (16 m.) bei kokybé
A. Banionio verslo liudijimas

NUOLAIDOS iki 20 %

T (8 447)52 322, mob. 8 698 01 450

Parduoda.:
akmens anglj,
baltarusiskus durpiy briketus,
lapuociy pjuveny briketus,
skaldytas malkas.
Atveza.

Tel. 8 686 09 222.

Greitai ir kokybiSkai
jstatome kaminy jdéklus
| kaminus. Pristatomi
apSiltinti kaminai.

Tel.: 8 610 85100, 8 634 64490.

1I:\:ALDALIJA
Eantfeldy salonas
WL EIEWINER audiniy jvairové
NEMOKAMI\vizitai j namus.
Gauti nauji audiniai
JURBARKE:

Vytauto
4 DidZiojo g. 3A,

SIENU SILTINIMAS

j oro tarpus
Tel. 8 696 42 020

Pastaty energinio
naudingumo sertifikavimas

JURBARKE

Tel. 8 652 650 60,
www.statyba360.It

Misy laikas

SIULO DARBA

Garazy bendrijai reikalingas
pirmininkas (uz atlygj). Tel. 8 611 11
756.

Legalus darbas ledy fabrike
Vokietijoje. Atlyginimas iki 1500 eury
per ménesj. Kontaktinis nr.
+4915778606065

Mazosios Lietuvos Jurbarko krasto
kultiros centrui reikalingas
choreografas (-¢). Telefonas
informacijai 8 607 95 971.

Reikalingas automobilvezio
vairuotojas (C, E kategorijy) dirbti
Europoje iki 1,5 mén. arba vezti
automobilius i§ Pranctzijos Tel. +370
699 94 302.

Reikalingas automobilvezio (C, E kat.)
vairuotojas dirbti Europoje iki 1 mén.
arba vezti automobilius i§ Pranciizijos.
Tel. 8 685 19 862.

Reikalingas automobilvezio
vairuotojas darbui Europoje.
Mokame uz kilometrus, vaziuojame
ilgais atstumais. Reikalinga patirtis.
Kreiptis UAB ,,ZTS“, Pramones g.
1A, Jurbarkas. tel. 8 698 01 725.

Reikalingas patyres statybininkas,
galintis atlikti sieny griovimo darbus
monolitiniame name Jurbarke ir
i§vezti statybines atliekas. Tel. 8 686
51 776.

Reikalingas Zzmogus dirbti tkyje
jvairius tkio darbus. Smulkesné
informacija tel. 8 629 42 467.

Nepartiniam rinkiminiam komitetui
reikalingi stebétojai savivaldos
rinkimuose. Tel. 8 673 04 771.

Nekilnojamasis
turtas

parduoda

1 k. buta Kestucio g. (30 kv. m, 5
aukSty name, IV a., plastikiniai langai,
Sviesus, Siltas butas, yra risys 4,4 kv.
m, kabeline televizija ir telefonas
laikinai atjungti, tualetas ir vonia
vienoje patalpoje. Tel. 8 610 25 494.

1 k. buta Sventojoje, plytiniame name
(I aukstas, 33 kv. m, butas
suremontuotas, su baldais ir buitine
technika). Tel. 8 653 12 747.

2 ha zemés. 10 000 Lt/2896,20 Eur uz
1 ha. Endriusiy k., Smalininky sen.,
Jurbarko r. Tel. 8 635 56 288.

2 k. buta Lauko g. 11 (I a., 62 kv. m,
naujai suremontuotas, apSiltinos
sienos, grindys, naujas laminatas, pl.
langai, vonia sujungta su tualetu,
prieSkambaris sujungtas su virtuve,
imontuojami virtuvés Dbaldai,
signalizacija, yra kabeliné, internetas,
naujai sutvarkytas kiemas, rami vieta).
Kaina 85 000 Lt/26 617,70 Eur. Tel. 8
656 51 966.

2 k. buta (po kapitalinio remonto, II
a.). Tel. 8 685 00 647.

o

IT HOLDING

0? METALO LAUZ0
% & SUPIRKTUVE

Tel. 8 682 16 444

GERA KAINA SUPERKAME

JUODUJU IR SPALVOTUJU METALU LAUZA

Pramonés g. 5, Jurbarkas (prie “Regitros”), tel. 8 682 16 444

=Y

2 k. butg Gedimino g. (I a., naujai
suremontuotas, yra signalizacija,
draudimas, su naujais baldais). Tel. 8
699 56 414.

2 k. buta Kestucio g. (suremontuotas,
4 aukste blokiniame name, 70 000 Lt/
20 273,40 Eur). Tel. 8 615 25 900.

Tauragés teritorinés darbo bir-
zos Jurbarko skyriuje registruotos
laisvos darbo vietos: vairuotojo -
ekspeditoriaus, tarptautiniy kroviniy
vezimo transporto priemonémis vai-
ruotojo, buhalterio, Saltkalvio re-
montininko, pardavéjo kasininko,
duonos kepéjo, plataus profilio sta-
tybininko, apdailininko, statybos dar-
by vadovo, gamybos darbininko,su-
virintojo.




N ®

1

Barkiny g. 5, Jurbarkas
Tel. +370 685 86 865

el. pastas:agautocetras@gmail.com

[
Lempy
sureguliavimas

\

e —

Montavimas,
Balansavimas,

Raty suvedimojstendas’
Visualiner:3DILITEX Cel

Automobiliy detalés

Varikliy remontas

Signalizacijos Padangos

2 k. buta Smalininky centre (daliniai
patogumai, pagalbiniai pastatai). Tel.
8 685 00 647.

2 k. buta su daliniais patogumais (61
kv.m, yra tualetas, vonia, 57 000 Lt/16
508,34 Eur). Tel. 8 653 86 8109.

2 k. buta su holu Dariaus ir Giréno g.
89 (V a., 55 245 Lt/16 000 Eur). Tel. 8
687 22 780.

4 k. buta Jurbarke (su baldais, vaizdas
i Nemuna). Tel. 8 685 00 647.

Buta Smalininkuose, Nemuno g. 25-
2 (37 kv. m, langai i piety puse, prie
autobusy stotelés, parduotuves
centre, vietinis Sildymas, su
patogumais, 20 000 Lt/5792,40 Eur).
Tel. 8 686 01 315.

Medini namuka netoli Nemuno (yra
2 arai zemés). Kaina 115 000 Lt/33
306,30 Eur. Tel. 8 653 86 819.

Miirinj gyvenamaji nama miesto
centre su gyvenama mansarda (yra 6
arai zemés, malkinés, vandentiekis,
kanalizacija). Jurbarkas, tel. 8 688 21
000.

perka

Brangiai perka jvairy miSka. Tel. 8 651

39 039.

Miska iSsikirtimui. Atsiskaitau i$
karto. Tel. 8 646 53 661.

Uzsienio bendrové brangiai perka
ivairaus brandumo miska.

Tarpininkams sumokésime sutartinj
mokestj. Tel. 8 682 79 805.

Ukininkas brangiai perka jvairy migka
ir dirbamg Zeme¢. Sumoku notaro
paslaugas. Tel. 8 625 44 123.

nouomoiga

Komercines patalpas Jurbarke (50 kv.
m). Tel. 8 650 12 992.

Nuomojame patalpas seminarams ir
pristatymams. Jurbarkas, tel. 8 652 65
060.

Transporto, zemés
ukio priemones ir
juy dalys

parduoda

Automatine varty atidarymo/
uzdarymo sistema. Kaina 1000 Lt/

BufoMagas)

DYZELINIU IR BENZININIY VARIKLIY

DIAGNOSTIKA IR REMONTAS

(visiems automobiliams)

(8-447) 52 526

Jurbarkas, Lauko g. 9,
tel.: 8 656 90 116, =

Nemokamo skelbimo kortelé galioja ii lapkricio 28 d.

Vardas, Pavardé, adresas, tel.

NEMOKAMAI skelbiami korteléje uzradyti du skelbimai arba uZuojauta
iki 10 zodZziy, sveikinimas iki 20 zodziy (skelbiami dviejuose laikraséio numeriuose).
UZzpildyty kortelg iSkirpkite, atneSkite arba atsiyskite adresu Kranto g. 7, Jurbarkas.

)

Zlnllté - 2 Skelbimai' Tel. nr. 1654,

2014 m. lapkricio 21 d.Nr. 47 /15

kaina — 5 Lt (1,45 Eur). Rinkdami Zinutés tekstg pirmiausia
® irasykite MSKELBTI, palikite tarpj ir radykite skelbimo teksta.

S NN R i

A STATYBA

L

NAMUY STATYBA

8 652 65 029

289,62 Eur. Tel. 8 652 65 060.

360

www.statyba360.It
statyba360@gmail.com

KIEMO REMONTO
DARBAI, PAMATAI
8 65503 195

661.

FORD GALAXY (2004 m., 1,9 TDI,
85 kw, TA, draudimas, automat.,
sedimos vietos, daug privalumy,
12500 Lt/3620,25 Eur). Tel. 8 653 86
819.

UAB ,ZTS“ parduoda OPEL
ZAFIRA (2003 m., 2,0 dyz., pilka
spalva) ir AUDI A 3 (1,9 TDI, 4 dury,
2002 m.). Kreiptis Pramonés g. 1A,
Jurbarkas, tel. 8 698 01 725.

perka

Automobilius (pigius, vaziuojancius
ir nevaziuojancius). Moku geriausia
kaing. Pasiimu pats. Atsiskaitau i$
karto. Tel. 8 624 36 612.

Automobilius (jvairius, vaziuojancius
ir nevaziuojancius). Pasiimu pats,
atsiskaitau i§ karto. Tel. 8 656 73 121.
OPEL, AUDI arba VW markés
automobilj. Gali buti be techninés
apzitros. Mokésiu iki 1700 Lt/492,35
Eur. Dyzeliniy nesitlyti. Tel. 8 609 45
085.

Kitos prekés
parduoda

Avytes (BeriSon diusar ir Romanovo
veislés miSriinés, augintos nattralioje
aplinkoje, Nemuno lankose, avytés
éringos). Tel. 8 614 33 842.

Dujy baliona. Kaina sutartiné.
Jurbarkas, tel. 8 645 58 657.

Jaunuolio  kambario  baldus
(iSlankstomas fotelis, spinta, stalas,
lentynos, 600 Lt/173,77 Eur). Tel. 8
652 65 060.

Kopijavimo-fakso aparata (100 Lt/
28,96 Eur) ir palydovine aliumining
paraboling antena su tiuneriu (100
Lt/28,96 Eur). Tel.: 8 687 40 454, 8 684
45 111.

Leduky gaminimo ir kasos aparatus
(kavinéms ir barams). Tel. 8 652 65
060.

Naudota Siferi, kaina sutartine. Tel. 8
655 16 093.

Naujas geros kokybés Samotines
krosneles-burzuikes. Kainos nuo 160
Lt/46,34 Eur. Tel: 8 610 86 157.

Veislines avis ir karve. Tel. 8 615 59

Vokieciy aviganiy veislés Suniukus.
Kaina 250 Lt/72,41 Eur. Tel. 8 653 86
8109.

perka

Perku senas religines knygas,
maldaknyges, nuotraukas, apvalius/
ovalius gintarinius karolius. Tel. 8 633
77 431.

Tarpukario fotografijas su Lietuvos
kariuomene (1918-1940). Tel. 8 603
80 780.

Tarpukario fotografijas su Lietuvos
kariuomene, taip pat daiktus,
susijusius su tarpukario kariuomene
(1918 — 1940). Tel. 8 670 22 436.

dovanoja

Langy rémus su stiklais. Tinka
Siltnamiams. Tel. 8 612 77 639.

lvairas

Anoniminiy alkoholiky susirinkimai
vyksta: Jurbarke, S. Daukanto g. 27
(dienos  uzimtumo  centras).
Pirmadieniais ir ketvirtadieniais 19
val. Tel. 8 610 32 041. Regiono
tarnybos tel. 8 621 19 736.

Paslaugos

Brandzias pusis, egles. Moku iki 50
000 Lt/14481 Eur uz 1 ha. Taip pat
perku iSsikirtimui. Tel. 8 646 44 279.

Brangiai superkame jvairaus amziaus
arklius. Gali bati traumuoti. Galimas
keitimas j gera darbinj. Tel. 8 654 42
619.

Klijuojame plyteles, tinkuojame,
montuojame gipsa, dedame dekora.
Tel. 8 652 81 787.

Platus ziiklés reikmeny ir valciy
NEPTUN pasirinkimas patraukliomis
kainomis. Kauno g. 64, Jurbarkas. Tel.
8 685 39 089.

BRANGIAI SUPERKA
GALVIIUS:

#‘kurws. balius, tely<ias.

Sveria el. svarstyklémis.
Atsiskaito i$ karto. Moka priedus.

Tel.: 8 455 99 595, 8 615 28 106.

IMONE BRANGIAI PERKA
karves, bulius, telyCias

tvarko iSmokas,
atsiskaito, issiveZa
(8-678) 5 20 08
(8-45) 4343 21

Jurbarko mieste pristatymas
nemokamas. Tel. 8 646 44 279.

Vandens greziniai. Geoterminis
Sildymas. Darbai nuo A iki Z. Visoje
Lietuvoje iStisus metus! Garantija,
aptarnavimas. www.Melkerlita.lt. Tel.:
8 686 83 265, 8 616 08 020.

Susipazinkime
330. 41 m. vyriskis susipazinty su

moterimi iki 45 m. Jurbarkas. Rasyti
SMS.

Skelbimus j SUSIPAZINKIME
skyreli priimame nemokamai
telefonu arba SMS Zinute 8 652 65 041.

Skelbimai su telefono numeriu
spausdinami uz 5 Lt/1,45 Eur
mokesti.

Norintys gauti pasiskelbusiojo
telefono numerj turi siusti SMS
Zinute Nr. 1654 (SMS Zinute pradéti
Zodziu MSKELBTI, palikti tarpelj ir
paraSyti skelbimo numerj). SMS
kaina - 5 Lt/1,45 Eur.

SMS zZinutes galite siysti darbo

dienomis 8-17 val., penktadieniais iki
16 val.

Statome tikinius karkasinius pastatus,
priestatus. Dengiame stogus. Tel. 8
628 52 537.

Statybing mediena, atraizas,
pjuvenas. Galimas pristatymas.

Atsisveikinkime
SU mirusiais

JURBARKO MIESTO
SENIUNIJA
Teresé Maizviliené
1932-2014 11 14
Izabelé Bundziené
1923-2014 11 18

SKIRSNEMUNES SENIUNIJA

Anelé MatijoSaitiené
1925-2014 11 14

UZjauciame artimuosius
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DIREKTORE-REDAKTORE
Oksana Mazur
jurbarkoiaikas@gmat.com

BUHALTERE
Irena Sefleriené
buhalterija miatkas@gmail.com

STILISTE

Judita Pazereckiené Lina Juskaitiené
miaikas@gmall.com

KORESPONDENTAI

Vytaulas Kutkevicius
Janina Sabataitiené
milatkas@ginail.com

MAKETAVIMAS
Sandra Mazurkeviciene
(maketavimas. miaikas@gmail com

Lina Lukogiate
rekfama.miakas@gmai com

(8447)72 323, 8 652 65 041

REKLAMA, skelbimai, uZsakomisi straipsniai

PRENUMEHATA. pastuntinty pastas

Agneta Vaivadiené
platinimas@gmail. com

(8447) 79029, 8652 65 042



ANGLYS

Keliy rasiy akmens anglis
fasuota ir nefasuota,
TRADERS GROUP_ paltarusiski durpiy briketai.

Tel. 8 620 74985

www.tradersgroup.lt

3 688 24 476

PARODOS

Lapkri¢io mén. Jurbarko krasto muziejaus parody ir koncerty sale-
je (cerkvéje) eksponuojama Loretos Abucaités-Hornall (JAV) tapy-
bos darby paroda ,,ENTROPIJA*.

Lapkri¢io mén. Jurbarko krasto muziejaus zidinio sal¢je — akvareli-
ninky plenero ,,Mituva. 2014“ dalyviy darby paroda.

Lapkri¢io mén. V. Grybo memorialiniame muziejuje eksponuojama
grafikés Lolitos Braza, skulptoriaus Kazio Bimbos ir daugiazanrio
menininko Vilmanto Dambrausko kiirybos darby paroda.

Lapkri¢io mén. Jurbarko vieSosios bibliotekos hole eksponuoja-
mos dvi fotografijy parodos: AJE (Atvira Jaunimo Erdvé) nuotrauky
paroda ,,Jurbarko krastas jaunimo akimis®, Inesos Bosaités fotografi-
ju paroda ,,Nesusapnuotas Vietnamas“.

Lapkricio 27 d. Jurbarko vieSojoje bibliotekoje vyks literattiros pa-
roda ,,Gimusi kurti ir myléti“ (zurnalistei, poetei, politikei Daliai Tei-
Serskytei — 70 m.).

KITI RENGINIAI

Lapkricio 21 d. 12.00 val. Mazosios Lietuvos Jurbarko krasto Sma-
lininky kultiiros centre vyks koncertas, skirtas Lietuvos kariuomeneés
dienai.

Lapkric¢io 21 d. 15.00 val. Jurbarko vieSojoje bibliotekoje vyks tra-
dicinis rajono literaty ,,Rudenélis®.

Lapkricio 21 d. 15.00 val. Jurbarko kultaros centre vyks etninés
kultturos seminaras ,,Kalédiniai zaisliukai i§ Siaudy®.

Lapkricio 21 d. 17.00 val. Jurbarko krasto muziejuje vyks spektak-
lis-koncertas ,,Skambantis Sokis“. Biliety kaina 5 Lt/1,45 Eur, 10 Lt/
2,90 Eur.

Lapkricio 21 d. 18.00 val. Jurbarko kultiros centre vyks profesio-
nalaus meno sklaidos projektas ,,Susitikimai®“. B. Mar spektaklis ,,Jis
ir ji“.

Lapkricio 21 d. 18.00 val. Jurbarko $vietimo centro atviroje jauni-
mo erdveje vyks animaciniy filmy programa ,, Tindirindis®.

Lapkricio 21 d. 19.00 val. Seredziaus bendruomenés namuose vyks
ukininky vakaroné ,,Adiu Zemei uZ duona“.

Lapkricio 22 d. 12.00 val. Jurbarko kultiiros centre vyks teatrali-
zuotas fantastinis cirko Sou. Biliety kaina 12 1.t/3,48 Eur, vaikams —
10 Lt/2,90 Eur.

Lapkricio 22 d. 19.00 val. Girdziy bendruomenés namuose vyks
kaimo vakaroné ,,Po savo stogu®.

Lapkricio 23 d. 14.30 val. Veliuonos dvare vyks ,Susitikimai be
grimo®. Dalyvaus aktor¢, raSytoja Doloresa Kazragyte ir aktorius Pet-
ras Venslovas. Renginyje pirma karta bus pristatyti XIX a. pr. dvaro
Sokiai.

Lapkricio 26 d. 18.00 val. Jurbarko vieSojoje bibliotekoje vyks ,,Eu-
roproty“ rudens turnyras.

Lapkricio 27 d. 10.00 val. Jurbarko vieSosios bibliotekos interneto
skaitykloje — tiesioginé interneto transliacija ,,Artéjant eurui: apie so-
cialines iSmokas ir pasSalpas®. Dalyvaus LR socialinés apsaugos ir dar-
bo ministerijos ir Sodros specialistai.

Lapkricio 27 d. 13.00 val. Jurbarko kultiiros centre vyks Jurbarko
KC vaiky ir jaunimo teatro ,, Vaivorykste* spektaklis ,,Meilés teorija ir
praktika“.

Lapkricio 27 d. 18.00 val. Smalininky TVM mazojoje saléje vyks
Tilzés akto pasiraSymo paminéjimas. Bus iSrinktas ir apdovanotas pi-
lietiSkiausias jaunasis smalininkietis.

11.22 St

11.21 Pn

| Langal durys
L\ ]|

tls@gmail com

: Daﬁai%‘

jus i Jurbarko rajono gyventojos Natalljos Sakaitienés atsiysta nuo-
trauka ,,Musu laikui“. Moteris pasidZiaugé sugautu neeiliniu vyro
Ronaldo laimikiu.

Smalininky miesto gyventojas Ronaldas Sakaitis praéjusj penktadie-
nj sugavo isties jspudinga lydekaite. Nemuno upgje sugauta zuvis svere
nemazai — net 9 kilogramus.

»Miisy laiko“ inform.

v PRIEZIOROS PRIEMONES
‘v DUBENELIAI, MAITINIMAS
v ZAISLAI

Mus rasite: Vyduno b
Tel. 8 633 84 430, el.p. zoojurbarka:

Langai, roletai, Zaliuzes ... Garazo vartai

Kiemo varty automatika

Laiptiniy jejimo durys
Lauko ir vidaus durys
Plieninés stogy dangos
Balkony stiklinimas ~ APSaugos sistemos

!
A|DOS aliumine ar plastikine Kiemo vartai,
sistema. tvoros...

Daugiau nei 700
rolety audiniy!
Tinkleliai-remeliai
Tinkleliai-roletai ||
Automatika
Zaliuzés

NUOL

Kokybiska ir ilgam! Kestucio g. 20-1, Jurbarkas 8 657 58520 I/ Lokresta

11.23 Sk

11.24 Pr 11.25 An

debesuotumas,

11.26 Tr

débesuotumas,

Nuotraukq atsiunté Vytautas.

Jau keletg savaiciuy kiekvieng die-
na prie Mituvos pakranciu netoli til-
to galima pamatyti minias zveju. Cia
suguza ne tik jurbarkieciai — mégé-
jai paskanauti Zuvies atvaziuoja i$
Sakiq, Vilkaviskio, Marijampolés,
Kauno ir kitu miestu bei rajonu kai-
mu. Vienas Zvejys pasakojo, kad Siuo
metu kimba daugiausia nedidelés
raudés, pasitaiko ir Ziobriu.

Pries pora savaiciy kibo labai di-
delés raudes, net ,kilograminés®, tei-
g¢ kalbintas jurbarkietis. Laimikio uz-
teko visiems, dalj jo kai kurie net uz-
siSaldé Ziemai. Jis sako, kad Sioje vie-
toje daug pagaunama zuvies todel, kad
Mituva jos kyla ieSkodamos maisto —
¢ia jo kur kas daugiau nei Nemune,
nes vasara zuvy ¢ia labai mazai ir jos
neiSgaudo kirminy bei kitokio mais-
to.

Raudeés mégsta vietas, kur daug po-
vandeninés augalijos, stovintis arba lé-
tai tekantis, bet svarus vanduo. Daz-
niausiai uztinkamos raudeés 10-20 cm
ilgio, 25-200 g svorio, bet jos gali uz-
augti iki 35-40 cm ir daugiau kaip 1,5
kg svorio.

»~Miisy laiko* inform.

GREENGOLD

llgalaikis investuotojas

VISOJE LIETUVOJE

Domina jvairaus dydzio
ir amziaus valdos.
Atsiskaitome is karto.

" Tell863968738
UAE ), GreenGold Manag ment :

11.27 Kt

Didelis  debesuotumas, Didelis deb suotumas Didelis debesuotumas Giedra Didelis Didelis Didelis  debesuotumas
nedidelis lietus Véjas SV 2 m/s Véjas PV 1 m/s Vejas PR 4 m/s nedidelis lietus nedidelis lietus Vejas PR 2 m/s
Véjas PR 1 m/s Saule teka 08.00 Saule teka 08.02 Saule teka 08.04 Véjas PV 6 m/s Véjas V 4 m/s Saule teka 08.09
Saule teka 07.58 leidziasi 16.09 leidziasi 16.07 leidZiasi 16.06 Saule teka 08.05 Saulé teka 08.07 leidziasi 16.02
leidZiasi 16.10 jaunatis |aunat|s jaunatis leidZiasi 16.05 leidZiasi 16.04 jaunatis
delCia Sv. Cecilija. Cecilija, Lietuvos kang diena, Sv. Mantvinas, Zybarte, jaunatis . jaunatis  Maksimas, Virgilijus,
Pasauling sveikinimosi Cilé, Steigintas, Klemensas, Zvejy diena. Gerardas. Sv. Kotryna, Senberniy Sv. Silvestras. Skomantas, Girvyde,
diena, ~pasauling Darginte. Felicita, ~Klemensas, diena, Tarptauting kovos Leonardas, Dobilas, Virgis, Girdvydeé.
televizijos diena. Kolumbanas, Orestas, prie§ motery prievarta Vyginté, ~ Silvestras,
Gomantas, Eibarté. Adelé, Kolumbas. diena. Kotryna, Santautas. Vyganté.



